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I. ÑAËT VAÁN ÑEÀ

Nghieân cöùu thöïc
nghieäm treân ngöôøi
trong ñieàu kieän moâ

phoûng moâi tröôøng nhieät aåm,
gaùnh naëng lao ñoäng ñeå theo
doõi söï thay ñoåi caùc chæ tieâu
sinh lyù, sinh hoùa vaø taâm sinh
lyù laø höôùng nghieân cöùu khaû
quan cho pheùp chuùng ta thu
ñöôïc caùc cô sôû khoa hoïc tin
caäy, khaùch quan ñeå xaây döïng
tieâu chuaån, cheá ñoä lao ñoäng
phuø hôïp cho ngöôøi lao ñoäng.
Tuy nhieân, caùc nghieân cöùu
nhö vaäy treân ngöôøi Vieät Nam
coøn raát haïn cheá, do khoâng coù
phoøng thí nghieäm. Xaây döïng
quy trình thöïc nghieäm phuïc
vuï coâng taùc nghieân cöùu ñaùnh
giaù taùc ñoäng cuûa moâi tröôøng
nhieät aåm ñeán traïng thaùi taâm
sinh lyù cuûa ngöôøi lao ñoäng
Vieät Nam laø noäi dung cuûa moät

ñeà taøi nghieân cöùu khoa hoïc
caáp Toång Lieân ñoaøn do Vieän
Nghieân cöùu KHKT Baûo hoä lao
ñoäng thöïc hieän. Baøi baùo naøy
trích ñaêng moät phaàn keát quaû
nghieân cöùu cuûa ñeà taøi ñoù.

II. PHÖÔNG PHAÙP NGHIEÂN CÖÙU
2.1. Ñoái töôïng nghieân cöùu

30 sinh vieân (15 nam vaø 15
nöõ), tuoåi töø 19-25, sinh ra vaø
lôùn leân ôû moät soá tænh phía Baéc
(töø Thanh Hoùa trôû ra). Nam:
coù chieàu cao 165,6 ± 4,6cm,
caân naëng 55,8 ± 3,8kg, dieän
tích da 1,69 ± 0,09m2. Nöõ: coù
chieàu cao 157,9 ± 3,8cm, caân
naëng 51,2 ± 5,6kg, dieän tích
da 1,61 ± 0,08m2. Ñoái töôïng
khoûe maïnh bình thöôøng,
khoâng maéc caùc beänh veà tim
maïch, hoâ haáp, ñöôïc thoâng tin
ñaày ñuû veà tính töï nhieân cuûa

nghieân cöùu vaø nhöõng nguy cô
phôi nhieãm tieàm taøng khi taäp
luyeän trong ñieàu kieän khí haäu
noùng aåm, tình nguyeän tham
gia laøm ñoái töôïng nghieân cöùu. 
2.2. Trang thieát bò, duïng cuï 

- Phoøng thí nghieäm vi khí
haäu nhaân taïo cuûa Vieän
Nghieân cöùu KHKT Baûo hoä lao
ñoäng coù heä thoáng ñieàu khieån
töï ñoäng bôûi rôle nhieät: Nhieät
ñoä khoâng khí coù theå ñieàu
chænh trong phaïm vi töø 100C
ñeán 500C (sai soá 0,50C); ñoä
aåm khoâng khí coù theå ñieàu
chænh trong phaïm vi töø 40%
ñeán 90% (sai soá 5%).

- Trang thieát bò söû duïng
trong nghieân cöùu goàm: 

+ Thieát bò ño nhieät ñoä tröïc
traøng LT-8 cuûa Nhaät Baûn vôùi
ñoä chính xaùc 0,010C.
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K�T QU� NGHIÊN C�U S� BI�N ��I
NHI�T �	 TR�C TRÀNG TRONG �I
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KI�N PHÒNG THÍ NGHI�M NHI�T �M

PGS.TS. Nguyeãn Ñöùc Hoàng, 
ThS. Nguyeãn Ñöùc Minh vaø CS

Vieän Nghieân cöùu KHKT Baûo hoä lao ñoäng

Toùm taét:
Nghieân cöùu söï bieán ñoåi nhieät ñoä tröïc traøng treân 30 nam nöõ sinh vieân khoûe maïnh bình thöôøng,

sinh ra vaø lôùn leân ôû caùc tænh phía Baéc, trong phoøng thí nghieäm nhieät. Thöïc nghieäm ñöôïc tieán haønh
ôû 3 cheá ñoä nhieät: 260C, 340C, 380C (cuøng ñoä aåm 80% vaø toác ñoä gioù ≤ 0,2m/s) vaø 4 möùc chuyeån
hoùa: ngoài nghæ, chuyeån hoùa thaáp, trung bình vaø cao. Keát quaû nghieân cöùu cho thaáy: Moâi tröôøng
noùng - aåm coù taùc ñoäng laøm taêng nhieät ñoä tröïc traøng cuûa nhöõng ngöôøi chöa thích nghi vôùi nhieät
ñoä cao. Xeùt theo möùc taêng nhieät ñoä tröïc traøng, hoaït ñoäng theå löïc cuûa ñoái töôïng chöa thích nghi
vôùi moâi tröôøng noùng - aåm thì moâi tröôøng noùng aåm coù taùc ñoäng coäng höôûng laøm taêng gaùnh naëng
theå löïc leân 1-2 baäc so vôùi möùc taûi maø hoï thöïc hieän.
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+ Xe ñaïp löïc keá ña naêng
839E (Thuïy Ñieån).

+ Moät soá duïng cuï vaø vaät tö
khaùc nhö: quaàn aùo 100%
coton, deùp nhöïa, boâng, coàn,
khaên lau moà hoâi,… 
2.3. Caùc quy trình thöïc
nghieäm

Ñoái töôïng nghieân cöùu trong
tình traïng söùc khoûe toát vaø
khoâng uoáng moät loaïi thuoác
naøo theo ñôn hoaëc khoâng
theo ñôn cuûa baùc syõ, khoâng
uoáng röôïu, caø pheâ 24 giôø
tröôùc khi baét ñaàu cuoäc thí
nghieäm nhaèm traùnh caùc taùc
ñoäng tôùi nhieät ñoä cô theå.
Rieâng caùc ñoái töôïng nghieân
cöùu nöõ ñeàu phaûi ôû vaøo ngaøy
thöù 5 – 10 cuûa chu kyø kinh
nguyeät nhaèm traùnh aûnh
höôûng cuûa caùc hormon sinh
duïc tôùi nhieät ñoä cô theå. Ngaøy
thí nghieäm, ñoái töôïng thay boä
ñoà theå thao (quaàn ñuøi, aùo
ngaén tay) vôùi chaát lieäu 100%
cotton, ñi deùp (nhieät trôû
khoaûng 0,45 clo), töï ñaët sen-
sor ño nhieät ñoä tröïc traøng ñaõ
khöû khuaån saâu vaøo trong haäu
moân 10-12cm vaø ngoài nghæ ôû
buoàng chuaån bò coù nhieät ñoä
khoâng khí 250C ñeán 270C
khoaûng 10 phuùt.

Quy trình khoâng hoaït ñoäng
theå löïc (QT1): Phoøng thí
nghieäm ñöôïc ñaët vaø chaïy oån
ñònh ôû 260C, ñoä aåm 80%, toác
ñoä gioù ≤ 0,2m/s (maùt - aåm), ñoái
töôïng vaøo ngoài treân gheá coù töïa
löng (coù theå ñoïc saùch baùo bình
thöôøng) trong 120 phuùt. Nhieät
ñoä tröïc traøng ñöôïc giaùm saùt
lieân tuïc vaø ghi laïi töøng phuùt
moät trong suoát thôøi gian thöïc
nghieäm. Laëp laïi thí nghieäm
nhö vaäy ôû nhieät ñoä 340C, ñoä

aåm 80%, toác ñoä gioù ≤ 0,2m/s
(hôi noùng-aåm) vaø ôû nhieät ñoä
380C, ñoä aåm 80%, toác ñoä gioù
≤ 0,2m/s (raát noùng-aåm).

Quy trình hoaït ñoäng theå löïc
vôùi möùc chuyeån hoùa thaáp
(nam <208W hay <124 W/m2,
nöõ <146W hay <86 W/m2 -
QT2): Phoøng thí nghieäm
ñöôïc ñaët vaø chaïy oån ñònh ôû
260C, ñoä aåm 80%, toác ñoä gioù
≤ 0,2m/s, ñoái töôïng ñaïp xe
ñaïp löïc keá vôùi toác ñoä 50
voøng/phuùt ôû möùc taûi nheï
(50W ñoái vôùi nam vaø 35W ñoái
vôùi nöõ) lieân tuïc 58 phuùt, nghæ
taïi choã 2 phuùt, tieáp tuïc ñaïp 58
phuùt roài nghæ taïi choã 2 phuùt vaø
keát thuùc thí nghieäm. Tuy
nhieân, cuoäc thí nghieäm seõ keát
thuùc taïi baát cöù thôøi ñieåm naøo
neáu nhieät ñoä tröïc traøng vöôït
quaù 390C. Nhieät ñoä tröïc traøng
ñöôïc giaùm saùt lieân tuïc vaø ghi
laïi töøng phuùt moät trong suoát
thôøi gian thöïc nghieäm. Laëp laïi
thí nghieäm nhö vaäy ôû nhieät ñoä
340C, ñoä aåm 80%, toác ñoä gioù
≤ 0,2m/s vaø ôû nhieät ñoä 380C,
ñoä aåm 80%, toác ñoä gioù ≤ 0,2m/s.

Quy trình hoaït ñoäng theå löïc
vôùi möùc chuyeån hoùa trung
bình (nam: 208-268W hay
124-160 W/m2, nöõ: 146-190W
hay 86-112 W/m2 - QT3):
Phoøng thí nghieäm ñöôïc ñaët vaø
chaïy oån ñònh ôû 260C, ñoä aåm
80%, toác ñoä gioù ≤ 0,2m/s, ñoái
töôïng ñaïp xe ñaïp löïc keá vôùi
toác ñoä 50 voøng/phuùt ôû möùc taûi
trung bình (70W ñoái vôùi nam
vaø 50W ñoái vôùi nöõ) lieân tuïc 28
phuùt, nghæ taïi choã 2 phuùt, tieáp
tuïc nhö vaäy cho ñeán heát 120
phuùt. Tuy nhieân, cuoäc thí
nghieäm seõ keát thuùc taïi baát cöù
thôøi ñieåm naøo neáu nhieät ñoä
tröïc traøng vöôït quaù 390C.

Nhieät ñoä tröïc traøng ñöôïc giaùm
saùt lieân tuïc vaø ghi laïi töøng
phuùt moät trong suoát thôøi gian
thöïc nghieäm. Laëp laïi thí
nghieäm nhö vaäy ôû nhieät ñoä
340C, ñoä aåm 80%, toác ñoä gioù
≤ 0,2m/s vaø ôû nhieät ñoä 380C,
ñoä aåm 80%, toác ñoä gioù ≤ 0,2m/s.

Quy trình hoaït ñoäng theå löïc
vôùi möùc chuyeån hoùa cao
(nam: 268-425W hay 160-253
W/m2, nöõ: 190-278W hay
112-165 W/m2 - QT4): Phoøng
thí nghieäm ñöôïc ñaët vaø chaïy
oån ñònh ôû 260C, ñoä aåm 80%,
toác ñoä gioù ≤ 0,2m/s, ñoái töôïng
ñaïp xe ñaïp löïc keá vôùi toác ñoä
50 voøng/phuùt ôû möùc taûi naëng
(95W ñoái vôùi nam vaø 65W ñoái
vôùi nöõ) lieân tuïc 13 phuùt, nghæ
taïi choã 2 phuùt, tieáp tuïc nhö
vaäy cho ñeán heát 120 phuùt.
Tuy nhieân, cuoäc thí nghieäm seõ
keát thuùc taïi baát cöù thôøi ñieåm
naøo neáu nhieät ñoä tröïc traøng
vöôït quaù 390C. Nhieät ñoä tröïc
traøng ñöôïc giaùm saùt lieân tuïc
vaø ghi laïi töøng phuùt moät trong
suoát thôøi gian thöïc nghieäm.
Laëp laïi thí nghieäm nhö vaäy ôû
nhieät ñoä 340C, ñoä aåm 80%,
toác ñoä gioù ≤ 0,2m/s vaø ôû nhieät
ñoä 380C, ñoä aåm 80%, toác ñoä
gioù ≤ 0,2m/s.

Quy trình hoaït ñoäng theå löïc
vôùi möùc chuyeån hoùa taêng töø
thaáp ñeán trung bình vaø cao
(QT5): Phoøng thí nghieäm
ñöôïc ñaët vaø chaïy oån ñònh ôû
260C, ñoä aåm 80%, toác ñoä gioù
≤ 0,2m/s, ñoái töôïng ñaïp xe
ñaïp löïc keá vôùi toác ñoä 50
voøng/phuùt lieân tuïc trong 58
phuùt ôû möùc taûi nheï (50W ñoái
vôùi nam vaø 35W ñoái vôùi nöõ)
nghæ taïi choã 2 phuùt, roài tieáp tuïc
ñaïp 28 phuùt ôû möùc taûi trung
bình (70W ñoái vôùi nam, 50W

K�t qu� nghiên c�u KHCN
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ñoái vôùi nöõ) nghæ taïi choã 2 phuùt
vaø tieáp tuïc ñaïp 13 phuùt ôû möùc
taûi naëng (95W ñoái vôùi nam,
65W ñoái vôùi nöõ) nghæ taïi choã 2
phuùt roài keát thuùc thí nghieäm.
Tuy nhieân, cuoäc thí nghieäm seõ
keát thuùc taïi baát cöù thôøi ñieåm
naøo neáu nhieät ñoä tröïc traøng
vöôït quaù 390C. Nhieät ñoä tröïc
traøng ñöôïc giaùm saùt lieân tuïc
vaø ghi laïi töøng phuùt moät trong
suoát thôøi gian thöïc nghieäm.
Laëp laïi thí nghieäm nhö vaäy ôû
nhieät ñoä 340C, ñoä aåm 80%,
toác ñoä gioù ≤ 0,2m/s vaø ôû nhieät
ñoä 380C, ñoä aåm 80%, toác ñoä
gioù ≤ 0,2m/s.

Caùc möùc chuyeån hoùa ñöôïc
tính döïa theo TCVN 7212:
2009 (ISO 8996: 2004)
“Ecgonomi moâi tröôøng nhieät –
Xaùc ñònh möùc chuyeån hoùa”[1]
vaø taàm voùc theå löïc, dieän tích
da cuûa ñoái töôïng nghieân cöùu.
Ñeå phuø hôïp cho taát caû caùc ñoái
töôïng nghieân cöùu, chuùng toâi
laáy giaù trò ngöôõng döôùi (P5) ôû
töøng möùc chuyeån hoùa.
III. KEÁT QUAÛ NGHIEÂN CÖÙU
VAØ BAØN LUAÄN
3.1. Dieãn bieán nhieät ñoä tröïc
traøng cuûa ñoái töôïng thöïc
nghieäm khoâng hoaït ñoäng
theå löïc

Keát quaû ño nhieät ñoä tröïc
traøng cuûa ñoái töôïng nghieân cöùu
khi hoï ngoài khoâng hoaït ñoäng theå
löïc (QT1) ôû töøng cheá ñoä nhieät,
ñöôïc trình baøy trong baûng 1.

Trong traïng thaùi ngoài
khoâng hoaït ñoäng theå löïc,
nhieät ñoä tröïc traøng cuûa nam
coù xu höôùng cao hôn cuûa nöõ ôû
cuøng cheá ñoä nhieät thöïc
nghieäm. Tuy nhieân, söï khaùc
bieät veà nhieät ñoä tröïc traøng
giöõa nam vaø nöõ khi thöïc hieän

QT1 khoâng coù yù nghóa thoáng
keâ (giaù trò t<1,96 hay p>0,05).

So saùnh giaù trò nhieät ñoä
tröïc traøng trung bình chung
cuûa caùc ñoái töôïng thöïc
nghieäm giöõa caùc cheá ñoä nhieät
cho thaáy: Trong traïng thaùi
ngoài khoâng hoaït ñoäng theå löïc,
nhieät ñoä tröïc traøng cuûa caùc
ñoái töôïng thöïc nghieäm khaùc
bieät coù yù nghóa thoáng keâ (giaù
trò 1,96 ≤ t <2,6 hay p<0,05)
giöõa nhieät ñoä phoøng 260C vôùi
380C; khoâng khaùc bieät veà
nhieät ñoä tröïc traøng giöõa nhieät
ñoä phoøng 260C vôùi 340C vaø
340C vôùi 380C. Ñieàu naøy cho
thaáy: Moâi tröôøng nhieät aåm coù
taùc ñoäng laøm taêng nhieät ñoä
tröïc traøng cuûa ñoái töôïng chöa
thích nghi vôùi nhieät ñoä cao, cuï

theå laø nhieät ñoä tröïc traøng cuûa
ñoái töôïng ôû moâi tröôøng raát
noùng-aåm cao hôn ôû moâi
tröôøng maùt-aåm.

Dieãn bieán nhieät ñoä tröïc
traøng cuûa caùc ñoái töôïng thöïc
nghieäm (chung cho caû nam
vaø nöõ) khi thöïc hieän QT1 ñöôïc
theå hieän trong bieåu ñoà 1.

ÔÛ nhieät ñoä phoøng 260C,
nhieät ñoä tröïc traøng cuûa ñoái
töôïng nghieân cöùu giaûm lieân tuïc
cho ñeán phuùt thöù 60 roài oån ñònh
cho ñeán heát 120 phuùt thöïc
nghieäm. Söï bieán ñoäng nhieät ñoä
tröïc traøng cuûa ñoái töôïng
nghieân cöùu trong 120 phuùt
thöïc nghieäm khoaûng 0,30C.

ÔÛ nhieät ñoä phoøng 340C,
nhieät ñoä tröïc traøng cuûa ñoái
töôïng nghieân cöùu giaûm chuùt ít

K�t qu� nghiên c�u KHCN

Baûng 1. Nhieät ñoä tröïc traøng cuûa ñoái töôïng (0C) khi thöïc hieän QT1
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Bieåu ñoà 1. Dieãn bieán nhieät ñoä tröïc traøng 
ôû caùc cheá ñoä nhieät trong QT1
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cho ñeán phuùt thöù 60 roài oån
ñònh vaø nhích daàn leân baèng
nhieät ñoä tröôùc khi laøm thöïc
nghieäm.

ÔÛ nhieät ñoä phoøng 380C,
nhieät ñoä tröïc traøng ño ñöôïc
cuûa ñoái töôïng nghieân cöùu
giaûm nheï cho ñeán phuùt 15, roài
taêng nheï cho ñeán heát 120
phuùt thöïc nghieäm. Nhieät ñoä
tröïc traøng cuûa ñoái töôïng
nghieân cöùu khi keát thuùc 120
phuùt thöïc nghieäm cao hôn
0,30C so vôùi khi baét ñaàu laøm
thöïc nghieäm.

Nhö vaäy, trong traïng thaùi
ngoài khoâng hoaït ñoäng theå löïc,
nhieät ñoä tröïc traøng cuûa ñoái
töôïng thöïc nghieäm bieán ñoäng
döôùi 0,40C caû trong ñieàu kieän
moâi tröôøng cöïc haõn. Tuy
nhieân, vaãn khaùc bieät coù yù
nghóa thoáng keâ veà nhieät ñoä
tröïc traøng trung bình ôû moâi
tröôøng nhieät tieän nghi vôùi moâi
tröôøng noùng aåm. Töùc laø, moâi
tröôøng nhieät aåm cao coù taùc
ñoäng laøm taêng nhieät ñoä tröïc
traøng cuûa nhöõng ngöôøi chöa

thích nghi vôùi nhieät ñoä cao.
3.2. Dieãn bieán nhieät ñoä tröïc
traøng cuûa ñoái töôïng thöïc
nghieäm khi coù hoaït ñoäng
theå löïc 

Keát quaû ño nhieät ñoä tröïc
traøng cuûa ñoái töôïng nghieân
cöùu khi hoï ñaïp xe vôùi möùc taûi
thaáp (QT2), möùc taûi trung bình
(QT3) vaø möùc taûi cao (QT4),
ñöôïc trình baøy trong baûng 2.

Nhieät ñoä tröïc traøng cuûa
nam coù xu höôùng cao hôn cuûa
nöõ nhöng söï khaùc bieät khoâng
coù yù nghóa thoáng keâ (t<1,96
hay p>0,05).

Nhieät ñoä tröïc traøng cuûa ñoái
töôïng thöïc nghieäm coù xu
höôùng töông quan thuaän vôùi
nhieät ñoä phoøng thí nghieäm vaø
möùc chuyeån hoùa. 

Ñaïp xe vôùi möùc taûi thaáp
(QT2), nhieät ñoä tröïc traøng
trung bình cuûa caùc ñoái töôïng
thöïc nghieäm laø 37,370C (nöõ)
vaø 37,680C (nam) khi nhieät ñoä
phoøng thí nghieäm laø 260C,
thaáp hôn khi ñaïp xe ôû nhieät ñoä

phoøng 340C: 37,460C (nöõ),
37,750C (nam) vaø nhieät ñoä
phoøng 380C: 37,910C (nöõ),
380C (nam).

Ñaïp xe vôùi möùc taûi trung
bình (QT3), nhieät ñoä tröïc
traøng trung bình cuûa caùc ñoái
töôïng laø 37,700C (nöõ),
37,750C (nam) khi nhieät ñoä
phoøng thí nghieäm laø 260C,
thaáp hôn khi ñaïp xe ôû nhieät ñoä
phoøng 340C: 37,790C (nöõ),
37,870C (nam) vaø nhieät ñoä
phoøng 380C: 38,070C (nam),
38,080C (nöõ).

Ñaïp xe vôùi möùc taûi naëng
(QT4), nhieät ñoä tröïc traøng
trung bình cuûa caùc ñoái töôïng
laø 37,750C (nöõ), 37,830C
(nam) khi nhieät ñoä phoøng thí
nghieäm laø 260C, thaáp hôn khi
ñaïp xe ôû nhieät ñoä phoøng 340C:
37,900C (nöõ), 37,960C (nam)
vaø nhieät ñoä phoøng 380C:
38,160C (nöõ), 38,200C (nam).

Dieãn bieán nhieät ñoä tröïc
traøng cuûa caùc ñoái töôïng thöïc
nghieäm (chung cho caû nam
vaø nöõ) khi thöïc hieän QT2,
QT3 vaø QT4 ôû nhieät ñoä phoøng
260C, ñöôïc theå hieän trong
bieåu ñoà 2.

Nhieät ñoä tröïc traøng cuûa ñoái
töôïng nghieân cöùu khi hoaït
ñoäng theå löïc coù xu höôùng taêng
leân theo thôøi gian. 

ÔÛ nhieät ñoä phoøng 260C, khi
ñoái töôïng ñaïp xe lieân tuïc vôùi
möùc taûi thaáp (QT2), nhieät ñoä
tröïc traøng taêng nhanh trong
khoaûng 50 phuùt ñaàu, sau ñoù
oån ñònh hôn cho ñeán khi keát
thuùc thí nghieäm. Möùc taêng
nhieät ñoä tröïc traøng trong 120
phuùt thöïc nghieäm laø 0,40C,
töông ñöông vôùi möùc 2/6 (lao
ñoäng nheï) theo thang ñaùnh

K�t qu� nghiên c�u KHCN

Baûng 2. Giaù trò trung bình vaø ñoä leäch chuaån nhieät ñoä tröïc
traøng cuûa ñoái töôïng thöïc nghieäm ôû QT2, QT3, QT4

Nam Nöõ Quy 
trình/Nhieät ñoä 

phoøng TN 
(0C) 

Soá löôït 
TN (n) 

X SD Soá löôït 
TN (n) 

X SD 

26 7 37,68 0,36 6 37,37 0,34 
34 6 37,75 0,31 5 37,46 0,34 

QT2 

38 5 38,00 0,30 6 37,91 0,29 
26 5 37,75 0,54 5 37,70 0,56 
34 5 37,87 0,35 9 37,79 0,51 

QT3 

38 5 38,07 0,26 6 38,08 0,31 
26 6 37,83 0,44 4 37,75 0,28 
34 6 37,96 0,48 8 37,90 0,28 

QT4 

38 4 38,20 0,22 3 38,16 0,29 
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giaù ñöôïc ñöa ra trong thöôøng
quy kyõ thuaät [2].

Khi ñoái töôïng ñaïp xe lieân
tuïc vôùi möùc taûi trung bình
(QT3) vaø naëng (QT4), nhieät
ñoä tröïc traøng taêng ñeàu cho
ñeán khi keát thuùc thí nghieäm.
Möùc taêng nhieät ñoä tröïc traøng
trong 120 phuùt thöïc nghieäm ôû
QT3 laø 0,60C, coøn ôû QT4 laø
0,80C, töông ñöông vôùi möùc
3/6 (lao ñoäng trung bình) vaø
möùc 4/6 (lao ñoäng naëng) theo
thang ñaùnh giaù ñöôïc ñöa ra
trong thöôøng quy kyõ thuaät [2].

ÔÛ nhieät ñoä phoøng 340C, khi
ñoái töôïng ñaïp xe lieân tuïc vôùi
möùc taûi thaáp (QT2), nhieät ñoä
tröïc traøng taêng leân trong suoát
120 phuùt laøm thí nghieäm. Möùc
taêng nhieät ñoä tröïc traøng trong
120 phuùt thöïc nghieäm laø
0,70C, töông ñöông vôùi möùc
3/6 (lao ñoäng trung bình) theo
thang ñaùnh giaù ñöôïc ñöa ra
trong thöôøng quy kyõ thuaät [2].

Khi ñoái töôïng ñaïp xe lieân
tuïc vôùi möùc taûi trung bình
(QT3) vaø naëng (QT4), nhieät ñoä
tröïc traøng cuõng taêng lieân tuïc
trong suoát thôøi gian laøm thí
nghieäm. Möùc taêng nhieät ñoä

tröïc traøng trong 120 phuùt thöïc
nghieäm ôû QT3 laø 0,90C vaø
QT4 laø 1,10C, töông ñöông vôùi
möùc 4/6 (lao ñoäng naëng) theo
thang ñaùnh giaù ñöôïc ñöa ra
trong thöôøng quy kyõ thuaät [2].

ÔÛ nhieät ñoä phoøng 380C, khi
ñoái töôïng ñaïp xe lieân tuïc vôùi
möùc taûi thaáp (QT2), nhieät ñoä
tröïc traøng taêng leân 1,20C ñaït
38,40C vaø phaûi döøng thí
nghieäm ôû phuùt thöù 100. Möùc
taêng nhieät ñoä tröïc traøng naøy
töông ñöông vôùi möùc 4/6 (lao
ñoäng naëng) theo thang ñaùnh
giaù ñöôïc ñöa ra trong thöôøng
quy kyõ thuaät [2].

Khi ñoái töôïng ñaïp xe lieân
tuïc vôùi möùc taûi trung bình
(QT3), nhieät ñoä tröïc traøng
taêng 1,40C trong suoát thôøi
gian laøm thí nghieäm, ñaït
38,60C ôû phuùt thöù 88 vaø phaûi
döøng thí nghieäm. Möùc taêng
nhieät ñoä tröïc traøng naøy töông
ñöông vôùi möùc 4/6 (lao ñoäng
naëng) theo thang ñaùnh giaù
ñöôïc ñöa ra trong thöôøng quy
kyõ thuaät [2].

Khi ñoái töôïng ñaïp xe lieân
tuïc vôùi möùc taûi naëng (QT4),
nhieät ñoä tröïc traøng taêng
1,50C, ñeán phuùt thöù 76 keát
thuùc thí nghieäm, ñaït 38,60C.
Möùc taêng nhieät ñoä tröïc traøng
naøy töông ñöông vôùi möùc 5/6
(lao ñoäng raát naëng) theo
thang ñaùnh giaù ñöôïc ñöa ra
trong thöôøng quy kyõ thuaät [2].

Nhö vaäy, xeùt theo möùc
taêng nhieät ñoä tröïc traøng, khi
hoaït ñoäng theå löïc lieân tuïc 120
phuùt trong ñieàu kieän moâi
tröôøng ñöôïc coi laø tieän nghi
(260C) thì gaùnh naëng theå löïc
töông ñöông vôùi möùc chuyeån
hoùa; khi hoaït ñoäng theå löïc lieân
tuïc 120 phuùt trong ñieàu kieän
moâi tröôøng hôi noùng (340C)

K�t qu� nghiên c�u KHCN
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Bieåu ñoà 2. Dieãn bieán nhieät ñoä tröïc traøng cuûa ñoái töôïng 
thöïc hieän QT2, QT3, QT4 ôû 260C

Bieåu ñoà 3. Dieãn bieán Nhieät ñoä tröïc traøng cuûa ñoái töôïng
thöïc hieän QT2, QT3, QT4 ôû 340C
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thì gaùnh naëng theå löïc taêng leân
moät baäc; khi hoaït ñoäng theå löïc
lieân tuïc trong ñieàu kieän moâi
tröôøng cöïc haõn (380C) thì
gaùnh theå löïc taêng leân 1-2 baäc
vaø khoâng theå thöïc hieän heát
120 phuùt thöïc nghieäm.
3.3. Dieãn bieán nhieät ñoä tröïc
traøng cuûa ñoái töôïng thöïc
nghieäm khi hoaït ñoäng theå löïc
taêng daàn - QT5 (xem Baûng 3)

Nhieät ñoä tröïc traøng trung
bình cuûa caùc ñoái töôïng laø
37,460C (nam), 37,50C (nöõ)
khi ñaïp xe vôùi möùc taûi taêng töø
nheï ñeán trung bình roài naëng ôû
nhieät ñoä phoøng thí nghieäm
260C, thaáp hôn khi ñaïp xe ôû
nhieät ñoä 340C (nam: 37,670C,
nöõ: 37,650C) vaø 380C (nam:
37,930C, nöõ: 37,890C).
Khoâng khaùc bieät giöõa nam vaø
nöõ veà nhieät ñoä tröïc traøng khi

hoï ñaïp xe vôùi möùc taûi taêng töø
nheï ñeán trung bình roài naëng ôû
caû 3 cheá ñoä nhieät thí nghieäm. 

Dieãn bieán nhieät ñoä tröïc
traøng cuûa ñoái töôïng nghieân
cöùu khi thöïc hieän QT5 ñöôïc
theå hieän trong bieåu ñoà 5.

Trong QT5, ôû nhieät ñoä
phoøng 260C, khi ñaïp xe ôû
möùc taûi nheï lieân tuïc 58 phuùt,
nhieät ñoä tröïc traøng cuûa ñoái
töôïng nghieân cöùu taêng
khoaûng 0,40C, töông öùng möùc
2/6 (nheï) cuûa thang ñaùnh giaù
theo chæ soá taêng thaân nhieät
ñöôïc ñöa ra trong thöôøng quy
kyõ thuaät [2]. Khi chuyeån sang
möùc taûi trung bình vaø naëng (töø
phuùt thöù 61), nhieät ñoä tröïc
traøng taêng nhanh hôn ñeán khi
keát thuùc thí nghieäm, töông
öùng möùc taêng thaân nhieät baäc
3/6 (trung bình).

ÔÛ nhieät ñoä phoøng 340C vaø
380C, khi ñoái töôïng ñaïp xe
theo QT5 (ñaïp xe vôùi möùc taûi
taêng daàn töø nheï ñeán trung bình
roài naëng), nhieät ñoä tröïc traøng
cuûa ñoái töôïng nghieân cöùu taêng
lieân tuïc. Nhieät ñoä tröïc traøng
taêng khi thöïc hieän QT5 ôû nhieät
ñoä 340C laø 0,90C vaø 380C laø
1,20C, töông öùng möùc taêng
thaân nhieät baäc 4/6 (naëng).

Tính giaù trò trung bình cuûa
nhieät ñoä tröïc traøng rieâng cho
töøng möùc taûi (nheï, trung bình,
naëng) khi ñoái töôïng thöïc hieän
QT5, so saùnh vôùi giaù trò nhieät
ñoä tröïc traøng thu ñöôïc khi
thöïc hieän QT2, QT3, QT4,
cho thaáy:

Giaù trò nhieät ñoä tröïc traøng
trung bình cuûa ñoái töôïng thí
nghieäm khi ñaïp xe vôùi möùc taûi
nheï trong 120 phuùt (QT2)
nhænh hôn moät chuùt khi ñaïp xe
vôùi möùc taûi nheï trong 58 phuùt
(QT5) ôû töøng cheá ñoä nhieät,
nhöng söï khaùc bieät khoâng coù
yù nghóa thoáng keâ.

Giaù trò nhieät ñoä tröïc traøng
trung bình cuûa ñoái töôïng thí
nghieäm khi ñaïp xe vôùi möùc taûi
vöøa trong 120 phuùt (QT3)
nhænh hôn moät chuùt khi ñaïp xe
vôùi möùc taûi vöøa trong 28 phuùt
(sau khi ñaõ ñaïp xe vôùi möùc taûi
nheï 58 phuùt vaø nghæ 2 phuùt
theo QT5). Tuy nhieân, söï
khaùc bieät ñoù khoâng coù yù nghóa
thoáng keâ.

Giaù trò nhieät ñoä tröïc traøng
trung bình cuûa ñoái töôïng thí
nghieäm khi ñaïp xe vôùi möùc taûi
naëng trong 120 phuùt (QT4)
cheânh leäch khoâng nhieàu
(p>0,05) khi ñaïp xe vôùi möùc taûi
naëng trong 13 phuùt ôû töøng cheá
ñoä nhieät (sau khi ñaõ ñaïp xe vôùi

K�t qu� nghiên c�u KHCN
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Bieåu ñoà 4. Dieãn bieán nhieät ñoä tröïc traøng cuûa ñoái töôïng 
thöïc hieän QT2, QT3, QT4 ôû 380C

B�ng 3. K�t qu� đo nhi�t đ� tr�c tràng c	a đ
i t��ng th�c
nghi�m  QT5

Nam Nöõ Nhieät ñoä 
phoøng TN 

(0C) 
Soá löôït 
TN (n) 

X SD Soá löôït 
TN (n) 

X SD 
p 

260C 5 37,46 0,15 3 37,50 0,14 p>0,05 
340C 6 37,67 0,18 5 37,65 0,14 p>0,05 
380C 4 37,93 0,24 3 37,89 0,21 p>0,05 
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möùc taûi nheï 58 phuùt, nghæ 2
phuùt roài ñaïp xe vôùi möùc taûi vöøa
28 phuùt, nghæ 2 phuùt theo QT5).

Nhö vaäy, khi ñoái töôïng ñaïp
xe vôùi möùc taûi taêng daàn töø nheï
ñeán trung bình roài naëng
(QT5), nhieät ñoä tröïc traøng coù
xu höôùng töông quan thuaän
vôùi nhieät ñoä moâi tröôøng vaø
möùc taûi, töông töï nhö khi thöïc
hieän QT2, QT3, QT4 vaø
cheânh leäch khoâng ñaùng keå
giöõa QT5 vôùi QT2, QT3 vaø
QT4 (xem baûng 4).
IV. KEÁT LUAÄN VAØ KHUYEÁN
NGHÒ

1. Moâi tröôøng noùng - aåm coù
taùc ñoäng laøm taêng nhieät ñoä tröïc
traøng cuûa nhöõng ngöôøi chöa
thích nghi vôùi nhieät ñoä cao. Xeùt
theo möùc taêng nhieät ñoä tröïc

traøng, vôùi ñoái töôïng chöa thích
nghi vôùi moâi tröôøng noùng - aåm
thì hoaït ñoäng theå löïc trong moâi
tröôøng noùng aåm coù taùc ñoäng
coäng höôûng laøm taêng gaùnh
naëng theå löïc leân 1-2 baäc so vôùi
möùc taûi maø hoï thöïc hieän. Hoaït
ñoäng theå löïc trong ñieàu kieän
moâi tröôøng ñöôïc coi laø tieän nghi
(260C) thì gaùnh naëng theå löïc
töông ñöông vôùi möùc chuyeån
hoùa; khi hoaït ñoäng theå löïc trong
ñieàu kieän moâi tröôøng hôi noùng
(340C) thì gaùnh naëng theå löïc
taêng leân moät baäc; khi hoaït ñoäng
theå löïc lieân tuïc trong ñieàu kieän
moâi tröôøng cöïc haõn (380C) thì
gaùnh theå löïc taêng leân 1-2 baäc
vaø khoâng theå thöïc hieän heát 120
phuùt thöïc nghieäm.

Nhoùm nghieân cöùu khuyeán

nghò: Giaûm möùc lao ñoäng theå
löïc trong moâi tröôøng noùng-aåm
1-2 baäc so vôùi laøm vieäc ôû moâi
tröôøng nhieät tieän nghi, ñoàng
thôøi ruùt ngaén thôøi gian laøm
vieäc lieân tuïc, taêng soá laàn nghæ
vaø thôøi gian nghæ giöõa giôø.

2. Caùc quy trình thöïc
nghieäm nghieân cöùu taùc ñoäng
cuûa moâi tröôøng noùng - aåm tôùi
traïng thaùi taâm sinh lyù (trong
baøi baùo naøy laø nhieät ñoä tröïc
traøng) trong phoøng thí nghieäm
nhieät aåm ñaõ ñöôïc xaây döïng vaø
thöû nghieäm thaønh coâng. Cô sôû
döõ lieäu thu ñöôïc trong thöïc
nghieäm khaù phong phuù, phuø
hôïp vôùi lyù thuyeát veà söï bieán
ñoåi caùc chæ tieâu sinh lyù ñieàu
hoøa nhieät cuûa cô theå.

Nhoùm nghieân cöùu kieán
nghò ñöôïc tieáp tuïc nghieân cöùu
aùp duïng caùc quy trình naøy
treân nhöõng ñoái töôïng khaùc
nhö nhöõng ñoái töôïng ñaõ thích
nghi vôùi moâi tröôøng nhieät - aåm
cao, coù tuoåi ñôøi vaø tuoåi ngheà
khaùc nhau; nghieân cöùu söï
thay ñoåi caùc chæ tieâu sinh lyù
moâ phoûng moâi tröôøng laïnh
khoâ vaø laïnh aåm cuûa khí haäu
muøa ñoâng ôû mieàn Baéc vôùi caùc
möùc chuyeån hoùa khaùc nhau.

TAØI LIEÄU THAM KHAÛO
[1]. TCVN 7212:2009 (ISO
8996:2004), Ecgonomi moâi
tröôøng nhieät – Xaùc ñònh möùc
chuyeån hoùa. Haø Noäi.
[2]. Vieän Y hoïc lao ñoäng vaø veä
sinh moâi tröôøng (2002),
Thöôøng quy kyõ thuaät y hoïc lao
ñoäng – veä sinh moâi tröôøng –
söùc khoûe tröôøng hoïc, Nhaø
xuaát baûn Y hoïc. Haø Noäi.

K�t qu� nghiên c�u KHCN

Bieåu ñoà 5. Dieãn bieán nhieät ñoä tröïc traøng khi thöïc hieän QT5

37
37.2
37.4
37.6
37.8

38
38.2
38.4

1 7 13 19 25 31 37 43 49 55 61 67 73 79 85 91 97 103

Th i gian (phút)

Nh
i

t 
 (

 C
)

QT5_TT_26 QT5_TT_34 QT5_TT_38 

QT5 QT2/QT3/QT4 Möùc chuyeån 
hoùa/ Nhieät ñoä 
phoøng TN (0C) 

Soá löôït 
TN (n) 

M SD Soá löôït 
TN (n) 

M SD 
p 

260C 8 37,36 0,11 13 37,52 0,37 p>0,05 
340C 11 37,53 0,20 11 37,57 0,30 p>0,05 

Chuyeån 
hoùa 
thaáp 380C 7 37,69 0,26 11 37,96 0,29 p>0,05 

260C 8 37,57 0,16 10 37,73 0,51 p>0,05 
340C 11 37,78 0,11 14 37,84 0,45 p>0,05 

Chuyeån 
hoùa vöøa 

380C 7 38,07 0,21 11 38,08 0,36 p>0,05 
260C 8 37,73 0,27 10 37,78 0,31 p>0,05 
340C 11 37,93 0,14 14 37,95 0,33 p>0,05 

Chuyeån 
hoùa cao 

380C 7 38,29 0,27 7 38,18 0,20 p>0,05 

Baûng 4. Nhieät ñoä tröïc traøng cuûa ñoái töôïng thöïc nghieäm ôû
QT5 so vôùi ôû QT2, QT3 vaø QT4
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ÑAËT VAÁN ÑEÀ

Söû duïng coâng cuï tin
hoïc trong vieäc moâ
phoûng söï phaùt taùn oâ

nhieãm ñöôïc caùc nhaø khoa hoïc
aùp duïng töø raát laâu. Ñaõ coù
nhieàu caùc coâng trình nghieân
cöùu veà vaán ñeà naøy nhöng chuû
yeáu aùp duïng cho nguoàn thaûi
cao trong caùc nhaø maùy nhieät
ñieän, xi maêng, hoaù chaát. Trong
caùc khu coâng nghieäp (KCN)
chuû yeáu laïi laø nguoàn thaûi thaáp.
Moâ hình phaùt taùn oâ nhieãm töø
caùc nguoàn thaáp haàu nhö ít
ñöôïc nghieân cöùu. Ñeà taøi
2010/09/TLD: “Nghieân cöùu
caùc nguoàn thaûi khí trong moät
soá ngaønh coâng nghieäp ôû
mieàn Baéc; ñaùnh giaù möùc ñoä
gaây oâ nhieãm khí vaø ñeà xuaát
giaûi phaùp kieåm soaùt” ñöôïc
pheâ duyeät thöïc hieän trong ñoù
coù phaàn xaây döïng moâ hình
phaùt taùn oâ nhieãm nguoàn thaûi
thaáp. Ñaây laø moät nghieân cöùu
khaù môùi meû ôû Vieät Nam.

1. Xaùc ñònh taûi troïng oâ nhieãm
Ñeå chaïy ñöôïc phaàn meàm

naøy caàn phaûi coù caùc soá lieäu
ñaàu vaøo trong ñoù coù caùc soá
lieäu quan troïng nhö: löôïng
than tieâu thuï, thaønh phaàn than
vaø taûi löôïng oâ nhieãm (buïi, hôi
khí ñoäc). Thoâng thöôøng caùc soá
lieäu naøy chæ döïa vaøo caùc tính
toaùn lyù thuyeát vì khoâng coù soá
lieäu ñieàu tra, khaûo saùt thöïc teá.
1.1. Xaùc ñònh löôïng than tieâu thuï

Caùc taùc giaû ñaõ khaûo saùt
caùc noài hôi ôû KCN tænh Baéc
Ninh vaø Höng Yeân, tham khaûo
caùc soá lieäu giaùm ñònh cuûa caùc
trung taâm kieåm ñònh cuûa Boä
Coâng Thöông, Boä Lao ñoäng-
Thöông Binh vaø Xaõ hoäi keát
hôïp vôùi caùc ño ñaïc taïi 1 soá
nhaø maùy trong KCN. Caùc keát
quaû cho thaáy:

• Soá lieäu cuûa Trung taâm
Kieåm ñònh Boä Coâng Thöông
naêm 2010-2012 [1]: trong soá

575 noài hôi ñoát than thì coù
0,52% noài hôi ñoát than coù suaát
tieâu thuï töø 60-80kg than/taán
hôi nöôùc; 0,35% coù hieäu suaát
tieâu thuï töø 100-120 kg
than/taán hôi nöôùc vaø 99,13%
coù hieäu suaát tieâu thuï treân 120
kg than/taán hôi nöôùc.

• Theo keát quaû ñieàu tra taïi
02 KCN cuûa Baéc Ninh vaø
Höng Yeân, 60% noài hôi ñoát
than coù hieäu suaát tieâu thuï töø
60-80 kg than/taán h.n, 10% coù
hieäu suaát tieâu thuï töø 80-100
kg than/taán h.n vaø 30% coù
hieäu suaát tieâu thuï töø 100-120
kg than /taán h.n.

• Keát quaû ño ñaïc caùc noài hôi
taïi coâng ty Hanosimex (Höng
Yeân) vaø coâng ty thuoác laù
Thaêng Long (Haø Noäi) nhö sau:

- Taïi Hanosimex: Suaát tieâu
thuï than: maximum = 87
kg/taán h.n; minimum = 55
kg/taán h.n; trung bình = 71,5

Mô hình phát thải ô nhiễm
từ nguồn thấp

Toùm taét:
Baøi baùo trình baøy caùc keát quaû nghieân cöùu xaây döïng moâ hình phaùt taùn oâ nhieãm töø oáng khoùi noài

hôi ñoát than trong khu coâng nghieäp. Ñeå coù ñöôïc caùc thoâng soá ñaàu vaøo, taùc giaû ñaõ ñieàu tra, khaûo
saùt, ño ñaïc nhieàu noài hôi vaø ñaõ xaùc ñònh ñöôïc suaát tieâu thuï than ñeå taïo ra 1 taán hôi nöôùc; treân
cô sôû phaân tích thaønh phaàn than, ñaõ xaây döïng ñöôïc caùc heä soá phaùt thaûi cuûa caùc loaïi oâ nhieãm
(buïi, SO2, NOx). Treân cô sôû so saùnh caùc moâ hình phaùt taùn oâ nhieãm cho thaáy moâ hình Nhikitin
VS laø phuø hôïp vôùi nguoàn thaûi thaáp vaø ñeà taøi ñaõ xaây döïng phaàn meàm moâ phoûng söï phaùt taùn oâ
nhieãm cho nguoàn thaûi naøy. Ño ñaïc hieän tröôøng cho thaáy keát quaû raát gaàn vôùi tính toaùn. Phaàn meàm
hoaøn toaøn coù theå söû duïng trong quy hoaïch baûo veä moâi tröôøng khí trong khu coâng nghieäp.

TS. Phaïm Vaên Haûi
Trung taâm KH Moâi tröôøng vaø Phaùt trieån beàn vöõng

Vieän Nghieân cöùu KHKT Baûo hoä lao ñoäng
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kg/taán h.n;
- Taïi coâng ty thuoác laù

Thaêng Long: Suaát tieâu thuï
than: maximum=90 kg/taán
h.n; minimum = 71 kg/taán h.n;
trung bình = 80,8 kg/taán h.n;

• Tính toaùn theo lyù thuyeát:
127 kg than/taán h.n.

Caùc tính toaùn ñöôïc döïa
treân caùc thoâng soá sau: aùp suaát
laøm vieäc: 10 atm; nhieät ñoä hôi
nöôùc baõo hoaø: 1800C;
enthanpy cuûa h.n: 2779,66
kJ/kg; nhieät ñoä nöôùc caáp:
800C; Enthanpy nöôùc caáp:
334,88 kJ/kg; nhieät trò cuûa
than: 5748 kcal/kg than; hieäu
suaát noài hôi: 80%.

Töø caùc keát quaû nghieân cöùu
treân cho thaáy suaát tieâu thuï than
thöïc teá cuûa ña soá caùc noài hôi
ñoát than <100 kg than/taán hôi
nöôùc. Vì vaäy trong tính toaùn coù
theå laáy suaát tieâu thuï laø 100 kg
than/taán hôi nöôùc. Töø ñoù deã
daøng xaùc ñònh ñöôïc löôïng than
ñoát trong 1 giôø khi bieát coâng
suaát noài hôi. Ví duï: coâng suaát
noài hôi laø 6 taán hôi nöôùc giôø,
löôïng than tieâu thuï seõ laø:

6 taán x 100 kg than/taán hôi
nöôùc = 600 kg than. Ñaây laø döõ
lieäu ñaàu vaøo quan troïng cuûa
baát kyø moâ hình naøo nhöng laïi
raát ít thoâng tin töø caùc ñieàu tra
vì chæ coù thoáng keâ coâng suaát
noài hôi.
1.2. Xaùc ñònh thaønh phaàn than

Ña soá caùc loø hôi ñoát than
hieän nay duøng than cuïc 5b.
Caùc soá lieäu döôùi ñaây cung caáp
caùc thoâng tin veà thaønh phaàn
than cuûa moät soá moû cuûa Vieät
Nam (baûng 1).

1.3. Xaùc ñònh heä soá phaùt thaûi oâ nhieãm cuûa than
Heä soá phaùt thaûi cuûa caùc chaát oâ nhieãm ñöôïc xaùc ñònh theo

coâng thöùc sau:

Trong ñoù: - M = taûi löôïng oâ nhieãm (SO2, NOx, CO, CO2, buïi, g/s)
- G = löôïng than ñoát (kg/s)

Töø thaønh phaàn than ñoát, keát hôïp tính toaùn lyù thuyeát vaø caùc
soá lieäu ño ñaïc thöïc teá, ñeà taøi ñaõ xaùc ñònh ñöôïc heä soá phaùt thaûi
oâ nhieãm cuûa caùc loaïi than keå treân nhö trong Baûng 2. Khi ñaõ xaùc
ñònh ñöôïc heä soá phaùt thaûi oâ nhieãm, deã daøng tính ñöôïc taûi löôïng
oâ nhieãm.

Baûng 1. Thaønh phaàn than cuïc 5b

Thành ph n c a than, % 
Ngu n g c 

than 
Cp Hp Np Op Sp Ap Wp 

Nhi t tr ,
Kcal/kg 

H ng Gai 
c c 5b 64,45 2,38 1,14 1,51 0,73 23,52 6,27 5748 

H ng Gai 
(c c xô) 79,11 2,67 0,91 0,62 1,68 11 4,01 7068 

M o Khê, 
5b 59,86 1,79 1,14 1,51 0,7 28 8 5139 

Vàng 
Danh, 5b 58,86 2,38 1,14 1,51 0,9 26,71 8,5 5286 

Na D ng, 
5b 47,65 2,38 1,14 1,51 6 29,32 12 4490 

Núi H ng, 
5b 58,54 2,31 1,14 1,51 2,5 20 14 5251 

Khánh Hoà 51,31 2,04 1,14 1,51 2 32 10 4611 

Heä soá Hoàng 
Gai 

Maïo 
Kheâ 

Vaøng 
Danh 

Na 
Döông 

Nuùi 
Hoàng 

Khaùnh 
Hoaø 

k(SO2) g/kg than 14,6 14,0 18,0 119,9 50,0 40,0 

k(CO) g/kg than 9,0 8,2 8,2 6,7 8,2 7,2 

k(NOx) g/kg than 3,2 2,8 2,9 2,4 2,9 2,5 

k(Buïi) g/kg than 117,6 140,0 133,6 146,6 100,0 160,0 

Baûng 2. Heä soá phaùt thaûi oâ nhieãm cuûa than cuïc 5b cuûa moät soá
moû cuûa Vieät Nam [4]
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2. Löïa choïn moâ hình phaùt
taùn oâ nhieãm nguoàn thaûi
thaáp

Laâu nay, ngöôøi ta hay noùi
ñeán 2 loaïi nguoàn thaûi töø oáng
khoùi, ñoù laø nguoàn thaûi cao vaø
nguoàn thaûi thaáp. Nguoàn thaûi
cao thöôøng ñöùng ñoäc laäp ôû nôi
troáng traûi, khoâng bò che khuaát
bôûi caùc coâng trình xaây döïng,
ñoài nuùi vaø vöôït khoûi chieàu cao
cuûa boùng rôïp khí ñoäng do caùc
vaät caûn ñoù taïo ra. Thoâng
thöôøng neáu chieàu cao cuûa
oáng khoùi coù ñoä lôùn baèng hoaëc
lôùn hôn 2,5 laàn chieàu cao cuûa
vaät chöôùng ngaïi thì ñöôïc coi
laø nguoàn thaûi cao [1]. Tuy
nhieân, nguoàn thaûi cao cuõng
chæ aùp duïng ñoái vôùi caùc oáng
khoùi cuûa nhaø maùy xi maêng,
nhieät ñieän vôùi ñoä cao hôn traêm
meùt chöù ít khi aùp duïng cho
caùc oáng khoùi cuûa nhaø maùy
trong khu coâng nghieäp maëc
duø thoaû maõn tieâu chí ≥ 2,5 laàn
chieàu cao cuûa chöôùng ngaïi
vaät. Trong khi ñoù caùc nguoàn
thaûi laø oáng khoùi, oáng xaû khi xaû
vaøo moâi tröôøng nhöng xung
quanh coù nhöõng vaät caûn nhö
nhaø cöûa, coâng trình laøm cho
khí thaûi khoâng theå phaùt taùn ra
xa maø bò tích tuï, hoaëc tuaàn
hoaøn trong caùc doøng khí quaån
do caùc vaät caûn gaây ra. Vôùi caùc
nguoàn phaùt taùn nhö vaäy ñöôïc
goïi laø nguoàn thaûi thaáp.

Moät tieâu chí raát quan troïng
ñeå phaân bieät nguoàn cao hay
thaáp chính laø töông quan giöõa
ñoä cao cuûa oáng khoùi vaø boùng
rôïp khí ñoäng.

Boùng rôïp khí ñoäng laø vuøng
gioù quaån taïo ra phía sau 1 vaät

caûn gioù; ñoù coù theå laø coâng
trình xaây döïng, vaät chaát ñoáng
hoaëc vaät caûn töï nhieân nhö nuùi,
ñoài, röøng caây… Ñoä lôùn cuûa
boùng rôïp khí ñoäng tuyø thuoäc
vaøo khoaûng caùch vaø ñoä lôùn
cuûa vaät caûn. Neáu chæ xeùt veà
aûnh höôûng cuûa ngoâi nhaø,
ngöôøi ta chia ra nhö sau [1]: 

- Nhaø heïp: neáu beà roäng
nhaø ≤ 2,5 laàn chieàu cao nhaø;

- Nhaø roäng: neáu beà roäng
cuûa ngoâi nhaø > 2,5 laàn chieàu
cao nhaø

Neáu khoaûng caùch giöõa 2
ngoâi nhaø > 10 laàn chieàu cao
ngoâi nhaø ñoùn gioù thì coù theå coi
ngoâi nhaø ñoù ñöùng ñoäc laâp;
Neáu nguoàn thaûi laøm oâ nhieãm
vuøng gioù quaån thì nguoàn ñoù
ñöôïc coi laø nguoàn thaûi thaáp;

Vieäc löïa choïn moâ hình tính
toaùn cho nguoàn thaûi thaáp
ñöôïc thöïc hieän treân cô sôû tính
toaùn phaân boá noàng ñoä oâ
nhieãm theo chieàu gioù treân maët

ñaát vôùi cuøng thoâng soá ñaàu vaøo
cho 3 moâ hình: Gauss,
Berliand vaø Nhikitin sau ñoù so
saùnh keát quaû. Treân hình 1 cho
thaáy tính theo Nhikitin cho keát
quaû coù veû saùt vôùi nguoàn thaûi
thaáp hôn.

Ñeà taøi ñaõ xaây döïng ñöôïc
phaàn meàm tính cho tröôøng
hôïp nhaø heïp, ñöùng ñoäc laäp vaø
cho caùc tröôøng hôïp:

a) Vò trí ñieåm tính toaùn beân
trong vuøng gioù quaån khi 0 < x
≤ 6Hnh.

b) Vò trí ñieåm tính toaùn beân
ngoaøi vuøng gioù quaån khi x >
6Hnh.

Hình 1. So saùnh phaân boá noàng ñoä oâ nhieãm 
tính theo caùc moâ hình khaùc nhau
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3. Phaàn meàm phaùt thaûi khí
cho nguoàn thaûi thaáp

Phaàn meàm cho pheùp bieåu
dieãn caùc phaân boá noàng ñoä caùc
chaát oâ nhieãm: buïi, SO2, NOx
theo chieàu gioù vaø caùc maët caét
ngang taïi 1 soá vò trí: chaân oáng
khoùi, 6 laàn khoaûng caùch chieàu
cao nhaø (thöïc chaát laø heát vuøng
gioù quaån) vaø xa hôn.

Caùc thoâng soá ñaàu vaøo laø
caùc soá lieäu hình hoïc: chieàu
cao, chieàu roäng, chieàu daøi
nhaø; soá lieäu khí töôïng: vaän toác
gioù; aûnh höôûng cuûa khí haäu:
heä soá k; vaø caùc thoâng soá lieân
quan ñeán nhieân lieäu nhö
löôïng than ñoát, heä soá oâ nhieãm
(buïi, SO2, NOx). Caùc thoâng soá
naøy ñöôïc xaùc ñònh nhö phaàn
giôùi thieäu ôû treân.

Caùc keát quaû tính toaùn ñöôïc
xuaát ra excel cuøng caùc ñoà thò
nhö treân caùc hình 2, 3.
4. Keát quaû kieåm chöùng

Ñeà taøi ñaõ tieán haønh ño moâi
tröôøng sau oáng khoùi taïi coâng
ty Hanosimex, caùch chaân
oáng khoùi 40 m [4]. Caùc ñieåm
laáy maãu caùch taâm luoàng laø 5
m vaø 10 m. Keát quaû so saùnh
giöõa moâ hình vaø thöïc teá cho ôû
baûng 3.
Nhaän xeùt

- Taïi khoaûng caùch caùch
chaân oáng khoùi laø 40 meùt, pro-
file phaân boá noàng ñoä buïi giöõa
tính toaùn theo moâ hình vaø ño
ñaïc thöïc teá coù hình daïng khaù
gioáng nhau, ñaït cöïc ñaïi treân
truïc luoàng vaø giaûm daàn veà
bieân luoàng;

- Sai leäch giöõa tính toaùn lyù
thuyeát vaø ño ñaïc thöïc teá khaù

Hình 2. Hình aûnh ñoà thò phaân boá noàng ñoä oâ nhieãm
theo chieàu gioù, Cx

Hình 3. Hình aûnh ñoà thò phaân boá noàng ñoä oâ nhieãm
treân truïc vuoâng goùc truïc gioù, Cy
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lôùn, trung bình laø xaáp xæ 50%;
- Maëc duø coù sai leäch khaù

lôùn nhöng cuõng cho thaáy söï
töông ñoàng giöõa tính toaùn
theo moâ hình Nhikitin vaø ño
ñaïc thöïc teá. Söï khaùc bieät naøy
phuï thuoäc raát nhieàu yeáu toá
trong ñoù gioù döôùi maët ñaát
cuõng aûnh höôûng nhieàu ñeán
vieäc laáy maãu buïi.
KEÁT LUAÄN

1. Treân cô sôû phaân tích keát
hôïp khaûo saùt thöïc teá ñaõ tính
ñöôïc suaát tieâu thuï than cho 1
taán hôi nöôùc; Neáu khoâng coù
döõ lieäu cho 1 loø hôi cuï theå coù
theå nhaän suaát tieâu thuï than laø
100 kg than/taán hôi nöôùc. Söû
duïng heä soá naøy deã daøng xaùc
ñònh ñöôïc löôïng than ñoát
trong 1 giôø theo coâng suaát

ñònh möùc cuûa noài hôi;
2.  Treân cô sôû phaân tích

loaïi than cuïc 5b cuûa moät soá
moû nhö: Hoàng Gai, Maïo Kheâ,
Vaøng Danh, Na Döông, Nuùi
Hoàng, Khaùnh Hoaø, ñeà taøi ñaõ
ñeà xuaát heä soá phaùt thaûi oâ
nhieãm khí cho loø hôi ñoát than
nhö ôû baûng 2. Neáu than
khoâng roõ nguoàn goác, coù theå
nhaän loaïi than coù heä soá phaùt
thaûi oâ nhieãm cao nhaát ñeå tính
toaùn, tuyø thuoäc vuøng mieàn;
mieàn Baéc: than Na Döông;
mieàn Trung, mieàn Nam: than
Khaùnh Hoaø.

3.  Ñaõ xaây döïng phaàn meàm
tính phaùt thaûi döïa vaøo phöông
phaùp tính cho nguoàn thaáp cuûa
Nhikitin V.S. Phaàn meàm tính
toaùn naøy ñôn giaûn, deã söû duïng

giuùp ngöôøi quaûn lyù, quy hoaïch
KCN hình dung ñöôïc möùc ñoä
gaây oâ nhieãm cuûa nguoàn thaûi
vaø quy moâ cuûa heä thoáng xöû lyù
nhaèm kieåm soaùt oâ nhieãm;

4. Ñoái vôùi caùc tröôøng hôïp
khaùc: nhaø roäng, ñöùng ñoäc laäp
hoaëc nhaø hôïp khoái caàn tieáp
tuïc phaùt trieån caùc phaàn meàm
töông töï.

TAØI LIEÄU THAM KHAÛO
[1]. Traàn Ngoïc Chaán (2000),
OÂ nhieãm khoâng khí & xöû lyù khí
thaûi. Taäp 1. OÂ nhieãm khoâng
khí vaø tính toaùn khueách taùn
chaát oâ nhieãm, NXB Khoa hoïc
vaø Kyõ thuaät. Haø Noäi.
[2]. Traàn Ngoïc Chaán (2000),
OÂ nhieãm khoâng khí & xöû lyù khí
thaûi. Taäp 3. Lyù thuyeát tính toaùn
vaø coâng ngheä xöû lyù khí ñoäc
haïi, NXB Khoa hoïc vaø Kyõ
thuaät. Haø Noäi.
[3]. Soå tay ngöôøi thieát keá
(1978). Caùc thieát bò kyõ thuaät
veä sinh. Phaàn II: Thoâng gioù vaø
ñieàu hoaø khoâng khí, Maxcôva
(baûn tieáng Nga).
[4]. Keát quaû khaûo saùt cuûa ñeà
taøi 2010/09/TLÑ, 2010-2012.

Baûng 3. So saùnh giöõa keát quaû tính toaùn theo moâ hình vaø ño
thöïc teá

X=40m Y, m -5 0 5 10 Trung bình 
Moâ hình Cy, mg/m3 1,846 2,016 1,846 1,418 - 
Ño thöïc teá Cy, mg/m3 1,037 1,196 0,837 0,591 - 

Sai leäch, % 43,82 40,67 56,12 58,32 49,74 

 

Ảnh minh họa, 
Nguồn: Internet
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ÑAËT VAÁN ÑEÀ

Hieän nay ôû Vieät Nam
chöa coù moät boä chæ
soá toång hôïp naøo ñeå

ñaùnh giaù moâi tröôøng lao ñoäng
(MTLÑ). Khi muoán ñaùnh giaù
MTLÑ moät caùch toaøn dieän,
thöôøng phaûi vieän daãn ñeán
nhieàu tieâu chuaån, chæ soá vaø
nhieàu khi phaûi söû duïng tham
khaûo cuûa nöôùc ngoaøi. Chính vì
vaäy maø vieäc nghieân cöùu ñeà
xuaát moät boä coâng cuï ñaùnh giaù
MTLÑ phuø hôïp vôùi ñieàu kieän
Vieät Nam laø vieäc laøm caàn thieát.
Böôùc ñaàu, boä coâng cuï ñaùnh giaù

cuûa nghieân cöùu naøy môùi chæ
döøng laïi ôû vieäc ñeà xuaát caùc chæ
soá ñaùnh giaù thieát yeáu nhaát ñoái
vôùi MTLÑ nhö caùc chæ soá lieân
quan ñeán oâ nhieãm khoâng khí,
caùc yeáu toá vaät lyù vaø sinh hoïc coù
haïi. Caùc yeáu toá naøy cuõng môùi
chæ ñöôïc ñaùnh giaù ñoäc laäp vaø
toång hôïp laïi thaønh böùc tranh
chung cuûa MTLÑ chöù chöa
phaûi caùc chæ soá ñaùnh giaù toång
hôïp taùc ñoäng ñoàng thôøi cuûa
caùc yeáu toá cuõng nhö chöa keát
hôïp vôùi caùc yeáu toá cuûa ñieàu
kieän lao ñoäng nhö gaùnh naëng
lao ñoäng, an toaøn lao ñoäng.

1. Giôùi thieäu Boä coâng cuï
ñaùnh giaù MTLÑ ñeà xuaát

Boä coâng cuï ñaùnh giaù
MTLÑ ñeà xuaát laø taäp hôïp 14
chæ soá ñaùnh giaù, chia theo 3
nhoùm chæ soá sau:

- Nhoùm caùc chæ soá ñaùnh giaù
hieän traïng chaát löôïng MTLÑ,
bao goàm 6 chæ soá:
� Hieän traïng chaát löôïng

khoâng khí taïi MTLÑ (IHT-1)
� Vi khí haäu (IHT –2) 
� Chieáu saùng tieän nghi (IHT–3) 
� Möùc tieáng oàn tieáp xuùc (IHT-4)
� Möùc rung ñoäng tieáp xuùc (IHT-5)

Đ� XU�T TH� NGHI�M M�T B� CÔNG C�
ĐÁNH GIÁ MÔI TR	
NG LAO Đ�NG

Tóm tắt:
Bài báo này được dựa trên kết quả nghiên cứu của Đề tài 211/03/TLĐ của Viện Bảo hộ lao động

trong năm 2011-2012. Nghiên cứu đã đề xuất một bộ công cụ gồm 14 chỉ số nhằm đánh giá môi
trường lao động (MTLĐ) ở 3 khía cạnh: hiện trạng MTLĐ, ảnh hưởng của MTLĐ đến sức khỏe và
các giải pháp cải thiện. Sau khi áp dụng tại hai cơ sở sản xuất, các kết quả cho thấy bộ công cụ đã
phản ánh được khá đầy đủ hiện trạng chất lượng MTLĐ và năng lực quản lý MTLĐ của các cơ sở.
Tuy nhiên, việc đánh giá ảnh hưởng của MTLĐ đến sức khỏe con người vẫn còn gặp nhiều khó
khăn, cần phải tiếp tục nghiên cứu.

Abstract:

This paper is based on the results of the Project 211/03/TLD of the National Institute of Labour
Protection in 2011-2012. Research has suggested an evaluation tool set including 14 indicators to
assess the working environment in three aspects: state of working environment, effects of working
environment on workers’ health and improved actions. After applying at two production facilities, the
results show that the evaluation tool set has fully reflect the current state of working environment and
the management capacity for working environment of the facility. However, the assessment of the
impact of working environment on human health still faces many difficulties, it is necessary to con-
tinue research.

ThS. Nguy�n Trinh H��ng và c�ng s�
Trung tâm KH Môi tr��ng và Phát tri�n b�n v�ng

Vi�n Nghiên c�u KHKT B�o h� lao đ�ng
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� Möùc ruûi ro do caùc yeáu toá
sinh hoïc (IHT-6a) hoaëc OÂ
nhieãm khoâng khí vi sinh
(IHT-6b)
- Nhoùm caùc chæ soá ñaùnh giaù

aûnh höôûng ñeán söùc khoûe
NLÑ, bao goàm 5 chæ soá:
� Tyû leä maéc caùc beänh ñöôøng

hoâ haáp do oâ nhieãm KK (IAH-1)
� Tyû leä maéc beänh ñieác ngheà

nghieäp hoaëc suy giaûm thính
löïc do oâ nhieãm tieáng oàn (IAH-2)

� Tyû leä maéc beänh rung
chuyeån ngheà nghieäp (IAH-3)

� Lieàu phoùng xaï tích luõy (IAH-4)
� Tyû leä maéc caùc beänh ngheà

nghieäp hoaëc lieân quan ñeán
ngheà nghieäp coù tieáp xuùc vôùi
caùc taùc nhaân sinh hoïc (IAH-5)
- Nhoùm caùc chæ soá ñaùnh giaù

naêng löïc kieåm soaùt MTLÑ, bao
goàm 3 chæ soá:
� Naêng löïc kieåm soaùt chaát

löôïng khoâng khí (IHÑ-1)
� Naêng löïc kieåm soaùt caùc yeáu

toá vaät lyù coù haïi (IHÑ-2)
� Naêng löïc kieåm soaùt caùc ruûi

ro sinh hoïc (IHÑ-3)
Moãi chæ soá ñeà xuaát ñeàu bao

goàm caùc thoâng tin nhö: Teân
chæ soá; Thuoäc veà vaán ñeà; Ñònh
nghóa chæ soá; YÙ nghóa vaø caùc
khaùi nieäm lieân quan; Nguoàn döõ
lieäu, tính saün coù vaø ñoä tin caäy
cuûa döõ lieäu; Phöông thöùc tính;
Ñôn vò tính; Ñieåm soá vaø Phaïm
vi öùng duïng.
Moãi nhoùm seõ ñöôïc ñaùnh giaù
vaø caùch cho ñieåm nhö sau:

1. Ñoái vôùi tieâu chí ñaùnh giaù
‘Hieän traïng’, chaát löôïng MTLÑ
ñöôïc xeáp haïng theo thang ñieåm
töø 0 ñeán >10, cuï theå nhö sau:

Tuy nhieân, coù 2 chæ soá maëc duø cuõng laø caùc yeáu toá vaät lyù cuûa
MTLÑ nhöng seõ khoâng ñöôïc söû duïng ñeå phaân loaïi MTLÑ theo
möùc oâ nhieãm laø chæ soá ‘Chieáu saùng tieän nghi’ vaø chæ soá ‘Möùc rung
tieáp xuùc’. 

2. Ñoái vôùi tieâu chí ñaùnh giaù ‘AÛnh höôûng’, nghieân cöùu naøy ñaõ
thöû ñeà xuaát moät thang ñaùnh giaù nguy cô gaây beänh taät cho con
ngöôøi khi laøm vieäc trong moâi tröôøng bò oâ nhieãm theo taàn suaát
maéc beänh. Thang ñieåm ñöôïc chia töông töï nhö vôùi thang ñaùnh
giaù hieän traïng oâ nhieãm ñeå tieän so saùnh.

3. Ñoái vôùi tieâu chí ñaùnh giaù ‘Haønh ñoäng’, thang ñieåm ñöôïc cho
töø 0 ñeán 20, cuï theå nhö sau:

i m Phân lo i MTL  

0 - <2 T t/Trong s ch 

2 - <4 Bình th ng 

4 - <6 Ô nhi m nh , b t u có tác h i n s c kho  NL  

6 - <8 Ô nhi m v a, có tác h i n s c kho  NL  

8 - <10 Ô nhi m n ng, nguy hi m n s c kho  NL  

10 Ô nhi m r t n ng, r t nguy hi m n s c kho  và tính m ng NL  

Taàn suaát maéc 
beänh ngheà 

nghieäp (‰) 

Taàn suaát maéc beänh 
lieân quan ñeán ngheà 

nghieäp (‰) 

Ñieåm soá 
ñaùnh giaù 

aûnh höôûng 

Nguy cô gaây beänh taät cho 
con ngöôøi do oâ nhieãm moâi 
tröôøng  

0 0 0 - <2 Khoâng coù nguy cô 

0 - < 0,5 0 - < 10 2 - <4 Baét ñaàu coù nguy cô gaây 
aûnh höôûng 

0,5 - < 1 10 - < 20 4 - <6 Nguy cô thaáp 

1 - < 5 20 - < 25 6 - <8 Nguy cô trung bình ñeán 
cao 

5 - <10 25 - <30 8 - <10 Nguy cô cao 

10 30 10 Nguy cô raát cao 

i m M c  áp d ng các quy nh và gi i pháp c i thi n MTL  
0 – 5 H u h t các gi i pháp c i thi n MTL  và ch m sóc s c kho  

NL  ch a c a vào các quy nh c a doanh nghi p m t 
cách rõ ràng và ch a c th c hi n, ho c m t s  gi i pháp ã 

c a vào nh ng m i tri n khai th c hi n m t ph n ho c 
không tri n khai th c hi n. 

6 – 10 M t s  gi i pháp c i thi n MTL  và ch m sóc s c kho  NL  
ã c a vào các quy nh c a doanh nghi p, tuy nhiên 

ph n l n các gi i pháp này m i tri n khai th c hi n m t ph n 
ho c không tri n khai th c hi n, ch ng t  n ng l c th c thi các 
chính sách gi m thi u ô nhi m MTL  c a doanh nghi p  
m c trung bình, c n ph i t ng c ng nhi u h n n a. 
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2. Keát quaû aùp duïng thöû
nghieäm Boä coâng cuï ñaùnh giaù
MTLÑ

Nghieân cöùu ñaõ löïa choïn 2
doanh nghieäp thuoäc ngaønh saûn
xuaát vaät lieäu xaây döïng (VLXD)
vaø cheá bieán thuûy saûn ñeå aùp
duïng thöû nghieäm Boä coâng cuï
ñaùnh giaù MTLÑ ñeà xuaát vì

11 - 15 Phaàn lôùn caùc giaûi phaùp caûi thieän MTLÑ vaø chaêm soùc söùc 
khoeû NLÑ ñaõ ñöôïc ñöa vaøo caùc quy ñònh cuûa doanh 
nghieäp moät caùch roõ raøng, tuy nhieân moät soá giaûi phaùp môùi 
trieån khai thöïc hieän moät phaàn hoaëc khoâng trieån khai thöïc 
hieän, chöùng toû naêng löïc thöïc thi caùc chính saùch giaûm thieåu 
oâ nhieãm MTLÑ cuûa doanh nghieäp töông ñoái toát nhöng caàn 
phaûi taêng cöôøng hôn nöõa.  

16 - 20 Haàu heát caùc giaûi phaùp caûi thieän MTLÑ vaø chaêm soùc söùc 
khoeû NLÑ ñaõ ñöôïc ñöa vaøo caùc quy ñònh cuûa doanh 
nghieäp moät caùch roõ raøng vaø thöïc hieän nghieâm tuùc, chöùng toû 
naêng löïc thöïc thi caùc chính saùch giaûm thieåu oâ nhieãm 
MTLÑ cuûa doanh nghieäp khaù toát. 

Teân chæ soá Giaù trò 
cuûa chæ soá 

Phaân loaïi 
MTLÑ 

Nhaän xeùt/Keát luaän 

Chaát löôïng khoâng 
khí taïi MTLÑ (IHT-1) 

2,1 – 2,8 Bình thöôøng Chaát löôïng khoâng khí töông ñoái toát; ñöôïc ñaùnh giaù ôû möùc ‘Bình 
thöôøng’ do yeáu toá Clo söû duïng trong quaù trình veä sinh nöôùc vaø 
nhaø xöôûng 

Vi khí haäu (IHT–2) 2 – 3,6 Bình thöôøng Do coù ñoä aåm cao neân ñieàu kieän vi khí haäu chæ ñöôïc ñaùnh giaù ôû 
möùc ‘Bình thöôøng’, caù bieät ôû khu vöïc laøm ñaù bò oâ nhieãm veà nhieät 
ôû möùc nheï 

Möùc tieáng oàn tieáp 
xuùc (IHT-4) 

2 – 3,2 Bình 
thöôøng/Toát 

MTLÑ khoâng bò oâ nhieãm bôûi tieáng oàn. Möùc tieáng oàn tieáp xuùc cuûa 
caùc ñoái töôïng laøm vieäc taïi ñoù thaáp, do ñoù ít coù khaû naêng gaây suy 
giaûm thính löïc 

OÂ nhieãm khoâng khí 
vi sinh (IHT-6a) 

26 - 61 Trung bình  Nhìn chung ñaït yeâu caàu. Caù bieät ôû khu vöïc sô cheá vaãn bò oâ 
nhieãm, chaát löôïng khoâng khí keùm. Möùc ñoä saïch taêng daàn theo 
quy trình coâng ngheä. 

Chieáu saùng tieän nghi 
(IHT–3) 

1, 5 vaø 6 Trung bình 
ñeán keùm 

Chaát löôïng chieáu saùng chöa ñaït yeâu caàu, ñaëc bieät chaát löôïng keùm 
ôû vò trí röûa (khu vöïc sô cheá) vaø khu vöïc maùy phaùt – kho laïnh. 
Duy nhaát coù khu vöïc laøm ñaù ñöôïc ñaùnh giaù toát do coù keát hôïp vôùi 
chieáu saùng töï nhieân 

Baûng 1. Baûng toång hôïp caùc chæ soá ñaùnh giaù hieän traïng MTLÑ taïi Coâng ty Thuûy saûn Quaûng Ninh

ngaønh saûn xuaát VLXD coù hieän
dieän haàu heát caùc yeáu toá oâ
nhieãm cuûa MTLÑ (nhö buïi, hôi
khí ñoäc, nhieät, tieáng oàn, rung
ñoäng, phoùng xaï) vaø laø moät
trong nhöõng ngaønh coù tyû leä
NLÑ bò maéc beänh ngheà nghieäp
(buïi phoåi vaø ñieác ngheà nghieäp)
khaù cao. Ngaønh cheá bieán thuyû

saûn ñöôïc löïa choïn theâm ñeå coù
theå ñaùnh giaù ñöôïc nhoùm caùc
yeáu toá sinh hoïc.
2.1. Keát quaû aùp duïng thöû nghieäm
taïi Coâng ty CP Xuaát nhaäp khaåu
Thuyû saûn Quaûng Ninh

Caùc yeáu toá oâ nhieãm MTLÑ
noåi baät taïi Coâng ty Thuyû saûn
Quaûng Ninh bao goàm nhieät ñoä
thaáp taïi phaàn lôùn caùc vò trí lao
ñoäng, caùc taùc nhaân sinh hoïc,
muøi ñaëc tröng cuûa thuûy haûi saûn
töôi soáng, khí H2S do chaát höõu
cô phaân huûy. Ngoaøi ra coøn coù
khí NH3, phaùt sinh do roø ræ trong
quaù trình hoaït ñoäng cuûa heä
thoáng maùy moùc, thieát bò caáp
ñoâng vaø kho laïnh vaø khí Clo
phaùt sinh trong quaù trình veä
sinh nhaø xöôûng, khu cheá bieán,…
Söû duïng baûn Höôùng daãn söû
duïng boä coâng cuï ñaùnh giaù
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MTLÑ, caùc caùn boä thöïc hieän ñaõ
tieán haønh khaûo saùt, ño ñaïc caùc
thoâng soá vi khí haäu, buïi, hôi khí
ñoäc, möùc tieáng oàn tieáp xuùc, ñoä
roïi aùnh saùng, toång vi sinh vaät;
hoài cöùu hoà sô söùc khoûe vaø
phoûng vaán moät soá ñoái töôïng
lieân quan. Sau ñoù, caùc chæ soá
ñöôïc tính toaùn, cho ñieåm, toång
hôïp vaø ñaùnh giaù nhö trong
baûng 1,2,3.

2.2. Keát quaû aùp duïng thöû nghieäm
taïi Coâng ty TNHH Lan Phoá

Quy trình saûn xuaát gaïch taïi
nhaø maùy bao goàm caùc coâng
ñoaïn chính: ñònh hình saûn
phaåm, phôi ñaûo gaïch moäc, saáy,
nung vaø laøm nguoäi saûn phaåm,
phaân loaïi saûn phaåm. Trong taát
caû caùc coâng ñoaïn naøy, MTLÑ
ñeàu bò oâ nhieãm trong ñoù yeáu toá
oâ nhieãm nhieät laø nghieâm troïng

nhaát, sau ñoù ñeán yeáu toá buïi. Buïi
phaùt sinh nhieàu nhaát trong
coâng ñoaïn boác dôõ, phaân loaïi
saûn phaåm. Ngoaøi ra, taïi khu
vöïc laøm vieäc treân noùc loø nung,
NLÑ coøn coù nguy cô tieáp xuùc
vôùi caùc loaïi hôi khí ñoäc phaùt
sinh töø ñoát chaùy nhieân lieäu hoaù
thaïch nhö CO, SO2, NOx. Caùc
chæ soá ñaùnh giaù bao goàm: vi khí
haäu, buïi, hôi khí ñoäc, möùc tieáng

K�t qu� nghiên c�u KHCN

Tên ch  s  i m s  Nh n xét/K t lu n 

T  l  m c các b nh ng hô h p do 
ô nhi m KK (IAH-1a và IAH-1b) 

0 

T  l  m c b nh i c ngh  nghi p 
ho c suy gi m thính l c do ô nhi m 
ti ng n (IAH-2a và IAH-2b) 

0 

Không có nguy c  gây b nh.  
NL  không b  các b nh ng hô h p và suy 
gi m thính l c do không có nguy c  ti p xúc v i 
các ch t ô nhi m không khí và ti ng n  m c 
có th  gây các tác ng x u 

T  l  m c các BNN ho c liên quan 
n ngh  nghi p có ti p xúc v i các 

tác nhân sinh h c (IAH-3a và IAH-3b) 

0 Không có nguy c  gây b nh.  
NL  không b  các b nh liên quan n ti p xúc 
v i các tác nhân sinh h c do doanh nghi p ã 
áp d ng các gi i pháp ki m soát t ng i t t 

Tên ch  s  Giá tr  c a 
ch  s  Nh n xét/K t lu n 

N ng l c ki m soát ch t 
l ng không khí (IH -1) 

17 

N ng l c ki m soát các r i 
ro sinh h c (IH -3) 

17 

H u h t các gi i pháp c i thi n MTL  và ch m sóc s c kho  
NL  ã c a vào các chính sách, quy t nh c a doanh 
nghi p m t cách rõ ràng và th c hi n nghiêm túc, ch ng t  n ng 
l c th c thi các chính sách gi m thi u ô nhi m MTL  c a doanh 
nghi p khá t t. 

N ng l c ki m soát các y u 
t  v t lý có h i (IH -2) 

15 Ph n l n các gi i pháp c i thi n MTL  và ch m sóc s c kho  
NL  ã c a vào các quy nh c a doanh nghi p m t cách 
rõ ràng, tuy nhiên m t s  gi i pháp m i tri n khai th c hi n m t 
ph n ho c không tri n khai th c hi n, do v y c n ph i t ng 
c ng h n n a.  

Baûng 2. Baûng toång hôïp caùc chæ soá ñaùnh giaù aûnh höôûng MTLÑ ñeán söùc khoûe taïi Coâng ty Thuûy
saûn Quaûng Ninh

B�ng 3. B�ng t�ng h�p các ch� s
 đánh giá năng l�c ki�m soát MTLĐ t�i Công ty Th	y s�n
Qu�ng Ninh
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oàn tieáp xuùc, möùc rung ñoäng tieáp
xuùc, ñoä roïi aùnh saùng. Sau ñoù,
caùc chæ soá ñöôïc tính toaùn, cho
ñieåm, toång hôïp vaø ñaùnh giaù
nhö trong baûng 4,5.

Ñeà taøi ñaõ khoâng ñaùnh giaù
ñöôïc nhoùm caùc chæ soá aûnh
höôûng taïi Coâng ty Lan Phoá do
khoâng coù soá lieäu.
KEÁT LUAÄN

Boä coâng cuï ñaùnh giaù MTLÑ
laø taäp hôïp caùc chæ soá toång hôïp,

ñaùnh giaù döïa treân caùc chæ soá
thöù caáp (hay caùc chæ thò).
Chuùng ñeàu laø caùc chæ soá coù theå
ñònh löôïng, keát hôïp vôùi dieãn
giaûi ñònh tính. Sau khi aùp duïng
thöû nghieäm taïi hai cô sôû saûn
xuaát thuoäc ngaønh cheá bieán thuyû
saûn vaø saûn xuaát vaät lieäu xaây
döïng, keát quaû cho thaáy coù theå
aùp duïng Boä coâng cuï naøy cho
vieäc ñaùnh giaù MTLÑ vaø caùc vaán
ñeà lieân quan nhö nhöõng aûnh
höôûng ñeán söùc khoûe, naêng löïc

quaûn lyù vaø kieåm soaùt oâ nhieãm
cuûa doanh nghieäp. 

Ñieåm toàn taïi laø ñeà taøi chöa
ñöa ra ñöôïc phöông phaùp
ñaùnh giaù toång hôïp ñoàng thôøi taát
caû caùc yeáu toá cuûa MTLÑ vôùi
caùc troïng soá caàn thieát cho töøng
yeáu toá. Caùc chæ soá ñaùnh giaù
“AÛnh höôûng” ñöôïc xaùc ñònh
thoâng qua ñieàu tra, phoûng vaán
neân möùc ñoä tin caäy khoâng cao,
khaû naêng thu thaäp thoâng tin
nhieàu khi gaëp khoù khaên neân

K�t qu� nghiên c�u KHCN

Tên ch  s  Giá tr  c a 
ch  s  

Phân lo i 
MTL  Nh n xét/K t lu n 

Ch t l ng không 
khí t i MTL  (IHT-1) 

2,1 - 2,8 Bình th ng Ch t l ng không khí t ng i t t; c 
ánh giá  m c ‘Bình th ng’ do y u t  CO2 

2,56 - 3,31 Bình th ng T i các khu v c nh  khu máy nghi n li u, 
máy ép ngói, khu c t g ch, ph i g ch, x p 
g ch, óng gói, làm s ch ngói 

5,04 - 5,43 Ô nhi m nh  T i khu v c g ch lên goòng, khu v c ngh  
ng i trên nóc lò và khu v c g ch xu ng 
goòng, n i g n v i các ngu n nhi t áng k  

Vi khí h u (IHT–2) 
 

>10 Ô nhi m 
nghiêm tr ng 

V  trí tra than trên nóc lò. T i ây NL  không 
nh ng ph i ti p xúc v i nhi t mà còn ph i 
ph i ti p xúc v i b i, h i khí c và ánh 
sáng kém 

M c ti ng n ti p 
xúc (IHT-4) 
 

2,18 - 3,78 Bình th ng MTL  không b  ô nhi m b i ti ng n. M c 
ti ng n ti p xúc c a các i t ng làm vi c 
t i các v  trí th p, do ó ít có kh  n ng gây 
suy gi m thính l c 

M c rung ti p xúc 
(IHT-5) 

1,56; 14,68 và 
23,29 

- Ch  có m t trong 3 v  trí lao ng gây rung toàn 
thân không gây c m giác khó ch u cho NL , 
còn l i 2 v  trí gây c m giác khó ch u cho NL , 
có th  tác h i n s c kh e. ây ph i xem xét 
nh  m t y u t  c ng thêm v i vi c ph i ti p 
xúc v i ti ng n c a máy công ngh , nhi t b i 
và khí th i t  các máy móc này 

Chi u sáng ti n 
nghi (IHT–3) 

6 T t Tr  v  trí tra than trên nóc lò, ch t l ng 
chi u sáng c ánh giá t t do có k t h p 
v i chi u sáng t  nhiên 

Baûng 4. Toång hôïp caùc chæ soá ñaùnh giaù hieän traïng MTLÑ taïi Coâng ty Lan Phoá
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phaûn aùnh chöa roõ neùt möùc ñoä
taùc ñoäng cuûa oâ nhieãm MTLÑ
ñeán söùc khoûe NLÑ. Beân caïnh
ñaáy, caùc taøi lieäu tham khaûo laøm
cô sôû khoa hoïc ñeå ñöa ra thang
ñieåm ñaùnh giaù nguy cô gaây
beänh taät cho con ngöôøi do oâ
nhieãm MTLÑ coøn ít neân coøn
caàn phaûi nghieân cöùu tieáp.
Ngoaøi ra, moät soá chæ soá cuõng
caàn phaûi caân nhaéc ví duï nhö
chæ soá SN chæ coù khaû naêng
ñaùnh giaù ñieàu kieän vi khí haäu ôû
mieàn tieän nghi ñeán raát noùng,
khoâng coù khaû naêng ñaùnh giaù ôû
caùc ñieàu kieän khí haäu laïnh; Chæ
soá ‘Chaát löôïng khoâng khí’ döïa
chuû yeáu treân yeáu toá oâ nhieãm
nghieâm troïng nhaát, caùc giaù trò
khaùc nhö giaù trò trung bình caùc
yeáu toá, giaù trò 2 yeáu toá oâ nhieãm
tieáp theo chæ mang tính tham
khaûo, coù khaû naêng chöa phaûn
aùnh ñuùng möùc ñoä oâ nhieãm
khoâng khí cuûa MTLÑ maø coù
theå vaãn caàn ñeán moät söï ñaùnh
giaù toång hôïp caùc chaát oâ nhieãm
khoâng khí khaùc nhau vôùi caùc
troïng soá caàn thieát cho töøng
chaát.
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K�t qu� nghiên c�u KHCN

Tên ch  s  Giá tr  c a 
ch  s  

Nh n xét/K t lu n 

N ng l c ki m soát ch t 
l ng không khí (IKK-3) 

9 

N ng l c ki m soát các 
y u t  v t lý có h i (IVL-8) 

10 

M t s  gi i pháp c i thi n MTL  và ch m sóc s c kho  
NL  ã c a vào các chính sách, quy t nh c a 
doanh nghi p, tuy nhiên ph n l n các gi i pháp này m i 
tri n khai th c hi n m t ph n ho c không tri n khai th c 
hi n, ch ng t  n ng l c th c thi các chính sách gi m thi u 
ô nhi m MTL  c a doanh nghi p  m c trung bình, c n 
ph i t ng c ng nhi u h n n a. 

Baûng 5. Baûng toång hôïp caùc chæ soá ñaùnh giaù naêng löïc kieåm soaùt MTLÑ taïi Coâng ty Lan Phoá
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K�t qu� nghiên c�u KHCN

Toùm taét:
Quaù trình phaân huûy chaát thaûi raén sinh hoaït (CTRSH) taïi caùc

baõi choân laáp seõ phaùt sinh nhieàu loaïi khí phaùt taùn vaøo moâi
tröôøng khoâng khí (MTKK) nhö CH4, H2S, CO2, CO, Methyl
Mercaptan, buïi, muøi hoâi… Nghieân cöùu ñaõ ñaùnh giaù chaát löôïng
MTKK taïi caùc baõi choân laáp CTRSH thuoäc TP.HCM, Ñoàng Nai
vaø Bình Döông trong 3 naêm cho thaáy haàu heát noàng ñoä buïi vaø
hôi khí ñoäc ñeàu ôû möùc tieâu chuaån cho pheùp. Coù söï khaùc bieät
veà chaát löôïng MTKK giöõa caùc baõi choân laáp (BCL) ñang hoaït
ñoäng (Ña Phöôùc, Phöôùc Hieäp, Traûng Daøi vaø Bình Döông) vôùi
caùc BCL ñaõ ngöng tieáp nhaän CTRSH (Ñoâng Thaïnh vaø Goø
Caùt). Vôùi quy trình coâng ngheä choân laáp hôïp veä sinh nhö hieän
taïi, chaát löôïng MTKK ñaït TCCP cho ngöôøi lao ñoäng laøm vieäc.

Abstract:
The decomposition process of domestic solid wastes in

landfill generates many kinds of pollution gases into the ambi-
ent air such as CH4, H2S, CO2, CO, methyl mercaptan, dust,
odors ... This study assesses the quality of the air pollution of
landfills at the HCM City, Dong Nai and Binh Duong in 3 years
showing that most of the monitoring results of dust and toxic
gases are satisfied by standards. There is difference in qual-
ity of the ambient air between operating landfills (Da Phuoc,
Phuoc Hiep and Binh Duong Trang Dai) and the landfills
which stop receiving waste activities (Dong Thanh and Go
Cat). The air quality of sanitary landfill  is satisfied by stan-
dards for workers.

I. ÑAËT VAÁN ÑEÀ

Trong quaù trình phaân
huûy chaát thaûi raén
sinh hoaït (CTRSH)

do choân laáp seõ phaùt sinh
nhieàu loaïi khí thaûi phaùt taùn
vaøo moâi tröôøng khoâng khí
xung quanh. Caùc chaát oâ
nhieãm khoâng khí töø baõi choân
laáp (BCL) coù theå laø CH4, H2S,
CO2, CO, Methyl Mercaptan,
buïi, muøi hoâi… seõ gaây oâ nhieãm
MTKK xung quanh BCL, ñaëc
bieät laø ngöôøi lao ñoäng laøm
vieäc tröïc tieáp vaø cö daân sinh
soáng xung quanh vaønh ñai
caùch ly veä sinh cuûa BCL.

Keát quaû nghieân cöùu cuûa ñeà
taøi coù theå aùp duïng cho caùc
BCL CTRSH taïi ñoâ thò khu vöïc
phía nam, goùp theâm cô sôû
khoa hoïc cho coâng taùc quy
hoaïch vaø quaûn lyù hoaït ñoäng
choân laáp CTRSH noùi chung vaø
coâng taùc ATVSLÑ noùi rieâng.

NGHIÊN C�U �ÁNH GIÁ
CH�T L��NG MÔI TR��NG KHÔNG KHÍ
T�I CÁC BÃI CHÔN L�P CH�T TH	I R
N

SINH HO�T � CÁC KHU �Ô TH�

Mai Thò Thu Thaûo
Phaân vieän BHLÑ vaø BVMT TPHCM
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K�t qu� nghiên c�u KHCN

2.2. Phöông phaùp nghieân cöùu
* Phöông phaùp laáy maãu vaø
phaân tích maãu khoâng khí

Caùc phöông phaùp ño ñaïc
vaø phaân tích maãu chaát löôïng
khoâng khí ñöôïc tieán haønh theo
tieâu chuaån Vieät Nam TCVN –
2005 vaø caùc tieâu chuaån quoác
teá Methods of Air Sampling

and analysis – third edition
cuûa APHA – USA (American
Public Health Associtaion,
2005). Caùc chæ tieâu phaân tích
goàm: toác ñoä gioù, Höôùng gioù,
Nhieät ñoä, Chæ tieâu buïi, Chæ tieâu
CO, NH3, H2S, Metyl
Mercaptane (CH3SH), CH4,
NO2, SO2.

II. ÑOÁI TÖÔÏNG VAØ PHÖÔNG
PHAÙP NGHIEÂN CÖÙU
2.1. Ñoái töôïng nghieân cöùu

Caùc baõi choân laáp CTRSH
Ñoâng Thaïnh, Goø Caùt, Hieäp
Phöôùc, Ña Phöôùc taïi
TP.HCM, BCL tænh Bình
Döông, BCL Traûng Daøi tænh
Ñoàng Nai.

Cân 

T p k t t i sàn trung chuy n

Trung chuy n rác 

 rác t i h  chôn 

San i, m nén 

Phun EM &  
r i Bokasi kh  mùi 

Ph  l p trên cùng & hoàn t t 
h  th ng thu khí 

Rác sinh ho t c a thành ph

L p gi ng thu khí, ph  l p t trung gian 
& ph  b t tách n c m a 

Phun thu c  
di t m m b nh 

V  sinh công tr ng hàng ngày 

óng bãi 

Ki m tra k  thu t hàng ngày 

  10 l p rác Ch a  10 l p rác  

Hình 1. Quy trình xöû lyù choân laáp CTRSH
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* Phöông phaùp xöû lyù soá lieäu
Söû duïng phaàn meàm SPSS

20.0 vaø Excel trong xöû lyù soá
lieäu ño ñaïc. 
III. KEÁT QUAÛ NGHIEÂN CÖÙU
3.1. Quy trình coâng ngheä
choân laáp CTRSH

Quy trình choân laáp CTRSH
nhö Hình 1.
3.2. Keát quaû ñaùnh giaù chaát
löôïng MTKK taïi caùc BCL
3.2.1. Vi khí haäu

Vi khí haäu taïi caùc BCL coù
theå toùm taét nhö sau:

a. Nhieät ñoä MTKK taïi BCL
cao hôn nhieät ñoä MTKK xung
quanh laø do söï toûa nhieät cuûa
quaù trình phaân huûy yeám khí
cuûa vi sinh vaät taùc ñoäng leân
CTRSH ñem choân laáp. Khí
sinh ra cuûa quaù trình phaân
huûy sinh hoïc boác leân cuøng vôùi
nhieät thöøa laøm noùng MTKK.
Nhieät ñoä trong loøng BCL coù
theå leân ñeán 50 – 600C. Nhö
vaäy, coù theå noùi, laøm vieäc treân
BCL vaøo ban ngaøy nhaát laø
buoåi chieàu seõ laø ñieàu kieän vi
khí haäu coù haïi cho NLÑ. 

b. Ñoä aåm taïi caùc vò trí quan
traéc naèm trong giôùi haïn cho
pheùp laøm vieäc, phaûn aùnh ñoä aåm
cuûa ñieàu kieän töï nhieân. Ñoä aåm
cao ôû möùc maùt meû (nhieät ñoä
thaáp) cuûa BCL Ñoâng Thaïnh vaø
Goø Caùt phaûn aùnh ñöôïc quaù
trình phaân huûy ñaõ ñi vaøo oån ñònh
cuûa caùc BCL naøy khi khoâng coøn
tieáp nhaän choân laáp CTR trong
nhöõng naêm gaàn ñaây. 

c. Caùc vò trí treân BCL ñeàu
coù söï löu thoâng khoâng khí vôùi
vaän toác khaù lôùn. Ñieàu naøy

giuùp cho söï pha loaõng, giaûm
thieåu taùc ñoäng coù haïi cuûa hôi
khí ñoäc phaùt thaûi vaøo MTKK
do quaù trình phaân huûy CTR.
Caù bieät BCL Ña Phöôùc vaø
Phöôùc Hieäp coù vaän toác gioù raát
lôùn leân ñeán 5 – 7 m/s.

d. Ñoä oàn taïi caùc BCL, khi
ñoå vaø ñaàm neùn CTR trong moâi
tröôøng thoaùng ngoaøi trôøi, NLÑ
laø laùi xe vaän haønh trong buoàng
laùi neân ít chòu aûnh höôûng cuûa
ñoä oàn cao. 
3.2.2. Buïi vaø hôi khí ñoäc

Trong toång soá 358 ñieåm
quan traéc MTKK taïi caùc BCL
CTRSH treân ñòa baøn
TP.HCM, Bình Döông, Ñoàng
Nai trong 3 naêm, caùc chæ tieâu
quan traéc goàm buïi vaø caùc khí
NH3, H2S, CH4, CO, Methyl
Mercaptan… Haàu heát keát quaû
quan traéc buïi vaø hôi khí ñoäc

ñeàu ñaït TCCP trong MTKK
theo Quyeát ñònh
3733/2002/BYT cuûa Boä Y teá. 

Chæ tieâu buïi (xem Hình 2):
Vôùi TCCP trong MTLÑ cho

chæ tieâu buïi laø 8mg/m3 thì taát
caû caùc ñieåm quan traéc ñeàu
ñaït: noàng ñoä buïi trung bình
trong MTKK laø döôùi 1mg/m3.

Chæ tieâu CO (Xem Hình 3):
Chæ tieâu CO laø moät trong

nhöõng chæ tieâu ñöôïc ñaùnh giaù
laø quan troïng ñöôïc quan traéc
taïi 350/358 maãu. CO phaùt
sinh do söï phaân huûy yeám khí
cuûa CTR sinh ra, ñoàng thôøi
moät phaàn laø do hoaït ñoäng cuûa
caùc ñoäng cô chaïy baèng xaêng,
daàu trong khu vöïc quan traéc
nhö xe taûi, xe xuùc, xe eùp, ñaàm
neùn raùc… Taïi BCL Bình
Döông, thôøi ñieåm quan traéc
ñang dieãn ra hoaït ñoäng ñaàm

K�t qu� nghiên c�u KHCN

Hình 2. Bieåu ñoà bieåu dieãn noàng ñoä buïi toång
trong MTKK taïi caùc BCL
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neùn raùc neân chòu aûnh höôûng
cuûa nguoàn khoùi xe cô giôùi. 

Chæ tieâu NH3 (xem Hình 4):
Vôùi coâng ngheä choân laáp vaø

taïm tröõ CTR hieän nay ñaõ giaûm
thieåu nhieàu söï phaùt thaûi hôi khí
ñoäc töø BCL, ñieàu naøy theå hieän
trong noàng ñoä NH3 trong
MTKK taïi caùc BCL. Caùc vò trí coù
noàng ñoä NH3 cao hôn laïi laø caùc
khu vöïc xöû lyù nöôùc ræ raùc. Ñieàu
naøy ñöôïc giaûi thích laø taïi caùc hoà
xöû lyù nöôùc ræ raùc coù söï khuaáy
troän cao laøm bay hôi NH3 vaøo
khoâng khí gia taêng. Vôùi noàng ñoä
oâ nhieãm NH3 nhö keát quaû ño
ñaïc chöa cho thaáy coù söï aûnh
höôûng ñeán söùc khoûe NLÑ. 

Chæ tieâu H2S (Xem Hình 5):
Noàng ñoä trung bình cuûa H2S

taïi caùc ñieåm quan traéc ñeàu nhoû
hôn 10mg/m3 (Quyeát ñònh
3733/2002/BYT). Taát caû caùc
ñieåm ñeàu baét buoäc quan traéc
chæ tieâu H2S. BCL Ñoâng Thaïnh
vaø Goø Caùt phaùt thaûi H2S laø raát
thaáp vì caùc BCL naøy ñaõ  ngöng
tieáp nhaän choân laáp CTR. BCL
Ña Phöôùc vaø Phöôùc Hieäp cho
phaùt thaûi H2S cao hôn.

Chæ tieâu Methyl Mercaptan
(Xem Hình 6):

Methyl Mercaptan laø moät
khí thaûi ñaëc tröng cuûa quaù
trình phaân huûy CTRSH.
Nghieân cöùu ñaõ ño ñaïc
350/358 maãu Methyl
Mercaptan. Keát quaû ño ñaïc
cho thaáy noàng ñoä trung bình
cuûa Methyl Mercaptan ñaït
tieâu chuaån cho pheùp ñoái vôùi
MTKK nôi laøm vieäc. Caù bieät
coù moät soá keát quaû vöôït TCCP
ôû BCL Phöôùc Hieäp. 

K�t qu� nghiên c�u KHCN

Hình 4. Bieåu ñoà bieåu dieãn noàng ñoä NH3
trong MTKK taïi caùc BCL

Hình 3. Bieåu ñoà bieåu dieãn noàng ñoä CO
trong MTKK taïi caùc BCL
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Chæ tieâu CH4 (Xem Hình 7):
Maëc duø Meâtan chöa coù tieâu

chuaån ñaùnh giaù trong MTLÑ,
nhöng ñaây laïi laø moät chæ tieâu
raát quan troïng nhaèm theo doõi
söï phaùt thaûi vaø quaù trình phaân
huûy CTRSH khi choân laáp.
Meâtan seõ phaùt thaûi nhieàu hay
ít theo caùc giai ñoaïn phaân huûy
cuûa CTRSH trong BCL. Quy
trình coâng ngheä choân laáp cuõng
taùc ñoäng raát lôùn ñeán söï phaùt
thaûi cuûa Meâtan. Keát quaû quan
traéc cho thaáy BCL Ña Phöôùc
vaø Phöôùc Hieäp ñang trong giai
ñoaïn phaùt thaûi maïnh vaø bieán
ñoäng nhieàu cuûa khí Meâtan.
Ñieàu nay laø do quy moâ, coâng
ngheä vaø thôøi gian hoaït ñoäng
cuûa hai BCL naøy. BCL Ñoâng
Thaïnh vaø Goø Caùt cho thaáy söï
phaùt thaûi oån ñònh cuûa Meâtan ôû
möùc ñoä thaáp hôn. Meâtan laø khí
gaây ra nguy cô chaùy vaø noå ôû
BCL raát cao. ÔÛ nhöõng vò trí coù
phaùt thaûi Meâtan cao caàn coù
bieän phaùp an toaøn phoøng
choáng chaùy noå.
IV. KEÁT LUAÄN

Chaát löôïng MTKK taïi caùc
BCL CTRSH thuoäc TP.HCM,
Ñoàng Nai vaø Bình Döông ñaõ
ñöôïc quan traéc, ño ñaïc trong 3
naêm khaù ñaày ñuû. Keát quaû ñaùnh
giaù theo tieâu chuaån MTLÑ
(Quyeát ñònh 3733/2002 cuûa Boä
Y teá) cho thaáy haàu heát caùc keát
quaû quan traéc buïi vaø hôi khí
ñoäc ñeàu ñaït TCCP. Coù söï
khaùc bieät veà chaát löôïng MTKK
giöõa caùc BCL ñang hoaït ñoäng
(Ña Phöôùc, Phöôùc Hieäp, Traûng
Daøi vaø Bình Döông) vôùi caùc
BCL ñaõ ngöng tieáp nhaän raùc
(Ñoâng Thaïnh vaø Goø Caùt).

K�t qu� nghiên c�u KHCN

Hình 5. Bieåu ñoà bieåu dieãn noàng ñoä H2S
trong MTKK taïi caùc BCL

Hình 6. Bieåu ñoà bieåu dieãn noàng ñoä Methyl Mercaptan
trong MTKK taïi caùc BCL
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Tuy nhieân, vaãn caàn phaûi
ñaùnh giaù chaát löôïng moâi
tröôøng lao ñoäng thöôøng xuyeân
ñeå cung caáp döõ lieäu, phuïc vuï
cho coâng taùc giaùm saùt, quaûn
lyù moâi tröôøng. Ñaùnh giaù
MTKK chæ döïa vaøo TCCP veà
noàng ñoä hôi khí ñoäc trong
khoâng khí khoâng phaûn aùnh
ñöôïc möùc ñoä aûnh höôûng cuûa
hôi khí ñoäc ñeán söùc khoûe.
Ñaùnh giaù phôi nhieãm hôi khí
ñoäc theo phöông phaùp ñaùnh
giaù ruûi ro nhaèm quy hoaïch
khu vöïc coù möùc ñoä ruûi ro khaùc
nhau seõ coù giaûi phaùp baûo veä
NLÑ khaùc nhau, giaûi phaùp aùp
duïng theo khu vöïc ruûi ro khaùc
nhau. Ñaùnh giaù ruûi ro söùc
khoûe do phôi nhieãm vôùi moät
soá hoùa chaát cho coâng nhaân
ñònh kyø ñeå sôùm phaùt hieän
nguy cô, keát hôïp vôùi khaùm
söùc khoûe ñònh kyø goùp phaàn
duy trì söùc khoûe cho NLÑ. 
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Hình 7. Bieåu ñoå bieåu dieãn noàng ñoä CH4
trong MTKK caùc BCL
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K�t qu� nghiên c�u KHCN

I. HEÄ THOÁNG DÖÏ BAÙO OÂ
NHIEÃM COÂNG NGHIEÄP IPPS
1.1. Giôùi thieäu chung

IPPS laø heä thoáng öôùc tính
khoái löôïng phaùt thaûi caùc chaát
gaây oâ nhieãm moâi tröôøng do
caùc hoaït ñoäng saûn xuaát coâng
nghieäp döïa theo soá lieäu thoáng
keâ veà saûn xuaát, lao ñoäng vaø
caùc soá lieäu kinh teá lieân quan
ñeán saûn xuaát cuûa töøng nhaø
maùy. IPPS ñöôïc xaây döïng
naêm 1995, laø keát quaû cuûa noã
löïc hôïp taùc nghieân cöùu giöõa
Trung  taâm Nghieân cöùu kinh
teá thuoäc Cuïc Toång ñieàu tra
Myõ, Cuïc Baûo veä moâi tröôøng
Myõ vaø Ban Nghieân cöùu chính
saùch cuûa Ngaân haøng Theá giôùi
vôùi muïc ñích trôï giuùp caùc cô
quan quaûn lyù moâi tröôøng caùc
nöôùc, ñaëc bieät laø ôû caùc nöôùc
coù thu nhaäp thaáp vaø trung
bình, ñaùp öùng nhu caàu veà döõ

lieäu phaùt thaûi oâ nhieãm; nhôø ñoù
coù theå xaây döïng ñöôïc heä
thoáng ñieàu chænh chi phí  –
hieäu quaû nhaèm kieåm soaùt vaø
giaûm thieåu oâ nhieãm [2]. IPPS
ñöôïc phaùt trieån bôûi nhoùm
nghieân cöùu vaø phaùt trieån cuûa
Ngaân haøng Theá Giôùi. Taûi
löôïng oâ nhieãm ñaõ ñöôïc ñaùnh
giaù döïa treân hai thoâng soá kinh
teá chính laø soá löôïng ngöôøi lao
ñoäng vaø toång saûn löôïng. 
1.2. Heä soá cöôøng ñoä oâ nhieãm

Ñoái vôùi moãi loaïi hoùa chaát
phaùt thaûi ra töøng loaïi hình moâi
tröôøng khaùc nhau, heä soá
cöôøng ñoä oâ nhieãm ñöôïc tính
theo coâng thöùc sau:

Heä soá cöôøng ñoä oâ nhieãm =
Toång löôïng chaát gaây oâ

nhieãm/Toång möùc saûn xuaát
Toång löôïng chaát gaây oâ

nhieãm ñöôïc laáy töø cô sôû döõ

lieäu phaùt thaûi cuûa chöông trình
ñieàu tra veà phaùt thaûi hoùa chaát
ñoäc haïi (TRI) cuûa Myõ do
US.EPA trieån khai töø naêm
1987. Trong moâ hình IPPS,
caùc heä soá cöôøng ñoä oâ nhieãm
ñöôïc tính toaùn cho caùc chaát oâ
nhieãm chính nhö:

• Moâi tröôøng khoâng khí:
SO2, NO2, CO, TSP, PM10,
VOCs;

• Moâi tröôøng nöôùc: BOD5
vaø TSS;

• Moâi tröôøng ñaát: Hoùa chaát
ñoäc haïi (Benzen, CH3Cl,
C2H5Cl, Toluen, vaø Xylen) vaø
caùc kim loaïi naëng (goàm Sb,
As, Be, Cd, Cr, Cu, CN, Pb,
Hg, Ni, Tl vaø Zn).

Toång möùc saûn xuaát ôû ñaây
coù theå tính theo:

• Toång saûn löôïng thöïc cuûa
töøng loaïi saûn phaåm;

• Toång giaù trò saûn xuaát tính
theo khoái löôïng haøng hoùa xuaát
xöôûng;

• Lôïi nhuaän;
• Soá lao ñoäng.
Trong heä thoáng IPPS, caùc

heä soá cöôøng ñoä oâ nhieãm
khoâng khí cuûa ngaønh saûn xuaát
xi maêng coù giaù trò cuï theå nhö
trong Baûng 1. 

BƯỚC ĐẦU NGHIÊN CỨU
DỰ BÁO PHÁT THẢI Ô NHIỄM KHÍ CỦA

NGÀNH SẢN XUẤT XI MĂNG
ThS. Nguyeãn Vieät Thaéng

Trung taâm KH Moâi tröôøng vaø Phaùt trieån beàn vöõng
Vieän Nghieân cöùu KHKT Baûo hoä lao ñoäng

STT Thông s  n v  H  s  c ng  ô nhi m 
1 B i 12.710.943 
2 CO 1.485.323 
3 NO2 12.202.952 
4 SO2 

Pounds/1.000 NL  

26.282.045 

Baûng 1: Heä soá cöôøng ñoä oâ nhieãm IPPS cuûa ngaønh saûn xuaát
xi maêng theo soá ngöôøi lao ñoäng [2]

Ghi chuù: 1 pound = 453,59237 g
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II. DÖÏ BAÙO PHAÙT THAÛI OÂ
NHIEÃM KHÍ CUÛA NGAØNH
SAÛN XUAÁT XI MAÊNG
2.1. Keá hoaïch khaûo saùt,
quan traéc chaát löôïng khí
thaûi

Döïa treân muïc tieâu vaø phaïm
vi nghieân cöùu, ñeå coù theå kieåm
chöùng ñöôïc caùc heä soá cöôøng
ñoä oâ nhieãm cuûa moâ hình IPPS
cuõng nhö löïa choïn nhöõng cô
sôû saûn xuaát mang tính ñaïi
dieän, deã daøng hoài cöùu ñöôïc soá
lieäu vaø coù caùc ñieàu kieän thuaän
lôïi cho vieäc ño ñaïc, quan traéc
chaát löôïng khí thaûi, ñeà taøi ñaõ
khaûo saùt moät soá nhaø maùy saûn
xuaát xi maêng ôû mieàn Baéc vaø
ñaõ löïa choïn ñöôïc 02 cô sôû taïi
tænh Thanh Hoaù, laø Coâng ty Coå
phaån Xi maêng Bæm Sôn vaø
Coâng ty Xi maêng Nghi Sôn.

Ñaây laø 02 trong soá nhöõng
cô sôû saûn xuaát xi maêng lôùn
cuûa mieàn Baéc cuõng nhö cuûa
caû nöôùc, coù nhöõng ñaëc ñieåm
phuø hôïp vôùi muïc tieâu cuõng
nhö nhöõng tieâu chí löïa choïn
cuûa ñeà taøi. Coâng ty xi maêng
Bæm Sôn coù toång coäng 3 daây
chuyeàn, trong ñoù, daây chuyeàn
soá 1 ñaõ ngöøng hoaït ñoäng do
coâng ngheä cuõ, laïc haäu, khoâng
ñaûm baûo lôïi nhuaän vaø gaây oâ
nhieãm moâi tröôøng (taän duïng
heä thoáng nghieàn than cho daây
chuyeàn soá 2). Naêm 2001, daây
chuyeàn soá 2 cuûa coâng ty xi
maêng Bæm Sôn vöøa ñöôïc caûi
taïo laïi töø phöông phaùp loø quay
öôùt sang söû duïng loø quay khoâ
coâng suaát 3.500 taán
Clinker/ngaøy. Coøn daây
chuyeàn soá 3 ñöôïc xaây döïng

Töø caùc keát quaû tính toaùn
cho 04 ñôït ño ñaïc trong naêm,
ñeà taøi ñaõ toång hôïp caùc heä soá
cöôøng ñoä oâ nhieãm cho 02 nhaø
maùy xi maêng Bæm Sôn vaø Nghi
Sôn trong naêm 2011 baèng
phöông phaùp trung bình coäng
coù troïng soá. 

Coâng thöùc tính trung bình
coäng coù troïng soá laø:

Trong ñoù x1, x2,... xn laø caùc
phaàn töû trong taäp, vaø w1,
w2,..., wn laø caùc troïng soá töông
öùng cuûa töøng phaàn töû, i laø thöù
töï i cuûa phaàn töû hoaëc troïng soá
trong khoaûng töø 1 ñeán n.
Trong nghieân cöùu cuûa ñeà taøi,
giaù trò xi (i=1-4) laàn löôït laø caùc
heä soá cöôøng ñoä oâ nhieãm cuûa
02 nhaø maùy xi maêng Bæm Sôn
vaø Nghi Sôn (töông öùng trong
caùc ñôït quan traéc vaøo quyù I, II,
III vaø IV naêm 2011); wi töông
öùng vôùi caùc troïng soá chính laø
coâng suaát hoaït ñoäng cuûa caùc
daây chuyeàn saûn xuaát cuûa 02
nhaø maùy. 
a. Theo soá ngöôøi lao ñoäng

Qua caùc keát quaû tính toaùn
trong baûng 2 coù theå thaáy, caùc
heä soá cöôøng ñoä oâ nhieãm tính
theo soá ngöôøi lao ñoäng cuûa
nhaø maùy xi maêng Nghi Sôn
cao hôn khaù nhieàu so vôùi nhaø
maùy xi maêng Bæm Sôn.
Nguyeân nhaân chuû yeáu laø do
soá löôïng ngöôøi lao ñoäng laøm
vieäc taïi nhaø maùy xi maêng Nghi
Sôn laø thaáp hôn khoaûng 4 laàn
so vôùi nhaø maùy xi maêng Bæm
Sôn (laàn löôït laø 560 vaø 2.169
ngöôøi lao ñoäng). 

môùi vaø ñaõ ñöôïc naâng coâng
suaát leân 2 trieäu taán/naêm vaøo
naêm 2008. 
2.2. Thieát bò quan traéc vaø laáy
maãu chaát löôïng khí thaûi

•  Thieát bò laáy maãu buïi trong
ñöôøng oáng CASELLA (Anh); 

•  Thieát bò ño nhanh chaát
löôïng khí thaûi Drager MSI –
PRO2 (Ñöùc);

• Vi aùp keá ALNOR – DX530
(USA);

• Thieát bò ño nhanh nhieät
ñoä khí thaûi GTH-1300 (Ñöùc);

• Caân phaân tích SCIEN-
TECH – SA 120 (Myõ);

• Tuû saáy QUINCY 7186-
D62 (Myõ).
2.3. Heä soá cöôøng ñoä oâ
nhieãm khí cuûa ngaønh saûn
xuaát xi maêng

Heä soá cöôøng ñoä oâ nhieãm
cho buïi vaø caùc chaát oâ nhieãm
daïng khí ñöôïc tính theo coâng
thöùc sau:

Heä soá cöôøng ñoä oâ nhieãm =
Toång löôïng chaát gaây oâ

nhieãm/Toång möùc saûn xuaát

Trong ñoù, toång löôïng chaát
oâ nhieãm ñöôïc tính toaùn töø caùc
keát quaû quan traéc chaát löôïng
khí thaûi taïi 02 nhaø maùy xi
maêng Bæm Sôn vaø Nghi Sôn
nhö ñaõ trình baøy ôû treân. Toång
möùc saûn xuaát ñöôïc tính theo
caùc bieán soá laø soá ngöôøi lao
ñoäng vaø saûn löôïng. Caùc soá
lieäu naøy ñöôïc laáy töø caùc baùo
caùo thöôøng nieân veà hoaït ñoäng
saûn xuaát kinh doanh cuûa 02
nhaø maùy xi maêng Bæm Sôn vaø
Nghi Sôn trong naêm 2011.
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Khi so saùnh caùc heä soá cöôøng ñoä oâ nhieãm theo soá ngöôøi lao
ñoäng töø caùc keát quaû tính toaùn cuûa ñeà taøi vaø cuûa heä thoáng döï baùo
oâ nhieãm coâng nghieäp IPPS cho nhoùm ngaønh xi maêng – voâi – thaïch
cao, caùc heä soá cöôøng ñoä oâ nhieãm cho buïi, CO vaø NOx tính theo
soá löôïng ngöôøi lao ñoäng laø khaù töông ñoàng, söï cheânh leäch dao
ñoäng trong khoaûng 1,1 ñeán 1,3 laàn. Duy chæ coù heä soá cöôøng ñoä oâ
nhieãm cho SO2 laø coù söï cheânh leäch lôùn, keát quaû cuûa ñeà taøi thaáp
hôn so vôùi cuûa IPPS khoaûng töø 6,5 laàn (xem Hình 1). 

Heä soá cöôøng ñoä oâ nhieãm
cho SO2 thaáp hôn haún so vôùi
caùc heä soá cuûa IPPS. Nguyeân
nhaân chuû yeáu cuûa söï sai leäch
coù theå keå ñeán nhö:

• Thöù nhaát, quaù trình
chuyeån ñoåi heä soá cuûa IPPS
maø cuï theå laø giaù trò cuûa ñoàng
ñoâ la Myõ naêm 1987 veà Vieät
Nam ñoàng. Caùc heä soá cöôøng
ñoä oâ nhieãm trong IPPS bieåu thò
khoái löôïng chaát oâ nhieãm ñöôïc
tính baèng pound (1 pound =
453,59237 gram) treân 1 trieäu
ñoâ la Myõ (taïi thôøi ñieåm naêm
1987). Chính vì vaäy, khi
chuyeån ñoåi giaù trò cuûa ñoàng ñoâ
la Myõ naêm 1987 veà giaù trò cuûa
Vieät Nam ñoàng hieän nay gaëp
raát nhieàu khoù khaên. 

• Thöù hai, caùc heä soá cuûa
IPPS ñöôïc tính toaùn töø naêm
1987 vaø khi ñoù caùc daây
chuyeàn coâng ngheä saûn xuaát xi
maêng vaãn söû duïng daàu (coù
haøm löôïng löu huyønh khoaûng
5-8%) laøm nhieân lieäu cho quaù
trình nung clinker. Coøn hieän
nay, caû 02 nhaø maùy saûn xuaát
xi maêng Bæm Sôn vaø Nghi Sôn
ñeàu söû duïng than (than caùm
4A Quaûng Ninh vôùi haøm löôïng
löu huyønh khoaûng 0,3-0,5%). 

• Thöù ba, caùc daây chuyeàn
coâng ngheä saûn xuaát xi maêng
hieän nay ñeàu coù heä thoáng tieàn
nung vaø tieàn canxi hoaù (pre-
heater/precalciner) tröôùc khi
ñöa vaøo loø nung. Ñoàng thôøi,
caùc hôïp chaát tính kieàm töï
nhieân trong xi maêng coù khaû
naêng haáp thuï SO2 vaøo trong
saûn phaåm. Tuyø thuoäc vaøo quy
trình coâng ngheä vaø haøm löôïng
löu huyønh, möùc haáp thuï dao

Heä soá cöôøng ñoä oâ nhieãm (taán/1.000 NLÑ) TT Coâng ty 
Kí hieäu 

maãu Buïi CO NOx SO2 
1 BS1 13,7 9,2 31,7 31,6 
2 BS2 42,7 0,8 13,4 15,6 
3 BS3 28,7 3,1 10,6 11,5 
4 

Coâng ty 
xi maêng 
Bæm Sôn 

BS4 12,2 8,0 23,3 22,9 
Trung bình 23,9±14,3 5,5±4,0 20,9±9,7 21,5±8,9 

5 NS1 39,8 10,0 67,5 12,5 
6 NS2 14,4 6,7 58,7 8,9 
7 NS3 53,8 15,7 51,4 10,0 
8 

Coâng ty 
xi maêng 

Nghi 
Sôn NS4 28,0 7,2 134,7 23,4 

Trung bình 36,1±16,9 10,5±4,2 72,6±38,8 12,9±6,7 

Baûng 2: Heä soá cöôøng ñoä oâ nhieãm tính theo soá ngöôøi lao ñoäng

Hình 1: Heä soá cöôøng ñoä oâ nhieãm tính theo
soá löôïng ngöôøi lao ñoäng

Ghi chuù: BSi, NSi (i=1-4): Caùc heä soá cöôøng ñoä oâ nhieãm töông
öùng cho 04 ñôït quan traéc vaøo quyù I, II, III vaø IV naêm 2011 taïi
02 nhaø maùy xi maêng Bæm Sôn vaø Nghi Sôn.
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löôïng cuûa 02 nhaø maùy xi maêng Bæm Sôn vaø Nghi Sôn vôùi
caùc heä soá phaùt thaûi cuûa WHO vaø US.EPA, coù theå thaáy caùc
keát quaû laø khaù töông ñoàng, khoâng coù söï cheânh leäch quaù lôùn
(xem hình 2).

Caùc heä soá cöôøng ñoä oâ nhieãm cho buïi NOx cuûa ñeà taøi thaáp
hôn so vôùi caùc heä soá cuûa WHO vaø US.EPA khoaûng 1,1 ñeán 2
laàn, coøn heä soá cuûa SO2 laø töông ñoái ñoàng ñeàu. Duy chæ coù heä
soá cöôøng ñoä oâ nhieãm cho CO cuûa ñeà taøi laø thaáp hôn 6 laàn so
vôùi heä soá cuûa US.EPA. Nguyeân nhaân laø do caùc daây chuyeàn
coâng ngheä saûn xuaát xi maêng theo phöông phaùp loø quay khoâ
hieän nay ñeàu coù boä phaän tieàn nung vaø tieàn canxi hoaù (pre-
heater/precalciner). Do ñoù, caùc phaûn öùng ñöôïc dieãn ra trieät ñeå
hôn, giaûm ñaùng keå löôïng CO trong khí thaûi ra moâi tröôøng.

ñoäng trong khoaûng 70 ñeán treân
95%). Chính vì vaäy, caùc heä soá
cöôøng ñoä oâ nhieãm cuûa SO2 laø
thaáp hôn haún so vôùi caùc heä soá
cöôøng ñoä oâ nhieãm cuûa IPPS.

Tuy nhieân, söï töông ñoàng
giöõa caùc heä soá cöôøng ñoä oâ
nhieãm tính theo soá löôïng
ngöôøi lao ñoäng cuûa ñeà taøi vôùi
caùc heä soá cuûa IPPS laø phuø
hôïp vôùi caùc nghieân cöùu tröôùc
ñoù cuûa Ngaân haøng theá giôùi taïi
caùc nöôùc ñang phaùt trieån.
Nhöõng nghieân cöùu naøy cuõng
ñaõ chæ ra raèng heä soá cöôøng ñoä
oâ nhieãm khi tính toaùn theo soá
ngöôøi lao ñoäng laø giaù trò ñaûm
baûo söï chính xaùc cho caùc döï
baùo phaùt thaûi oâ nhieãm. Do ñaây
laø moät bieán soá ít chòu aûnh
höôûng bôûi caùc yeáu toá kinh teá
nhö: giaù thaønh nguyeân, nhieân
lieäu, saûn phaåm vaø nhöõng chi
phí phaùt sinh trong quaù trình
saûn xuaát.
b. Theo saûn löôïng haøng naêm
(Baûng 3).

Caùc heä soá cöôøng ñoä oâ
nhieãm cuûa IPPS khoâng tính
theo saûn löôïng maø ñaây laïi laø
moät bieán soá khaù quan troïng
khi ñaùnh giaù möùc ñoä phaùt thaûi
khí ñaëc bieät khi coù söï cheânh
leäch veà giaù saûn phaåm giöõa
caùc khu vöïc. Ñoàng thôøi, khi
caùc döõ lieäu veà doanh thu, lôïi
nhuaän vaø ñaëc bieät laø soá löôïng
ngöôøi lao ñoäng chöa ñöôïc caäp
nhaät ñaày ñuû thì saûn löôïng laø
thoâng soá coù saün vaø ñaõ coù
nhöõng quy hoaïch trong chính
saùch phaùt trieån kinh teá - xaõ hoäi
cuûa töøng quoác gia. 

Khi so saùnh caùc heä soá
cöôøng ñoä oâ nhieãm theo saûn

Heä soá cöôøng ñoä oâ nhieãm (kg/taán xi maêng) TT Coâng ty Kí hieäu 
maãu Buïi CO NOx SO2 

1 BS1 0,59 0,40 1,37 1,36 
2 BS2 2,23 0,04 0,70 0,82 
3 BS3 2,00 0,21 0,74 0,80 
4 

Coâng ty xi 
maêng      

Bæm Sôn 
BS4 0,75 0,49 1,43 1,41 

Trung bình 1,33±0,85 0,29±0,20 1,08±0,39 1,12±0,33 

5 NS1 0,50 0,13 0,86 0,11 
6 NS2 0,20 0,09 0,82 0,12 
7 NS3 0,56 0,16 0,53 0,10 
8 

Coâng ty xi 
maêng       

Nghi Sôn 
NS4 0,50 0,13 2,43 0,42 

Trung bình 0,45±0,16 0,13±0,03 1,03±0,87 0,17±0,16 

Baûng 3: Heä soá cöôøng ñoä oâ nhieãm tính theo saûn löôïng

Hình 2: Heä soá cöôøng ñoä oâ nhieãm tính theo saûn löôïng

Ghi chuù: BSi, NSi (i=1-4): Caùc heä soá cöôøng ñoä oâ nhieãm töông
öùng cho 04 ñôït quan traéc vaøo quyù I, II, III vaø IV naêm 2011 taïi
02 nhaø maùy xi maêng Bæm Sôn vaø Nghi Sôn.
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Qua caùc keát quaû tính toaùn heä soá cöôøng ñoä oâ nhieãm cho buïi,
CO, NOx vaø SO2 cuûa 2 nhaø maùy saûn xuaát xi maêng Bæm Sôn vaø
Nghi Sôn theo saûn löôïng haøng naêm, coù theå thaáy caùc heä soá
cöôøng ñoä oâ nhieãm tính toaùn laø khaù töông ñoàng vôùi caùc heä soá
cuûa WHO vaø US.EPA. 
2.4. Döï baùo phaùt thaûi khí cho ngaønh saûn xuaát xi maêng

Ñoái vôùi 02 nhaø maùy maø ñeà taøi tieán haønh khaûo saùt vaø quan
traéc laø Coâng ty Coå phaàn Xi maêng Bæm Sôn vaø Coâng ty Xi
maêng Nghi Sôn, söû duïng caùc keát quaû tính toaùn heä soá cöôøng
ñoä oâ nhieãm trung bình ñeå döï baùo möùc phaùt thaûi khí cho 02
nhaø maùy naøy trong naêm 2011. Caùc keát quaû cuï theå ñöôïc neâu
trong baûng 4.

Theo caùc tính toaùn möùc phaùt thaûi khí theo soá ngöôøi lao ñoäng
vaø saûn löôïng cuûa 02 nhaø maùy, coù theå thaáy, caùc keát quaû döï baùo
möùc phaùt thaûi khí cuûa 02 nhaø maùy vaø caùc keát quaû quan traéc cuûa
ñeà taøi tuy coøn coù söï cheânh leäch nhöng cuõng ñaõ phaûn aùnh moät
caùch töông ñoái möùc phaùt thaûi cuûa 02 nhaø maùy xi maêng Bæm Sôn
vaø Nghi Sôn trong naêm 2011. 

Theo soá NLÑ Theo saûn 
löôïng 

Keát quaû quan traéc 
cuûa ñeà taøi 

Chaát 
oâ 

nhieãm 

Ñôn 
vò Bæm 

Sôn 
Nghi 
Sôn 

Bæm 
Sôn 

Nghi 
Sôn 

Bæm 
Sôn 

Nghi 
Sôn 

Buïi 
5.292 2.020 3.841 1.357 5.192 1.800

CO 1.227 589 834 395 638 395
NOx 4.624 4.066 3.121 3.118 4.260 3.654
SO2 

taán 

4.761 721 3.222 512 3.183 698

Baûng 4: Döï baùo möùc phaùt thaûi khí cuûa 02 nhaø maùy xi maêng
Bæm Sôn vaø Nghi Sôn naêm 2011

Cuï theå, khi tính toaùn theo
soá ngöôøi lao ñoäng, möùc phaùt
thaûi cuûa nhaø maùy xi maêng Bæm
Sôn laø cao hôn khaù nhieàu so
vôùi nhaø maùy xi maêng Nghi
Sôn (xem hình 3). Ñieàu naøy
cuõng ñöôïc phaûn aùnh roõ raøng
qua söï cheânh leäch veà soá
löôïng ngöôøi lao ñoäng cuûa 02
nhaø maùy. Vôùi daây chuyeàn
coâng ngheä ñoàng boä vaø mang
tính töï ñoäng hoaù cao, soá löôïng
ngöôøi lao ñoäng laøm vieäc taïi
nhaø maùy xi maêng Nghi Sôn ít
hôn taïi nhaø maùy xi maêng Bæm
Sôn khoaûng 4 laàn (560 so vôùi
2.214 ngöôøi). 

Töông töï nhö treân, caùc keát
quaû tính toaùn möùc phaùt thaûi
khí cuûa 02 nhaø maùy xi maêng
theo saûn löôïng cuõng ñaõ cho
thaáy söï khaùc bieät veà daây
chuyeàn coâng ngheä cuõng nhö
saûn löôïng cuûa 02 nhaø maùy xi
maêng Bæm Sôn vaø Nghi Sôn
(xem Hình 4). Ñoái vôùi nhaø
maùy xi maêng Nghi Sôn, caû 02
daây chuyeàn ñeàu laø nhöõng daây
chuyeàn ñoàng boä cuûa nhaø thaàu
Nhaät Baûn thieát keá, laép ñaët,
vaän haønh vaø baûo döôõng.
Chính vì vaäy, caùc quaù trình
ñöôïc kieåm soaùt toát, giaûm ñöôïc
löôïng chaát oâ nhieãm phaùt thaûi
töø quaù trình saûn xuaát. Ngöôïc
laïi, ñoái vôùi nhaø maùy xi maêng
Bæm Sôn, maëc duø saûn löôïng
khoâng coù söï cheânh leäch vôùi
nhaø maùy Nghi Sôn nhöng daây
chuyeàn coâng ngheä laïi chöa
thöïc söï ñoàng boä. Chính söï
thieáu ñoàng boä naøy daãn ñeán
quaù trình khoâng ñöôïc kieåm
soaùt toát, laøm taêng löôïng chaát oâ
nhieãm phaùt thaûi töø quaù trình
saûn xuaát. 

Hình 3: Möùc phaùt thaûi khí cuûa 02 nhaø maùy xi maêng
tính theo soá ngöôøi lao ñoäng
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Toùm laïi, qua caùc phaân tích vaø ñaùnh giaù ôû
treân, coù theå thaáy döï baùo phaùt thaûi oâ nhieãm buïi
khi tính toaùn baèng caùc heä soá cöôøng ñoä oâ nhieãm
tính theo soá ngöôøi lao ñoäng töông ñoái chính
xaùc so vôùi caùc keát quaû quan traéc cuûa ñeà taøi.
Ngöôïc laïi, döï baùo phaùt thaûi oâ nhieãm caùc chaát
oâ nhieãm daïng khí (CO, SO2 vaø NOx) khi tính
toaùn baèng caùc heä soá cöôøng ñoä oâ nhieãm tính
theo saûn löôïng laïi cho keát quaû gaàn vôùi caùc keát
quaû quan traéc cuûa ñeà taøi. Tuy nhieân, ñoái vôùi
ngaønh coâng nghieäp saûn xuaát xi maêng thì buïi laø
moät yeáu toá oâ nhieãm quan troïng ñeå ñaùnh giaù
möùc ñoä oâ nhieãm noùi chung vaø oâ nhieãm khoâng
khí noùi rieâng. Chính vì vaäy, ñeà taøi khuyeán caùo
söû duïng caùc heä soá cöôøng ñoä oâ nhieãm tính theo
soá ngöôøi lao ñoäng ñeå döï baùo phaùt thaûi oâ nhieãm
khí cho ngaønh saûn xuaát xi maêng.
III. KEÁT LUAÄN

1. Caùc keát quaû tính toaùn heä soá cöôøng ñoä oâ
nhieãm tính toaùn theo soá löôïng ngöôøi lao ñoäng
cho 02 nhaø maùy saûn xuaát xi maêng coù söï töông
ñoàng vôùi caùc nghieân cöùu cuûa Ngaân haøng Theá
giôùi baèng phöông phaùp IPPS ñeå döï baùo oâ
nhieãm taïi caùc nöôùc ñang phaùt trieån.

2. Söï cheânh leäch giöõa caùc heä soá cöôøng ñoä
oâ nhieãm vaø möùc phaùt thaûi cuûa nhaø maùy xi
maêng Bæm Sôn vaø Nghi Sôn ñaõ phaûn aùnh söï
khaùc bieät veà trình ñoä cuõng nhö söï ñoàng boä veà
daây chuyeàn coâng ngheä cuûa 02 nhaø maùy. Trong
ñieàu kieän cuûa ngaønh saûn xuaát xi maêng Vieät
Nam hieän nay, vaãn coøn toàn taïi song song

nhöõng daây chuyeàn cuõ, laïc haäu ñaõ ñöôïc
chuyeån ñoåi coâng ngheä (ñaïi dieän nhö nhaø maùy
xi maêng Bæm Sôn, Hoaøng Thaïch, Buùt Sôn…) vaø
nhöõng daây chuyeàn môùi, hieän ñaïi vaø ñoàng boä
(ñaïi dieän nhö nhaø maùy xi maêng Nghi Sôn, Haûi
Phoøng, Soâng Thao…). Chính vì vaäy, ñeå coù theå
döï baùo phaùt thaûi oâ nhieãm khí cho ngaønh saûn
xuaát xi maêng, coù theå söû duïng heä soá cöôøng ñoä
oâ nhieãm cuûa nhaø maùy xi maêng Bæm Sôn ñeå
tính toaùn cho nhöõng nhaø maùy coù daây chuyeàn
cuõ, laïc haäu hoaëc chuyeån ñoåi coâng ngheä (nhoùm
1) vaø heä soá cöôøng ñoä oâ nhieãm cuûa nhaø maùy xi
maêng Nghi Sôn ñeå tính toaùn cho nhöõng nhaø
maùy vôùi daây chuyeàn môùi, hieän ñaïi vaø ñoàng boä
(nhoùm 2).
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Hình 4: Möùc phaùt thaûi khí cuûa 02 nhaø maùy 
xi maêng tính theo saûn löôïng
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I. ÑAËT VAÁN ÑEÀ

ÔÛ nöôùc ta, ngaønh deät
chieám vò trí quan
troïng trong neàn kinh

teá quoác daân, ñöôïc toå chöùc saûn
xuaát roäng raõi töø quy moâ hoä gia
ñình, laøng ngheà ñeán caùc nhaø
maùy xí nghieäp. Trong quaù trình
saûn xuaát, ngaønh deät nhuoäm
saûn sinh ra moät löôïng lôùn
nöôùc thaûi. Thaønh phaàn nöôùc
thaûi raát phöùc taïp, bao goàm
nhieàu loaïi hoùa chaát, ñaëc bieät laø
caùc loaïi phaåm maøu. Caùc loaïi
phaåm maøu haàu heát beàn trong
moâi tröôøng, khoù phaân huûy sinh

hoïc gaây oâ nhieãm nguoàn nöôùc,
aûnh höôûng nghieâm troïng tôùi söï
soáng cuûa caùc loaøi thuûy sinh vaø
söùc khoûe con ngöôøi. 

Treân theá giôùi, nhieàu nghieân
cöùu xöû lyù nöôùc thaûi deät
nhuoäm, ñaëc bieät laø xöû lyù maøu,
ñaõ ñöôïc thöïc hieän nhaèm haïn
cheá aûnh höôûng tieâu cöïc cuûa
chuùng tôùi moâi tröôøng. Caùc
phöông phaùp xöû lyù thoâng
thöôøng ñöôïc söû duïng nhö hoùa
lí vaø sinh hoïc. Tuy nhieân, hai
phöông phaùp naøy coù moät soá
nhöôïc ñieåm nhö: hieäu quaû xöû
lyù khoâng cao, khoâng trieät ñeå,

toán nhieàu thôøi gian, phaùt sinh
nhieàu buøn thaûi  caàn phaûi xöû lyù
tieáp, voán ñaàu tö ban ñaàu cao
vaø hieäu quaû kinh teá thaáp.
Trong khi ñoù, caùc phöông
phaùp tieân tieán nhö: haáp phuï,
ñieän keo tuï, maøng sinh hoïc,
oxi hoùa… cho hieäu quaû xöû lyù
cao hôn. Trong soá ñoù, phöông
phaùp oxi hoùa naâng cao, söû
duïng caùc taùc nhaân oxy hoaù
chuû yeáu nhö: O3, H2O2, UV,
coù khaû naêng phaù vôõ caáu truùc
hoùa hoïc, taïo ra caùc chaát môùi
khoâng maøu, ít ñoäc tính, khoái
löôïng phaân töû nhoû, thuaän lôïi

NGHIÊN CỨU XỬ LÝ MÀU
CHO NƯỚC THẢI CỦA LÀNG NGHỀ DỆT
NHUỘM BẰNG PHƯƠNG PHÁP OXI HÓA NÂNG
CAO SỬ DỤNG TÁC NHÂN PEROXON (H2O2/O3)

Toùm taét:
Caùc laøng ngheà deät nhuoäm hieän ñang oâ nhieãm nghieâm troïng bôûi haàu heát nöôùc thaûi nhuoäm

khoâng qua baát kyø heä thoáng xöû lyù naøo. Taùc nhaân oxi hoùa naâng cao ñang ñöôïc aùp duïng vaøo caùc
lónh vöïc vaø laø chìa khoùa giaûi quyeát nhöõng khoù khaên cuûa caùc phöông phaùp truyeàn thoáng trong xöû
lyù nöôùc thaûi deät nhuoäm. Trong nghieân cöùu naøy, vôùi vieäc söû duïng taùc nhaân H2O2/O3 ñaõ xöû lyù maøu
cuûa nöôùc thaûi deät nhuoäm ñaït treân 99% trong ñieàu kieän tæ leä H2O2/O3 laø 0,5 vaø pH trong khoaûng
7,5-8 ñoàng thôøi xöû lyù maøu cho nöôùc thaûi deät nhuoäm cuûa quaù trình saûn xuaát thuû coâng ñaït qui
chuaån Vieät Nam QCVN 13:2008/BTNMT.

T� Th� Trang Nhâm1, Tr�nh Lê Hùng2, Bùi Bích Ng�c3, Tr�n Th� Li�u1
1Vi�n Nghiên c�u Khoa h�c K� thu�t B�o h� Lao đ�ng

2Tr��ng Đ�i h�c Khoa h�c T� nhiên, ĐHQG-Hà N�i
3Tr��ng Đ�i h�c Bách khoa Hà N�i
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cho quaù trình xöû lyù tieáp theo,
vì vaäy, noù coù tính öùng duïng
thöïc tieãn cao.

Trong nghieân cöùu naøy,
chuùng toâi muoán söû duïng taùc
nhaân oxi hoaù H2O2/O3 ñeå xöû
lyù maøu cho nöôùc thaûi deät
nhuoäm cuûa quaù trình saûn xuaát
thuû coâng, ñaït qui chuaån Vieät
Nam QCVN 13:2008/BTNMT.
II. ÑOÁI TÖÔÏNG VAØ PHÖÔNG
PHAÙP NGHIEÂN CÖÙU
2.1. Ñoái töôïng nghieân cöùu

Ñoái töôïng nghieân cöùu goàm:
maãu nöôùc thaûi töï pha vaø maãu
nöôùc thaûi thöïc teá.

Maãu nöôùc thaûi töï pha ñöôïc
pha cheá töø moät trong nhöõng
phaåm nhuoäm nguyeân chaát maø
laøng ngheà ñang söû duïng hieän
nay laø Reactive Red 261 do
Coâng ty TNHH TM Taân Hoàng
Phaùt cung caáp.

Maãu nöôùc thaûi thöïc teá ñöôïc
laáy tröïc tieáp töø nguoàn thaûi cuûa
caùc hoä gia ñình nhuoäm thuû
coâng truyeàn thoáng taïi laøng
Vaïn Phuùc .
2.2. Nghieân cöùu thí nghieäm

Thí nghieäm treân maãu töï pha
Maøu cuûa nöôùc thaûi deät

nhuoäm laø do phaåm nhuoäm hoøa
tan trong moâi tröôøng nöôùc,
khoâng gaén vaøo xô sôïi maø ñi
vaøo nöôùc thaûi coù noàng ñoä vaø
löu löôïng thay ñoåi. Caùc ñaëc
ñieåm treân phuï thuoäc vaøo nhieàu
yeáu toá, nhö ñoä gaén maøu cuûa
phaåm, loaïi vaûi vaø coâng ngheä
nhuoäm ñöôïc aùp duïng. Ñeå
thuaän tieän trong quaù trình thí
nghieäm vaø ñaûm baûo söï oån ñònh
cuûa maãu, caùc dung dòch phaåm
nhuoäm töï pha cheá phaûi thöïc

hieän theo caùc böôùc töông töï
trong quaù trình nhuoäm. Caùc thí
nghieäm khaûo saùt ñieàu kieän toái
öu cuûa phöông phaùp ñöôïc
thöïc hieän ñoái vôùi töøng loaïi maãu
phaåm nhuoäm töï pha cheá naøy. 

Trong thí nghieäm tieán haønh
khaûo saùt, tæ leä H2O2/O3 toái öu,
caùc maãu phaåm nhuoäm ñöôïc
ñieàu chænh veà cuøng moät giaù trò
pH, löôïng ozon vaø H2O2 ñöôïc
cung caáp vaøo dung dòch theo
caùc tæ leä caàn khaûo saùt. Khi ñaït
ñöôïc thôøi gian phaûn öùng theo
keá hoaïch thöïc nghieäm, maãu
ñöôïc laáy ra xaùc ñònh söï thay
ñoåi ñoä maøu sau xöû lyù. 

Khaûo saùt giaù trò pH toái öu
baèng caùch thay ñoåi giaù trò pH
trong quaù trình thí nghieäm ñoái
vôùi moãi maãu phaåm nhuoäm
trong ñieàu kieän löôïng ozon vaø
H2O2 vaøo dung dòch laø giaù trò
toái öu vöøa ñaõ ñònh ñöôïc. 

Thí nghieäm treân maãu thöïc
Tieán haønh thí nghieäm khaûo

saùt hieäu quaû xöû lyù treân maãu
nöôùc thaûi thöïc teá vôùi heä thoáng
caáp O3 ñaõ ñöôïc caûi tieán (heä
thoáng injector - oáng doøng).
2.3. Phöông phaùp phaân tích

Maøu saéc xaùc ñònh baèng
caùch söû duïng maùy quang phoå
DR-28000 Hach (Model
45600-02, Cole Parmer
Instrument Co, Myõ), taïi böôùc
soùng 455 nm.

Hieäu quaû xöû lyù maøu ñöôïc
xaùc ñònh theo coâng thöùc:

Trong ñoù: C0 vaø Ct töông
öùng laø ñoä maøu trong maãu ban

ñaàu (tröôùc xöû lyù) vaø maãu sau t
phuùt xöû lyù.

pH, COD, BOD, O3, H2O2
ñöôïc xaùc ñònh theo Standard
Method
III. KEÁT QUAÛ NGHIEÂN CÖÙU
VAØ BAØN LUAÄN
3.1. AÛnh höôûng cuûa tæ leä
H2O2/O3

Tæ leä H2O2/O3 ñoùng vai troø
raát quan troïng trong quaù
trình xöû lyù maøu cuûa nöôùc
thaûi deät nhuoäm. Ñeå khaûo saùt
aûnh höôûng cuûa tæ leä H2O2/O3
ñeán hieäu quaû xöû lyù maøu
phaåm nhuoäm treân saùu maãu
phaåm nhuoäm, phaûn öùng
ñöôïc tieán haønh ôû ñieàu kieän
coá ñònh pH = 7,5. 

Keát quaû khaûo saùt aûnh
höôûng cuûa tæ leä H2O2/O3 ñeán
hieäu quaû xöû lyù maøu phaåm
nhuoäm Reactive red 261
ñöôïc trình baøy trong hình 1
döôùi ñaây.

Töø keát quaû nghieân cöùu cho
thaáy, ñoä cheânh leäch veà hieäu
suaát xöû lyù maøu ôû moãi tæ leä
H2O2/O3 laø khaù roõ, hieäu suaát xöû
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lyù maøu taêng khi tæ leä H2O2/O3
taêng töø 0,3 leân 0,4 vaø 0,5. Tuy
nhieân, khi taêng tæ leä naøy leân nöõa
thì hieäu quaû xöû lyù laïi giaûm
xuoáng. Sau 50 phuùt thí nghieäm
thì haàu heát caùc daûi tæ leä ñaõ ñaït
ñoä chuyeån hoùa treân 90%, rieâng
taïi tæ leä 0,5 thì ñoä chuyeån hoùa
(hieäu quaû xöû lyù maøu) ñaõ ñaït
treân 90% (90,73%) töø phuùt thöù
40 vaø ñaït hieäu quaû xöû lyù maøu
treân 99% (99,43%) sau 90 phuùt
thí nghieäm. 

Taùc nhaân H2O2/O3 coù khaû
naêng oxi hoùa phaåm reactive
red 261 gaàn nhö hoaøn toaøn vaø
tæ leä H2O2/O3 khaùc nhau thì
hieäu suaát xöû lyù phaåm nhuoäm
Reactive red 261 khaùc nhau,
giaù trò 0,5 cho hieäu suaát xöû lyù
maøu phaåm nhuoäm Reactive
red 261 ñaït cao nhaát.

Töông töï khi khaûo saùt caùc
phaåm maøu coøn laïi cuõng cho
keát quaû töông töï laø hieäu suaát
xöû lyù maøu baèng taùc nhaân
H2O2/O3 laø cao vaø cao nhaát ôû
daûi tæ leä H2O2/O3 baèng 0,5.
Ñaây laø tæ leä toái öu cuûa quaù trình.

Ñieàu naøy coù theå giaûi thích
laø do khi coù theâm taùc nhaân
H2O2 vaøo trong dung dòch seõ
öu tieân hình thaønh goác *HO
theo phöông trình toång hôïp
ñaëc tröng cho quaù trình
Peroxon sau:
H2O2 + 2O3 ----> 2*HO + 3O2

Khi coù söï öu tieân hình thaønh
goác *HO, thì haøm löôïng goác
naøy taêng nhanh trong dung
dòch vaø laø taùc nhaân chính phaân
huûy caùc hôïp chaát maøu trong
dung dòch thay vì phaûn öùng
tröïc tieáp cuûa taùc nhaân ozon leân
caùc hôïp chaát maøu, chính ñieàu

naøy ñaõ laøm cho hieäu suaát xöû lyù
maøu taêng leân ñaùng keå. Maët
khaùc, theo phöông trình phaûn
öùng treân thì tæ leä H2O2/O3 baèng
0,5 laø phuø hôïp.
3.2. AÛnh höôûng cuûa pH

Hieäu quaû xöû lyù maøu cuûa
nöôùc thaûi deät nhuoäm coøn phuï
thuoäc vaøo giaù trò pH cuûa dung
dòch nöôùc thaûi. Tieán haønh
khaûo saùt aûnh höôûng cuûa giaù trò
pH ñeán hieäu suaát xöû lyù maøu
bôûi taùc nhaân H2O2/O3 treân
dung dòch maãu ñöôïc pha taïi
phoøng thí nghieäm, töø ñoù xaùc
ñònh ñöôïc giaù trò toái öu cuûa pH
maø ôû ñoù hieäu suaát xöû lyù maøu
cuûa phaåm nhuoäm baèng taùc
nhaân H2O2/O3 laø cao nhaát.

Keát quaû khaûo saùt aûnh
höôûng cuûa tæ leä H2O2/O3 ñeán
hieäu quaû xöû lyù maøu phaåm
nhuoäm Reactive red 261
ñöôïc trình baøy trong hình 2.

Töø keát quaû thu ñöôïc cho
thaáy, coù söï khaùc bieät veà hieäu
suaát xöû lyù maøu ôû caùc pH khaùc
nhau, hieäu quaû xöû lyù maøu taêng
leân khi pH cuûa dung dòch

chuyeån töø axit sang hôi kieàm
(töø pH = 6,0 ñeán pH = 7,5),
hieäu suaát xöû lyù maøu giaûm
xuoáng khi pH cuûa dung dòch
taêng (töø 7,5 ñeán 9,0). Nhö vaäy,
ôû pH = 7,5 thì hieäu suaát xöû lyù
maøu phaåm nhuoäm Reactive
red 261 ñaït hieäu quaû cao nhaát.

Töông töï, khi khaûo saùt caùc
phaåm maøu coøn laïi cuõng cho
keát quaû töông töï laø hieäu suaát
xöû lyù maøu baèng taùc nhaân
H2O2/O3 laø toát nhaát taïi pH ôû
trong khoaûng 7,5 ñeán 8,0.
3.3. So saùnh hieäu quaû xöû lyù
maøu baèng O3 vaø H2O2/O3

So saùnh hieäu quaû xöû lyù
maøu bôûi taùc nhaân ozon vaø taùc
nhaân H2O2/O3 (ôû ñieàu kieän pH
vaø tæ leä H2O2/O3 coù hieäu quaû
xöû lyù toát nhaát) treân caùc maãu
gioáng nhau. Maãu tröôùc vaø sau
khi xöû lyù baèng hai phöông
phaùp treân ñöôïc ñem ñi chuïp
phoå UV-VIS. Keát quaû ñöôïc chæ
ra trong hình 3 vaø hình 4.

Keát quaû cho thaáy, taùc nhaân
H2O2/O3 coù hieäu suaát xöû lyù
cao hôn haún so vôùi tröôøng
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Hình 3. So saùnh hieäu quaû xöû
lyù maøu baèng O3 vaø H2O2/O3

treân maãu phaåm nhuoäm
reactive red 261
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hôïp chæ söû duïng ozon. Hieäu
suaát xöû lyù ñaït treân 97% sau
50 phuùt thí nghieäm, trong khi
ñoù ñeå ñaït keát quaû naøy, neáu chæ
duøng ozon thì phaûi ñôïi 70 phuùt
vaø ñeå ñaït treân 99% hieäu suaát
xöû lyù maøu treân maãu phaåm
nhuoäm reactive red 261 thì
phöông phaùp peroxon chæ caàn
60 phuùt, coøn neáu duøng taùc
nhaân ozon thì maát 90 phuùt.

Treân phoå UV-VIS thaáy
raèng, maãu sau khi xöû lyù ôû caû
hai phöông phaùp, caùc hôïp
chaát ñaõ ñöôïc phaân caét haàu heát
veà daïng caùc maûnh nhoû töø C2
ñeán C4, chæ coøn laïi moät löôïng
nhoû hôïp chaát voøng thôm
khoâng maøu chöa ñöôïc chuyeån
hoùa. Phöông phaùp peroxon toû
ra hieäu quaû hôn trong quaù
trình phaân huûy phaåm nhuoäm
reactive red 261.
3.4. Hieäu quaû xöû lyù maøu cuûa
quaù trình peroxon treân nöôùc
thaûi deät nhuoäm thöïc teá

* Khaûo saùt hieäu quaû xöû lyù

maøu cuûa quaù trình peroxon
treân maãu thöïc teá

Nöôùc thaûi ñöôïc laáy töø coâng
ñoaïn nhuoäm cuûa cô sôû deät
nhuoäm taïi laøng ngheà Vaïn
Phuùc, vaän chuyeån veà phoøng
thí nghieäm, sau ñoù tieán haønh
thí nghieäm xöû lyù maøu phaåm
nhuoäm baèng phöông phaùp
peroxon vôùi hai caùch thöùc laø
suïc Ozon tröïc tieáp vaø söû duïng
heä injector - oáng doøng. Keát
quaû ñöôïc theå hieän qua hình 5.

Töø keát quaû treân hình 5 cho

thaáy, taùc nhaân H2O2/O3 hoaøn
toaøn coù theå xöû lyù ñöôïc nöôùc
thaûi phaåm nhuoäm ñoái vôùi maãu
thöïc teá laáy töø laøng ngheà Vaïn
Phuùc. Phöông phaùp Peroxon
vôùi caùch caáp khí Ozon qua heä
injector - oáng doøng cho hieäu
quaû cao hôn so vôùi caùch suïc
Ozon tröïc tieáp. Khi suïc Ozon
tröïc tieáp vaøo dung dòch nöôùc
thaûi, thì sau 5 giôø ñoä maøu vaãn
coøn 204 (Pt –Co). Trong khi ñoù
vôùi caùch caáp Ozon qua injector
- oáng doøng thì chæ sau 3,5 giôø
xöû lyù ñoä maøu coøn 115 (Pt –Co),
ñaït tieâu chuaån xaû thaûi.

Vieäc taùc nhaân H2O2/O3 ñaõ
oxy hoùa ñöôïc caùc hôïp chaát
phaåm maøu coù trong nöôùc thaûi
thöïc teá coøn ñöôïc xaùc ñònh baèng
vieäc queùt phoå UV-VIS cuûa maãu
tröôùc vaø sau xöû lyù (hình 6).

Keát quaû chuïp phoå UV – VIS
cho thaáy, sau quaù trình xöû lyù
baèng taùc nhaân H2O2/O3, taát caû
caùc pick theå hieän cho caùc nhoùm
mang maøu cuûa phaân töû phaåm
nhuoäm ñeàu khoâng coøn do quaù
trình oxi hoùa baèng taùc nhaân
H2O2/O3 ñaõ phaù vôõ caáu truùc cuûa
caùc nhoùm naøy, laøm maát khaû naêng
haáp thuï maøu cuûa dung dòch.
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Hình 5. So saùnh hieäu quaû xöû
lyù maãu thöïc baèng phöông

phaùp peroxon vôùi caùch thöùc
suïc Ozon tröïc tieáp vaø söû

duïng heä injector - oáng doøng

Hình 6. Phoå UV – VIS cuûa maãu thöïc teá tröôùc vaø sau 
quaù trình Peroxon söû duïng heä injector - oáng doøng

Hình 4.  Phoå UV-VIS 
so saùnh hieäu quaû xöû lyù 

maøu trong maãu reactive red
261 treân hai phöông phaùp

ozon vaø peroxon
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* Ñaùnh giaù hieäu quaû xöû lyù
Moät soá thoâng soá ñaàu vaøo vaø

ñaàu ra cuûa maãu tröôùc vaø sau khi
xöû lyù ñöôïc theå hieän ôû baûng 1.

Keát quaû ôû baûng 1 cho thaáy,
caùc chæ tieâu chính ñeå ñaùnh giaù
chaát löôïng nöôùc thaûi phaåm
nhuoäm  -  maãu thöïc teá, sau xöû
lyù baèng taùc nhaân H2O2/O3 ñeàu
ñaït  qui chuaån Vieät Nam
(QCVN 13: 2009/BTNMT, loaïi
B). Nhö vaäy, phöông phaùp
naøy coù khaû naêng ñaùp öùng nhu
caàu xöû lyù maãu nöôùc thaûi taïi cô
sôû saûn xuaát ôû caùc laøng ngheà
deät nhuoäm. 
IV. KEÁT LUAÄN

Taùc nhaân H2O2/O3 coù khaû
naêng phaân huûy maøu cuûa nöôùc
thaûi deät nhuoäm. Hieäu quaû xöû
lyù maøu cuûa phaåm nhuoäm cao
treân 99% vôùi tæ leä H2O2/O3 laø
0,5 vaø pH trong khoaûng 7,5-8.

AÙp duïng quaù trình peroxon
vôùi caùch thöùc caáp Ozon qua heä
injector - oáng doøng thay cho
vieäc suïc Ozon tröïc tieáp vaøo

dung dòch nöôùc thaûi phaåm
nhuoäm ñaõ taän duïng vaø haïn cheá
löôïng khí Ozon dö thoaùt ra
ngoaøi, ñoàng thôøi taêng khaû naêng
tieáp xuùc giöõa ozon pha khí vôùi
caùc phaàn töû pha loûng (H2O2)
nhaèm taïo goác *HO laø taùc nhaân
oxi hoùa vaø keùo daøi thôøi gian
phaûn öùng trong dung dòch. 

Caùc thoâng soá ñaàu ra cuûa
nöôùc thaûi deät nhuoäm töø laøng
ngheà Vaïn Phuùc sau khi ñöôïc
xöû lyù baèng phöông phaùp
Peroxon vôùi phöông thöùc caáp
Ozon qua heä injector - oáng
doøng ñeàu ñaït qui chuaån Vieät
Nam QCVN 13:2008/BTNMT,
coät B. Keát quaû nghieân cöùu cho
thaáy trieån voïng trong vieäc xöû
lyù oâ nhieãm nöôùc taïi laøng ngheà
deät nhuoäm.

TAØI LIEÄU THAM KHAÛO
[1]. Adelal – Kdasi, Azni Idris,
katayon Sead, Chuah Teong
Guan (2005), “Treatment of
textile wastewater by
advanced oxidation process-

K t qu  phân tích Thông 
s  n v  

Tr c x  lý Sau x  lý 

QCVN 13:2009 

/BTNMT (C t B) 

pH      - 8,15 7,97 5,5 – 9 

 màu Pt – Co 3945 115 150 

TSS    mg/l 15,2 14,7 100 

COD    mg/l 350 109 150 

BOD5    mg/l 35 37 50 

Baûng 1. Giaù trò moät soá thoâng soá cuûa nöôùc thaûi thöïc teá taïi
laøng ngheà Vaïn Phuùc tröôùc vaø sau xöû lyù baèng peroxon vôùi heä
injector - oáng doøng
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1. Chaát löôïng nöôùc muøa luõ

GIẢI PHÁP
NƯỚC SẠCH CHO VÙNG LŨ

Toùm taét:
Nöôùc saïch cho ngöôøi daân tröôùc, trong vaø sau luõ ôû caùc tænh ñoàng baèng soâng Hoàng vaø caùc tænh

mieàn Trung laø nhu caàu raát caáp thieát. Vieän Nöôùc, Töôùi tieâu vaø Moâi tröôøng ñaõ ñeà xuaát coâng ngheä vaø
caùc thieát bò loïc nöôùc quy moâ töø 80-120 l/h (thieát bò xaùch tay) ñeán 3-4 m3/h (thieát bò chaïy baèng maùy
phaùt ñieän) phuïc vuï cho aên, uoáng, sinh hoaït, ñaùp öùng ñöôïc caùc yeâu caàu cuûa Quy chuaån Vieät Nam.

M u n c t i Hà T nh M u n c t i Ninh Bình QCVN 

Ch  tiêu n 
v  

MT-
M1 

MT-
M2 

MT-
M3 

MT-
M4 

SH-
M1 

SH-
M2 

SH-
M3 

SH-
M4  

08:2008/ 
BTNMT/ 

A2 

02: 
2009/ 
BYT 

01: 
2009/ 
BYT 

TDS mg/l 548 234 776 515 486 262 192,2 257,6     1000 

COD mg/l 21,32 22,72 106,6 85,7 133,3 130 60 5,12 15 4 2 

Fets mg/l         0,15 0,32 0,03 0,5 1 0,5 0,3 

NH4
+ mg/l 0,56 0,28 0,46 0,53 0,25 0,18 0,39 0,28 0,2 3 3 

NO3
- mg/l <0.01 <0.01 <0.01 0,01 0,03 0,09 0,02 0,12 5   50 

NO2
- mg/l 0,01 <0.01 0,01 0,01 0,02 0,01 <0,01 0,08 0,02   3 

Coliform 
MPN/ 
100ml 390 390 4.000 6*106 43*104 18*103 20 16*103 5.000 150 0 

ThS. Traàn Höng
ThS. Phaïm Ñình Kieân vaø CS

Vieän Nöôùc, Töôùi tieâu vaø Moâi tröôøng

Baûng 1: Keát quaû phaân tích maãu nöôùc luõ laáy taïi Ninh Bình, Haø Tónh
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Ñaùnh giaù: caùc maãu nöôùc
laáy taïi Ninh Bình vaø Haø Tónh
ñeàu coù thoâng soá vöôït quaù quy
chuaån Vieät Nam.

So saùnh vôùi QCVN
08:2008/BTNMT/A2: Giaù trò
ño COD vöôït quaù töø 1,4-9 laàn,
ngoaøi ra NH4+ vöôït töø 1,2-2,8
laàn vaø ñaëc bieät haøm löôïng
Coliform vöôït töø 3-1.200 laàn.

So saùnh vôùi QCVN
02:2009/BYT: Giaù trò COD
vöôït quaù töø 5-33 laàn, Fets
vöôït 6 laàn quy chuaån (maãu
SH-M2) vaø ñaëc bieät haøm
löôïng coliform vöôït töø 2,6-
40.000 laàn.

So saùnh vôùi QCVN
01:2009/BYT: Giaù trò COD
vöôït quaù töø 10-66 laàn, Fets
vöôït töø 1,7-5 laàn quy chuaån
cho pheùp, vaø ñaëc bieät haøm
löôïng coliform vöôït töø 2,6-
40.000 laàn.

Keát quaû cho thaáy nöôùc
vuøng luõ bò oâ nhieãm caùc chæ tieâu
kim loaïi, oâ nhieãm höõu cô vaø
ñaëc bieät laø nhieãm vi sinh. Ñeå
ñaûm baûo nöôùc saïch sinh hoaït
caàn aùp duïng bieän phaùp xöû lyù.

2. Hieän traïng cung caáp nöôùc
trong muøa möa luõ

Caùc caáp chính quyeàn ñòa
phöông ñaõ coù nhöõng bieän
phaùp xöû lyù sô boä ñeå coù nguoàn
nöôùc sinh hoaït vaø nöôùc aên
uoáng. 

+ Duøng pheøn chua:
(khoaûng 1g) cho vaøo moät gaùo
nöôùc laøm tan pheøn roài ñoå gaùo
nöôùc ñoù vaøo moät xoâ nöôùc
khoaûng 25 lít, khuaáy thaät ñeàu,
chôø khoaûng 30 phuùt ñeå laéng
caën, gaïn laáy phaàn nöôùc trong
ôû phía treân vaø tieáp tuïc khöû
khuaån, sau ñoù môùi duøng ñeå
ñun nöôùc uoáng, naáu côm,
thöùc aên vaø taém giaët. 

+ Duøng cloramin B hoaëc
cloramin T: Tröôùc tieân cho 1
vieân cloramin B coù haøm löôïng
0,25g vaøo moät gaùo nöôùc laøm
tan heát roài ñoå gaùo nöôùc coù clo-
ramin B vaøo xoâ nöôùc (25 lít)
ñaõ ñöôïc laøm trong. Nöôùc ñaõ
ñöôïc khöû khuaån baèng clo-
ramin B coù theå duøng trong
sinh hoaït nhö naáu côm, ñun
nöôùc ñeå uoáng vaø naáu thöïc
phaåm. 

3. Giaûi phaùp caáp nöôùc saïch
phuø hôïp
3.1. Xuaát xöù coâng ngheä vaø
quaù trình hoaøn thieän

- Töø keát quaû cuûa ñeà taøi
Khoa hoïc vaø Coâng ngheä caáp
Boä NN&PTNT: “Nghieân cöùu
thieát keá cheá taïo thieát bò söû
duïng vaät lieäu Nano ñeå xöû lyù
nöôùc coù nhieãm Asen phuïc vuï
caáp nöôùc sinh hoaït noâng
thoân” ñaõ ñöôïc hoäi ñoàng KH &
CN ñaùnh giaù, nghieäm thu
ngaøy 27/6/2010.

- Töø saûn phaåm khoa hoïc
ñaït giaûi thöôûng KH & CN Vieät
Nam (giaûi thöôûng VIFOTEC)
naêm 2010 do Lieân hieäp caùc
Hoäi khoa hoïc kyõ thuaät Vieät
Nam trao taëng.

- Quaù trình hoaøn thieän
Thieát bò loïc nöôùc löu ñoäng coù
söû duïng vaät lieäu Nano phuïc
vuï caáp nöôùc vuøng ngaäp luõ laø
moät böôùc caûi tieán tieáp theo so
vôùi coâng ngheä ban ñaàu. Caùc
coät loïc ñöôïc thieát keá treân moät
khung giaù chaéc chaén, baèng
inox; nöôùc loïc ñöôïc thöïc hieän
qua caùc caáp loïc thoâ, loïc tinh

Ghi chuù:
- MT-M1: Nöôùc maët taïi ao laáy nöôùc sinh hoaït xaõ Caåm Phuùc – Caåm Xuyeân (thaùng 8/2012);
- MT-M2: Nöôùc maët taïi hoà chöùa nöôùc ngoït xaõ Caåm Phuùc – Caåm Xuyeân (thaùng 8/2012);
- MT-M3: Nöôùc maët mieàn Trung naêm 2010 luõ tieåu maõn;
- MT-M4: Maãu nöôùc soâng Lam (thaùng 8/2012);
- SH-M1: Maãu nöôùc luõ taïi thoân 2 xaõ Laïc Vaân -Nho Quan - Nöôùc soâng Laïng (thaùng 11/2010);
- SH-M2: Maãu nöôùc treân soâng Laïng taïi chaân caàu Nho Quan - Nho Quan (thaùng 5/2011);
- SH-M3: Maãu nöôùc taïi Ninh Bình ñôït T3/2012 luõ tieåu maõn;
- SH-M4: Maãu nöôùc taïi Laïc Vaân - Nho Quan (thaùng 8/2012);
- QCVN 08:2008/BTNMT/A2: Quy chuaån kyõ thuaät quoác gia veà chaát löôïng nöôùc maët ñoái vôùi muïc ñích caáp nöôùc
sinh hoaït nhöng phaûi aùp duïng coâng ngheä xöû lyù phuø hôïp;

- QCVN 02:2009/BYT: Quy chuaån kyõ thuaät quoác gia veà chaát löôïng nöôùc sinh hoaït;
- QCVN 01:2009/BYT: Quy chuaån kyõ thuaät quoác gia veà chaát löôïng nöôùc aên uoáng.
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(baèng vaät lieäu loïc Nano) neân chaát löôïng nöôùc sau loïc ñaûm baûo
caáp cho aên uoáng. Thieát bò loïc xaùch tay coâng suaát 80 - 120 l/h
raát deã söû duïng vaø khoâng duøng ñieän, chæ söû duïng bôm tay ñeå
bôm nöôùc vaøo caùc coät loïc. Thieát bò di ñoäng coâng suaát lôùn thì coù
maùy phaùt ñieän ñi keøm, coù theå chôû baèng thuyeàn hoaëc xe ñeán caùc
vuøng ngaäp luõ.
3.2. Moâ taû quy trình coâng ngheä/thieát bò (CN/TB)
3.2.1. Sô ñoà coâng ngheä thieát bò loïc nöôùc xaùch tay (Hình 1, 2)

Moâ taû:
Thieát bò goàm: 4 coät loïc vôùi hai caáp loïc loïc tinh vaø loïc thoâ, tích

hôïp trong moät boä khung kim loaïi ñeå gaén taát caû caùc boä phaän cuûa
thieát bò leân ñoù. Thieát bò coù theå ñöùng ôû moät choã baát kyø ñeå hoaït
ñoäng. 

Phuï kieän goàm: Bôm nöôùc hoaït ñoäng baèng tay; ñöôøng oáng
noái, van, ñoàng hoà ño löôïng nöôùc, roï ngaên raùc. Kích thöôùc thieát
bò: L x B x H = 36 x 28 x 80 cm.

C t l c 
s  2

C t l c 
s  3

C t l c 
s  4

Ngu n n c N c s ch 

C t l c  
s  1 

B m tay

TT C p l c Tên thi t b V t li u l c Ch c n ng 

C t l c s  1
S i PP 
(poly ropilen) 

Ch n các h t c n l  
l ng, kích th c h t     
> 5 μm 

1 L c 
thô 

C t l c s  2

 
Than ho t 
tính, v t li u 
l c a n ng 

H p ph  ch t ô nhi m 
hòa tan, ch t h  c , 
thu c tr  sâu, kim lo i 
n ng, clo d  và kh  
màu, mùi v  trong n c 

C t l c s  3
V t li u l c 
kích th c l  
l c~1 μm 

Lo i b  hoàn toàn ch t 
r n và các t p ch t 

2 L c 
tinh 

C t l c s  4

Màng Nano 
kích th c l  
l c nanomet 
(c  nm) 

L c s ch vi khu n và 
vi rút  

Hình 1: Sô ñoà coâng ngheä cho thieát bò loïc nöôùc xaùch tay 
80 – 120 l/h

Hình 2: Sô ñoà caáu taïo 
thieát bò loïc nöôùc xaùch tay

AÛnh 1: Thieát bò xaùch tay do 
Vieän Nöôùc, Töôùi tieâu vaø 

Moâi tröôøng saûn xuaát

Baûng 2. Thoâng soá kyõ thuaät thieát bò loïc nöôùc xaùch tay
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Caùc thieát bò ñöôïc tích hôïp
trong moät boä khung kim loaïi;
thieát bò coù theå löu ñoäng treân
phöông tieän vaän chuyeån
chuyeân duïng baèng thuyeàn
hoaëc baèng xe phuø hôïp vôùi
ñieàu kieän vuøng ngaäp luõ.

Nguyeân lyù hoaït ñoäng
(öùng vôùi 2 tröôøng hôïp cuï theå):

+ Trong ñieàu kieän ngaäp luõ
nguoàn nöôùc laáy tröïc tieáp töø
nöôùc luõ: Nöôùc ñöôïc bôm caáp
nguoàn caáp nöôùc vaøo thieát bò
phaûn öùng ñöôïc boå xung chaát
keo tuï PACN95; nöôùc sau ñoù
chaûy vaøo thuøng baûo veä thieát bò
ñeå laéng caën. Sau khi laéng nöôùc
seõ ñöôïc bôm caáp (huùt nöôùc
sau laéng) vaøo thieát bò loïc soá 1
(töï ñoäng röûa loïc), sau ñoù nöôùc
chaûy sang thieát bò loïc soá 2 vaø
soá 3. Nöôùc ra khoûi thieát bò loïc
soá 3 coù 2 ñöôøng: moät ñöôøng
caáp coù theå söû duïng tröïc tieáp
cho sinh hoaït vaø moät ñöôøng
caáp sang thieát bò loïc Nano:
Nöôùc qua thieát bò nano loïc.

+ Trong ñieàu kieän thöôøng:
Nöôùc ñöôïc bôm caáp nguoàn
caáp vaøo thieát bò loïc soá 1 (töï
ñoäng röûa loïc) (chaûy voøng qua
thieát bò phaûn öùng) sau ñoù nöôùc
chaûy sang thieát bò loïc soá 2 nhö
tröôøng hôïp treân.

Kích thöôùc thieát bò:
Thieát bò loïc coâng suaát 1,5 –

2,0 m3/h: L x B x H = 120 x 90
x 160 cm (ñaët treân thuyeàn)

Thieát bò loïc coâng suaát  3,0
– 4,0 m3/h: L x B x H = 140 x
120 x 160 cm (ñaët treân xe).
4. Caùc lónh vöïc coù theå aùp
duïng CN/TB

- Loïc nöôùc phuïc vuï sinh
hoaït vaø aên uoáng tröïc tieáp taïi
caùc vuøng ngaäp luõ mieàn Trung

Moâ taû: Thieát bò coù caáu taïo goàm caùc boä phaän sau:
- Thieát bò troän - phaûn öùng: daïng oáng xoaén ruoät gaø; thôøi gian

löu töø 30 – 60 giaây;
- Thieát bò laéng: thuøng baûo veä thieát bò laøm thieát bò laéng; thôøi

gian laéng 30 – 45 phuùt;
- 4 thieát bò loïc töông ñöông vôùi hai caáp loïc (loïc thoâ vaø loïc tinh).
- Phuï kieän goàm: boä ñieàu khieån vaø maùy phaùt ñieän, maùy bôm nöôùc.

3.2.2. Sô ñoà coâng ngheä cho thieát bò loïc nöôùc coâng suaát 1,5-2,0
m3/h vaø 3,0-4,0 m3/h (Hình 3, 4)

  N c
  n 

u ng 

TB l c 
s  3 

TB l c 
Nano TB l c  

s  1 
LLKTB l c  

s  2 

N c r a 

Ngu n 
n c 

ng n c r a l c 
ng n c 

i u khi n

B m 

TB
 p

.
ng

 

N c sinh ho t

Hình 3: Sô ñoà coâng ngheä cho thieát bò loïc nöôùc 
coâng suaát 1,5-2,0 m3/h vaø 3,0-4,0 m3/h

Hình 4: Sô ñoà caáu taïo thieát bò
loïc nöôùc  coâng suaát lôùn

Ảnh 2: Thieát bò loïc nöôùc 3 - 4
m3/h do Vieän nöôùc, töôùi tieâu

vaø Moâi tröôøng saûn xuaát
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vaø Ñoàng baèng Soâng Hoàng;
- Loïc nöôùc phuïc vuï sinh

hoaït taïi caùc vuøng khan hieám
nöôùc saïch.
5. Öu ñieåm cuûa CN/TB 

+ Thieát bò loïc Nano coù khaû
naêng loïc nöôùc luõ thaønh nöôùc
aên uoáng tröïc tieáp vaø giöõ laïi caùc
loaïi muoái khoaùng töï nhieân vaø
caùc chaát vi löôïng trong nöôùc;

+ Thieát bò xaùch tay khoâng
caàn duøng ñieän; thieát bò coâng
suaát 1,5 m3/h coù theå ñaët treân
thuyeàn ñaùp öùng ñöôïc caáp
nöôùc trong ñieàu kieän ngaäp luõ;

+ Hieäu suaát söû duïng nöôùc
cao: khoâng coù nöôùc thaûi;

+ Thieát bò xaùch tay hoaït
ñoäng hoaøn toaøn cô ñoäng, söû
duïng bôm tay nheï nhaøng,
khoâng toán chi phí naêng löôïng,
chi phí baûo döôõng, söûa chöõa
thaáp (töø 9 thaùng – 12 thaùng môùi
phaûi thay loõi loïc) neân raát hieäu
quaû kinh teá, khoâng coù nguoàn
thaûi ñaàu ra, khoâng phaûi söû
duïng hoùa chaát neân khoâng laøm
aûnh höôûng ñeán moâi tröôøng;

+ Thieát bò loïc nöôùc coâng
suaát lôùn ñöôïc trang bò maùy
phaùt ñieän, baûn thaân thieát bò coù
gaén maùy phaùt ñieän deã söû duïng
vaø an toaøn cho ngöôøi vaän
haønh, vôùi coâng suaát lôùn ñaùp
öùng ñöôïc nguoàn nöôùc cho
ñoâng ñaûo baø con noâng daân;

+ Mang hieäu quaû cao khi
muøa luõ ñeán, laøm giaûm bôùt
gaùnh naëng veà thuoác khöû truøng
cöùu trôï, nöôùc saïch cöùu trôï,
thuoác men vaø chi phí vaän
chuyeån caùc loaïi haøng hoùa treân
vaøo cuøng ngaäp luõ.
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Baûng 3a. Thoâng soá kyõ thuaät thieát bò loïc coâng suaát 1,5-2m3/h vaø 3-4 m3/h
Thi t b  l c  
1,5-2 m3/h 

Thi t b  l c  
3 - 4 m3/h TT Tên thi t b  

Dài R ng Cao Dài R ng Cao 

  
Ghi chú 

120 90 160 140 120 160 
1 

Thi t b  l ng  
(thùng b o v   

Thi t b ) 1,73 m3 2,69 m3 

S  d ng khi ngu n 
n c có l ng c n 

l n (n c l ) 

Baûng 3b. Thoâng soá kyõ thuaät thieát bò loïc coâng suaát 1,5-2m3/h vaø 3-4 m3/h
Thi t b  l c 
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sâu, kim lo i n ng, clo d  
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sau l c có th  u ng luôn, 
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t  nhiên và ch t vi l ng 

Ghi chuù: Kích thöôùc tính baèng cm
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I. ÑAËT VAÁN ÑEÀ

Saûn löôïng löông thöïc
coù haït naêm 2010 öôùc
tính ñaït gaàn 44,6 trieäu

taán, vöôït 4,6 trieäu taán so vôùi
muïc tieâu ñeà ra trong Chieán löôïc
phaùt trieån kinh teá -xaõ hoäi thôøi kyø
2001-2010 vaø taêng treân 10 trieäu
taán so vôùi naêm 2000, trong ñoù

luùa ñaït gaàn 40 trieäu taán, taêng
treân 7,4 trieäu taán; ngoâ 4,6 trieäu
taán, taêng 2,6 trieäu taán. Löông
thöïc saûn xuaát ra khoâng nhöõng
vöøa ñuû tieâu duøng trong nöôùc,
vöøa tieáp tuïc cuûng coá vaø giöõ
vöõng an ninh löông thöïc, maø
coøn cho pheùp nöôùc ta xuaát khaåu
moãi naêm 5 - 6 trieäu taán gaïo. 

Ñaït ñöôïc thaønh töïu trong
saûn xuaát löông thöïc ñoù coù söï
ñoùng goùp khoâng nhoû cuûa vieäc
söû duïng hoùa chaát noâng
nghieäp, trong ñoù coù thuoác baûo
veä thöïc vaät (BVTV). Do nhu
caàu söû duïng thuoác BVTV
taêng, caùc cô sôû kinh doanh,
buoân baùn maët haøng thuoác

QUY TRÌNH PHÂN HỦY
THU�C B�O V� TH�C V�T T�I CH�

B	NG PH
�NG PHÁP HÓA H�C KT H�P SINH H�C

Toùm taét:
Caùc quaù trình oxi hoùa naâng cao laø nhöõng quaù trình phaân huûy oxi hoùa döïa vaøo goác töï do hoaït

ñoäng hydroxyl *HO ñöôïc taïo ra ngay trong quaù trình xöû lyù. Nhôø öu theá noåi baät trong vieäc loaïi boû
chaát oâ nhieãm höõu cô, ñaëc bieät laø nhöõng chaát höõu cô khoù phaân huûy sinh hoïc (POP), quaù trình oxi
hoùa naâng cao döïa treân goác töï do *HO ñöôïc xem nhö moät “chìa khoùa vaøng” ñeå giaûi caùc baøi toaùn
ñaày thaùch thöùc cuûa theá kyû cho ngaønh xöû lyù nöôùc vaø nöôùc thaûi hieän nay. Xöû lyù sinh hoïc nöôùc thaûi
sau caùc quaù trình oxy hoùa naâng cao baèng buøn hoaït tính ñöa giaù trò BOD hoaëc COD thaáp seõ giuùp
quaù trình xöû lyù ñaùp öùng tieâu chuaån xaû thaûi vôùi thôøi gian xöû lyù khoâng quaù daøi.

Abstract:
Advanced oxidation processes are oxidative decomposition process based on the *HO active

hydroxyl radicals, they are formed in this process. Based on advantages in removing organic con-
taminants, especially Persistent Organic Pollutants (POP), advanced oxidation processes of *HO
be viewed as a "key echo" to solving the challenge of centuries for the water and wastewater pro-
cessing industry today. Biological treatment of wastewater after advanced oxidation process using
activated sludge to low BOD or COD value will help the process to meet the discharge standard
with a processing time not too long.

ThS. Nguyeãn Thò Thuùy Haèng,
CN. Nguyeãn Khaùnh Huyeàn

KS. Nguyeãn Vaên Laâm
Trung taâm KH An toaøn lao ñoäng

Vieän Nghieân cöùu KHKT Baûo hoä lao ñoäng
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BVTV cuõng ngaøy caøng gia
taêng. Maëc duø BVTV laø moät
maët haøng kinh doanh coù ñieàu
kieän nhöng khoâng phaûi cô sôû
naøo cuõng coù ñaày ñuû caùc ñieàu
kieän nhö quy ñònh. Keát quaû
thanh tra 14.570 löôït cöûa
haøng, ñaïi lyù kinh doanh thuoác
BVTV naêm 2006 cho thaáy coù
14,8% vi phaïm caùc quy ñònh
veà kinh doanh thuoác BVTV.

Haàu heát caùc loaïi thuoác
BVTV söû duïng trong noâng
nghieäp Vieät Nam ñeàu nhaäp
khaåu töø nöôùc ngoaøi. Hieän
töôïng nhaäp laäu caùc loaïi thuoác
BVTV (bao goàm caû thuoác
caám, thuoác ngoaøi danh muïc,
thuoác haïn cheá söû duïng) ñang
laø vaán ñeà chöa theå kieåm soaùt
noåi. Haøng naêm vaãn coù moät
khoái löôïng lôùn thuoác BVTV
nhaäp laäu vaøo nöôùc ta; tình
traïng caùc thuoác BVTV toàn
ñoïng khoâng söû duïng, nhaäp
laäu bò thu giöõ ñang ngaøy caøng
taêng leân veà soá löôïng vaø chuûng
loaïi. Ñeå baûo veä söùc khoûe coäng
ñoàng vaø baûo veä moâi tröôøng,

baøi vieát ñeà caäp ñeán quy trình
phaân huûy thuoác BVTV taïi choã
baèng phöông phaùp hoùa hoïc
keát hôïp sinh hoïc.
II. PHÖÔNG PHAÙP NGHIEÂN
CÖÙU

Trong nghieân cöùu naøy,
chuùng toâi söû duïng moät moâ
hình coâng ngheä taïo ra goác
hydroxyl *HO ñöôïc taïo ra
ngay trong quaù trình xöû lyù keát
hôïp vôùi loïc buøn hoaït tính ñeå

xöû lyù nöôùc chöùa thuoác BVTV
baèng caùc phöông phaùp
nghieân cöùu sau:

- Nghieân cöùu lyù thuyeát vaø
thöû nghieäm trong phoøng thí
nghieäm.

- Phaân tích COD vaø hoaït
chaát BVTV trong nöôùc.
III. KEÁT QUAÛ NGHIEÂN CÖÙU

Thuoác BVTV söû duïng
trong nghieân cöùu naøy goàm
caùc loaïi thuoác BVTV nhoùm
laân höõu cô (ñaïi dieän laø
Maxfos) vaø cacbamat (ñaïi
dieän laø Bascide).
3.1. Phaân huûy thuoác BVTV
baèng dung dòch kieàm noùng
coù xuùc taùc

Thuoác BVTV ñöôïc phaân
huûy trong dung dòch kieàm
noùng ôû nhieät ñoä 800C, khuaáy
lieân tuïc trong quaù trình phaân
huûy. Trong tröôøng hôïp phaân
huûy coù xuùc taùc, söû duïng phoi
saét vaø ñoàng laøm xuùc taùc. Sau
quaù trình phaân huûy keùo daøi
50 phuùt, caùc maãu ñöôïc hoøa
tan trong nöôùc vaø möùc ñoä

Loaïi 
thuoác 
BVTV 

Khoái 
löôïng 
(mg) 

COD 
tröôùc xöû lyù 

(mg/L) 

COD sau 
xöû lyù 

(mg/L) 

Hieäu suaá
giaûm COD

(%) 
Khoâng coù xuùc taùc 
Bascide 997,9 10505,98 10029,5 4,5 
Maxfos 811,7 8047,87 3453,8 57,1 
Coù xuùc taùc Cu/Fe 
Bascide 905,1 9536,60 6089,7 36,1 
Maxfos 2879,1 28261,28 1540,9 94,5 

Loaïi 
thuoác 
BVTV 

Khoái 
löôïng 
(mg) 

COD 
tröôùc xöû lyù 

(mg/L) 

COD sau 
xöû lyù 

(mg/L) 

Hieäu suaát 
giaûm COD 

(%) 
Khoâng coù xuùc taùc 
Bascide 997,9 10505,98 10029,5 4,5 
Maxfos 811,7 8047,87 3453,8 57,1 
Coù xuùc taùc Cu/Fe 
Bascide 905,1 9536,60 6089,7 36,1 
Maxfos 2879,1 28261,28 1540,9 94,5 

Baûng 1. Söï suy giaûm COD cuûa thuoác BVTV trong moâi tröôøng
kieàm noùng

Ảnh minh họa, 
Nguồn: Internet
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phaân huûy thuoác BVTV ñöôïc
bieåu thò baèng möùc suy giaûm
COD cuûa nöôùc. Keát quaû phaân
huûy thuoác BVTV trong ñieàu
kieän khoâng vaø coù xuùc taùc
ñöôïc daãn ra trong baûng 1.

Keát quaû daãn ra trong baûng 1
cho thaáy hieäu suaát giaûm COD
cuûa caùc loaïi thuoác BVTV ôû
böôùc thuûy phaân kieàm noùng raát
khaùc nhau, trong ñoù hieäu suaát
giaûm COD cuûa hôïp chaát
cacbamat (Bascide) trong moâi
tröôøng kieàm noùng khoâng xuùc
taùc raát nhoû vôùi hieäu suaát giaûm
4,5% trong khi hieäu suaát giaûm
COD cuûa hôïp chaát laân höõu cô
(Maxfos) ñaït tôùi hôn 57%. Keát
quaû suy giaûm COD cuûa caùc
hoãn hôïp thuoác BVTV- nöôùc
trong moâi tröôøng phaân huûy coù
xuùc taùc laø hoãn hôïp maït ñoàng vaø
saét taêng leân ñaùng keå, trong ñoù
möùc suy giaûm COD cuûa hôïp
chaát cacbamat (Bascide) taêng
leân treân 36%, coøn cuûa hôïp chaát
laân höõu cô (Maxfos) leân tôùi
94,5%. Coù theå nhaän thaáy hôïp
chaát laân höõu cô (Maxfos) deã bò
phaân huûy trong moâi tröôøng
kieàm noùng hôn hôïp chaát
cacbamat (Bascide), ñoàng thôøi
coù theå nhaän thaáy hieäu quaû
ñaùng keå cuûa quaù trình phaân
huûy caùc loaïi thuoác BVTV trong
moâi tröôøng coù xuùc taùc Cu/Fe.
3.2. Phaân huûy thuoác BVTV
trong nöôùc baèng oxy hoùa
naâng cao

AÙp duïng phöông phaùp quy
hoaïch thöïc nghieâm trong
nghieân cöùu, quaù trình laøm
giaûm COD cuûa nöôùc chöùa
thuoác BVTV ñöôïc thöïc hieän
qua hai böôùc:

Böôùc 1: AÙp duïng phöông
phaùp Fenton vôùi taùc nhaân söû
duïng laø saét sunphat vaø H2O2.
Böôùc 1 ñöôïc thöïc hieän ôû pH=3.

Böôùc 2: AÙp duïng phöông
phaùp Peroxon vôùi taùc nhaân söû
duïng laø saét sunphat keát hôïp
vôùi H2O2 vaø ozon. Böôùc 2
ñöôïc thöïc hieän ôû pH=8.

Thí nghieäm ñöôïc thöïc hieän
nhö sau:

- Ñeå ñôn giaûn hoùa quaù trình
thöû nghieäm, nhoùm nghieân cöùu
tieán haønh thöû nghieäm vôùi maãu
thuoác BVTV Bascide vaø
Maxfos baèng nhau. Quaù trình
xöû lyù thuoác BVTV ñöôïc thöïc
hieän qua caùc giai ñoaïn: Xöû lyù
baèng kieàm noùng coù xuùc taùc;
Xöû lyù Fenton; Xöû lyù Peroxon.

- Tieán haønh phaân huûy 9
maãu hoãn hôïp, trong ñoù 01
maãu ñöôïc söû duïng ñeå xaùc
ñònh haøm löôïng COD ban ñaàu,
08 maãu coøn laïi ñöôïc ñöa vaøo
sô ñoà quy hoaïch thöïc nghieäm.

- ÔÛ böôùc thöïc hieän phaûn
öùng Fenton, sau khi hoøa tan
heát muoái saét ñöa vaøo dung
dòch, ñieàu chænh pH cuûa dung
dòch veà giaù trò pH= 3, boå sung
löôïng hydropeoxit theo quy
hoaïch. Sau khi ñeå hoãn hôïp
hoaøn thaønh phaûn öùng Fenton
vaø laéng buøn trong khoaûng 24
giôø, taùch laáy phaàn nöôùc trong
ñeå tieáp tuïc thöïc hieän böôùc
Peroxon.

- ÔÛ böôùc thöïc hieän quaù
trình Peroxon, nöôùc trong sau
quaù trình Fenton ñöôïc boå
sung löôïng muoái saét theo quy
hoaïch, ñieàu chænh pH cuûa
dung dòch veà pH=8, boå sung
löôïng hydropeoxit vaø laàn löôït
suïc ozon theo quy hoaïch.
Caùc maãu sau khi hoaøn thaønh
quaù trình suïc khí ozon ñöôïc
ñeå laéng 24 giôø, taùch laáy phaàn
nöôùc trong ñeå xaùc ñònh giaù trò
COD sau quaù trình xöû lyù
Fenton vaø Peroxon. 

Baûng 2. Hieäu quaû giaûm COD cuûa quaù trình Fenton vaø Peroxon

Maãu Giaù trò COD 
(mg/L) 

Hieäu suaát giaûm COD (%) 

M0 3.121  

1 298,4 90,44 

2 435,4 86,05 

3 499,0 84,01 

4 474,5 84,79 

5 475,5 84,76 

6 469,6 84,95 

7 428,5 86,27 

8 424,6 86,39 
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Keát quaû xaùc ñònh COD cuûa
caùc maãu nöôùc vaø hieäu suaát
giaûm COD cuûa töøng maãu
ñöôïc daãn ra trong baûng 2.

Töø keát quaû xaùc ñònh söï suy
giaûm COD cuûa caùc maãu qua
quaù trình phaûn öùng Fenton vaø
Peroxon daãn ra trong baûng 2, coù
theå ruùt ra moät soá keát luaän sau:

- ÔÛ haàu heát caùc thí nghieäm
(7 trong soá 8 maãu), möùc suy
giaûm COD khaùc nhau khoâng
ñaùng keå vaø dao ñoäng trong
khoaûng 84- 86%. Tuy nhieân ôû
maãu soá 1, vôùi caùc nhaân toá ôû
möùc cao thì söï suy giaûm COD

taêng leân ñoät ngoät vaø ñaït treân
90%.

- So saùnh söï suy giaûm
COD ôû caùc maãu soá 1, 2, 3, 4
coù theå thaáy vieäc taêng haøm
löôïng muoái saét cuøng vôùi vieäc
taêng löôïng hydropeoxit boå
sung laøm taêng töông ñoái hieäu
suaát loaïi boû COD.

Töø keát quaû quy hoaïch ñaõ
daãn ra, nhoùm nghieân cöùu ñaõ
löïa choïn ñöôïc ñieàu kieän toái öu
cho quaù trình oxi hoùa caùc chaát
höõu cô trong nöôùc thaûi chöùa
thuoác BVTV baèng Fenton vaø
Peroxon.

Söï suy giaûm haøm löôïng
caùc hoaït chaát laân höõu cô vaø
cacbamat sau quaù trình phaân
huûy hoùa hoïc vaø oxy hoùa naâng
cao ñöôïc xaùc ñònh baèng phaân
tích treân saéc kyù loûng hieäu
naêng cao. Giaù trò COD vaø haøm
löôïng hoaït chaát thuoác BVTV
cuûa phaàn nöôùc trong ñöôïc
daãn ra trong baûng 3.

Keát quaû xaùc ñònh COD cuûa
nöôùc ñaõ ñöôïc xöû lyù hoùa lyù (kieàm
noùng, Fenton vaø Peroxon) cho
thaáy haøm löôïng COD cuûa nöôùc
ñaõ xöû lyù hoùa lyù khaù thaáp, khaù
thích hôïp cho vieäc loïc sinh hoïc.
Haøm löôïng caùc hoaït chaát
(Fenobucarb vaø Chlorpyrifos)
trong nöôùc ñaõ ñöôïc xöû lyù hoùa
lyù haàu nhö khoâng ñaùng keå vaø
naèm döôùi giôùi haïn cho pheùp
veà dö löôïng thuoác BVTV cuûa
quy chuaån QCVN
24:2009/BTNMT, coät B.
3.3. Xöû lyù COD cuûa nöôùc
baèng boä loïc sinh hoïc

Boä loïc sinh hoïc hoaït ñoäng
vôùi löu löôïng töø 15L/ngaøy-ñeâm
trôû leân. Giaù theå ñeå vi sinh vaät
baùm vaøo laø nhöõng ñoaïn oáng
nhöïa PE coù ñöôøng kính d=
10mm, chieàu daøi L= 25mm.
Giaù theå cho vaøo boä loïc coù
chieàu cao H= 35cm. 

Vi sinh vaät söû duïng trong
boä loïc sinh hoïc laáy töø buøn
hieáu khí cuûa quaù trình xöû lyù
nöôùc thaûi bia. Löôïng buøn söû
duïng trong boä loïc sinh hoïc laø
2500mg/L.

Ñeå khoâng khí suïc vaøo ñöôïc
phaân taùn toát trong boä loïc,
ngoaøi vieäc söû duïng heä thoáng

Baûng 3. Haøm löôïng COD vaø hoaït chaát thuoác BVTV cuûa nöôùc
tröôùc khi xöû lyù sinh hoïc

Hình 1. Sô ñoà heä thoáng caáp nöôùc vaø boä loïc sinh hoïc
1. Maùy neùn khí; 2. Caùc van ñieàu chænh; 3. Caùc löu toác keá khí; 

4. Thuøng chöùa nöôùc caàn xöû lyù; 5. Boä loïc sinh hoïc; 
6. Ñöôøng caáp nöôùc caàn xöû lyù; 7.Nöôùc ñaõ xöû lyù

Hàm l ng STT 

COD 
(mg/L) 

Bascide -
Fenobucarb ( g/L) 

Maxfos -
Chlorpyrifos ( g/L) 

1 426,9 2,01 <0,25 

2 557,6 4,25 5,25 
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suïc khí baèng ñaù boït, coøn boá trí
löôùi inox coù kích thöôùc loã 1mm
ôû ñaùy vaø phía treân lôùp loïc.

Ñeå baûo ñaûm vieäc caáp nöôùc
lieân tuïc vaø oån ñònh, heä thoáng
caáp nöôùc vaø caáp khoâng khí
vaøo boä loïc sinh hoïc ñöôïc thöïc
hieän nhôø khoâng khí neùn theo
sô ñoà trong Hình 1. 

Hai cheá ñoä löu löôïng
21L/ngñ vaø 25,4L/ngñ ñaõ
ñöôïc thöû nghieäm treân heä
thoáng. Nöôùc söû duïng trong
thöû nghieäm laø nöôùc chöùa hoãn
hôïp thuoác BVTV ñaõ ñöôïc xöû
lyù baèng kieàm noùng coù xuùc taùc,
ñöôïc xöû lyù baèng Fenton vaø
Peroxon nhö ñaõ daãn ra trong

muïc 3.2. ÖÙng vôùi cheá ñoä löu
löôïng 21 L/ngñ vaø haøm löôïng
COD ñaàu vaøo 328,8mg/L ta
coù soá lieäu trong baûng 4.

ÖÙng vôùi cheá ñoä löu löôïng
25,4 L/ngñ vaø haøm löôïng
COD ñaàu vaøo 328,8mg/L ta
coù soá lieäu trong baûng 5.

Soá lieäu thu ñöôïc trong
baûng 4 vaø 5 cho thaáy:

- Hieäu quaû xöû lyù COD taêng
leân theo thôøi gian, ñieàu ñoù lieân
quan ñeán ñieàu kieän moâi
tröôøng cho vi sinh vaät taêng
tröôûng, soá löôïng vi sinh vaät
taêng leân.

- Hieäu suaát loaïi boû COD ôû

cheá ñoä taûi troïng lôùn (0,68
kgCOD/m3ngñ) cao hôn chuùt ít
so vôùi ôû cheá ñoä taûi troïng thaáp
hôn (0,57 kgCOD/m3ngñ)
nhöng ñaït tôùi giaù trò oån ñònh
vôùi hieäu suaát giaûm COD
khoaûng 90%.

- Chaát löôïng nöôùc sau xöû
lyù baèng loïc sinh hoïc ñaït yeâu
caàu cuûa quy chuaån QCVN 24:
2009/BTNMT, coät B.
IV. KEÁT LUAÄN

Töø nhöõng soá lieäu ñaõ daãn
ra, coù theå aùp duïng quy trình
sau ñeå phaân huûy thuoác BVTV
toàn ñoïng:

- Phaân huûy thuoác BVTV
toàn ñoïng baèng kieàm noùng coù
xuùc taùc;

- Xöû lyù caùc phaân maûnh höõu
cô vaø hoaït chaát thuoác BVTV
coøn dö trong hoãn hôïp phaân
huûy baèng phöông phaùp oxy
hoùa naâng cao;

Trong tröôøng hôïp caàn tieâu
huûy nhieàu thuoác BVTV, nöôùc
töø quaù trình xöû lyù baèng
phöông phaùp oxy hoùa naâng
cao ñöôïc taùi söû duïng cho quaù
trình phaân huûy tieáp theo. Ñeå
thaûi boû nöôùc sau xöû lyù oxy hoùa
naâng cao ra moâi tröôøng, caàn
tieáp tuïc xöû lyù COD cuûa nöôùc
thaûi baèng boä loïc sinh hoïc.

- Xöû lyù COD cuûa nöôùc sau
xöû lyù oxy hoùa naâng cao baèng
boä loïc sinh hoïc hieáu khí;

- Chaát löôïng nöôùc sau xöû
lyù baèng loïc sinh hoïc ñaït yeâu
caàu cuûa quy chuaån QCVN 24:
2009/BTNMT, coät B.

Th i 
gian 
(gi ) 

T i tr ng 
(kgCOD/m3ng ) 

COD 
vào 

(mg/L) 

COD ra 
(mg/L) 

Hi u 
su t (%) 

pH 

9 0,57 328,8 52,5 84,0 7,4 

12 0,57 328,8 43,8 86,7 7,6 

15 0,57 328,8 31,3 90,5 7,5 

Baûng 4. Hieäu suaát giaûm COD (ngaøy thöù 3) ôû löu löôïng 21 L/ngñ

Th i 
gian 
(gi ) 

T i tr ng 
(kgCOD/m3ng ) 

COD 
vào 

(mg/L) 

COD ra 
(mg/L) 

Hi u 
su t (%) 

pH 

9 0,68 328,8 35,2 89,3 7,5 

12 0,68 328,8 33,2 89,9 7,6 

15 0,68 328,8 31,3 90,5 7,5 

Baûng 5. Hieäu suaát giaûm COD (ngaøy thöù 3) ôû löu löôïng 25,4 L/ngñ
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I. ÑAËT VAÁN ÑEÀ

Cuøng vôùi söï phaùt trieån cuûa neàn kinh teá, soá löôïng hoùa chaát ñöôïc saûn xuaát vaø söû duïng
trong caùc ngaønh ngheà ngaøy caøng nhieàu, coù maët trong haàu heát caùc saûn phaåm tieâu thuï
cuûa con ngöôøi. Beân caïnh nhöõng thaønh quaû to lôùn ñaõ mang laïi thì ngaønh coâng nghieäp

hoùa chaát cuõng gaây ra nhöõng aûnh höôûng baát lôïi vaø toån thaát cho con ngöôøi vaø moâi tröôøng nhö oâ
nhieãm, chaùy noå nhaø xöôûng, caùc söï coá hoùa chaát… Ñeå giaûm thieåu toái ña nhöõng toån thaát do hoùa chaát
gaây ra, beân caïnh caùc bieän phaùp vaän haønh thieát bò vaø söû duïng an toaøn, xaùc ñònh vaø phaân tích caùc
nguyeân nhaân thì vieäc nghieân cöùu nhöõng nguy cô gaây ra söï coá, ñaùnh giaù moái nguy hieåm cuûa phaûn
öùng ñeå ñöa ra caùc giaûi phaùp an toaøn cuõng raát quan troïng. 

Thieát bò Nhieät löôïng vi sai queùt DSC ñöôïc xem laø moät coâng cuï höõu ích ñeå ñaùnh giaù moái nguy
hieåm nhieät vaø nghieân cöùu caùc cô cheá phaân huûy cuûa caùc phaûn öùng thoaùt nhieät. Nhieät taïo thaønh
cuûa phaûn öùng thoaùt nhieät coù theå ño deã daøng baèng thieát bò DSC, nhöng toác ñoä phaûn öùng laïi khoâng

�NG D�NG PH�N M�M 
��NG H�C NHI	T �
 

XÁC ĐỊNH ĐỘNG HỌC PHẢN ỨNG,
GÓP PHẦN PHÂN TÍCH

MỐI NGUY HIỂM
PHẢN ỨNG HÓA HỌC

CN. Nguyeãn Khaùnh Huyeàn
Trung taâm Khoa hoïc An toaøn lao ñoäng 

Vieän Nghieân cöùu KHKT BHLÑ

Tóm tắt:
Để đánh giá mối nguy hiểm của phản ứng hóa học thì việc xác định mọi thông số nhiệt động và

động học là cần thiết. Việc ước lượng động học bằng phần mềm động học nhiệt giúp tối ưu hóa
các quá trình công nghệ qua việc cải thiện tốc độ phản ứng, giúp đánh giá các mối nguy hiểm nhiệt
qua các dự báo an toàn trên phần mềm. Bằng phần mềm động học nhiệt của NETZSCH, nhóm
nghiên cứu đã xác định được các thông số động học phản ứng, uớc lượng mối nguy hiểm nhiệt và
dự đoán sản phẩm của phản ứng đóng rắn nhựa epoxy theo thời gian.
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theå ño tröïc tieáp treân thieát bò
maø thoâng qua vieäc öôùc löôïng
ñoäng hoïc baèng phaàn meàm
ñoäng hoïc nhieät. Vieäc öôùc
löôïng ñoäng hoïc giuùp toái öu
hoùa caùc quaù trình coâng ngheä
qua vieäc caûi thieän toác ñoä phaûn
öùng, giuùp ñaùnh giaù caùc moái
nguy hieåm nhieät qua caùc döï
baùo an toaøn treân phaàn meàm
vaø giuùp caûi thieän chöùc naêng
cuûa caùc chaát xuùc taùc hoaëc
chaát öùc cheá phaûn öùng. 

Vôùi muïc tieâu xaùc ñònh caùc
thoâng soá ñoäng hoïc cuûa phaûn
öùng ñeå xaây döïng moâ hình
ñoäng hoïc baèng phaàn meàm
ñoäng hoïc nhieät, baøi baùo naøy
trình baøy keát quaû nghieân cöùu
söû duïng phaàn meàm ñoäng hoïc
nhieät cuûa NETZSCH ñeå xaùc
ñònh caùc thoâng soá ñoäng hoïc
phaûn öùng, uôùc löôïng moái nguy
hieåm nhieät vaø döï ñoaùn saûn
phaåm cuûa phaûn öùng ñoùng raén
nhöïa epoxy theo thôøi gian.

II. MUÏC TIEÂU, NOÄI DUNG
NGHIEÂN CÖÙU
2.1. Muïc tieâu nghieân cöùu

Xaùc ñònh caùc thoâng soá
ñoäng hoïc cuûa phaûn öùng ñeå
xaây döïng moâ hình ñoäng hoïc
baèng phaàn meàm ñoäng hoïc
nhieät.
2.2. Noäi dung nghieân cöùu

- Thu thaäp tö lieäu, hoài cöùu
taøi lieäu veà moät soá öùng duïng
phaàn meàm ñoäng hoïc nhieät
trong xaùc ñònh caùc thoâng soá
ñoäng hoïc phaûn öùng.

- Thöïc nghieäm xaùc ñònh
moät vaøi thoâng soá ban ñaàu cuûa
hoùa chaát baèng thieát bò DSC.

- Söû duïng phaàn meàm ñoäng
hoïc nhieät cuûa NETZSCH ñeå
xaùc ñònh caùc thoâng soá ñoäng
hoïc phaûn öùng.

- Uôùc löôïng moái nguy hieåm
nhieät cuûa phaûn öùng vaø döï
ñoaùn saûn phaåm phaûn öùng
theo thôøi gian.

III. KEÁT QUAÛ NGHIEÂN CÖÙU
VAØ BAØN LUAÄN

Ñeå nghieân cöùu ñoäng hoïc
cuûa phaûn öùng ñoùng raén nhöïa
epoxy, nhoùm nghieân cöùu ñaõ
thöïc hieän caùc böôùc nghieân
cöùu sau:

- Böôùc 1: thöïc hieän caùc
pheùp ño. Thöïc hieän caùc pheùp
ño baát ñaúng nhieät vôùi caùc toác
ñoä gia nhieät khaùc nhau hoaëc
caùc pheùp ño ñaúng nhieät vôùi
caùc nhieät ñoä khaùc nhau treân
thieát bò phaân tích nhieät löôïng
vi sai queùt DSC vaø trích suaát
caùc döõ lieäu thöïc nghieäm sang
daïng file ASCII ñeå coù theå tieán
haønh phaân tích treân phaàn
meàm ñoäng hoïc nhieät sau ñoù. 

- Böôùc 2: Phaân tích ñoäng
hoïc. Phaân tích ñoäng hoïc caùc
quaù trình hoùa chaát ñöôïc thöïc
hieän theo moâ hình töï do vaø moâ
hình cô sôû treân phaàn meàm
ñoäng hoïc nhieät. 

- Böôùc 3: Öôùc löôïng sô boä
moái nguy hieåm nhieät cuûa phaûn
öùng döïa treân giaù trò entanpy
phaân huûy hoaëc entanpy phaûn
öùng thu ñöôïc töø caùc pheùp ño
DSC vaø xeáp haïng ñoä nguy
hieåm theo baûng phaân loaïi cuûa
phaàn meàm CHETAH.

- Böôùc 4: Döï ñoaùn.
3.1. Thöïc hieän pheùp ño ñeå
xaùc ñònh thoâng soá nhieät
ñoäng cuûa phaûn öùng ñoùng
raén nhöïa epoxy treân thieát bò
DSC (Xem Baûng 1, Hình 1)

Keát quaû treân Baûng 1 vaø
Hình 1 cho thaáy öùng vôùi caùc
toác ñoä queùt nhieät 5; 10,1; 20,4
K/phuùt thì phaûn öùng ñoùng raén
nhöïa epoxy dieãn ra trong

Ảnh minh họa, 
Nguồn: Internet
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khoaûng khaù roäng töø 78 ÷
2870C vôùi caùc entanpy phaûn
öùng ño ñöôïc töø -392 ÷ - 453
J/g. Daáu ‘-’ chöùng toû ñaây laø
phaûn öùng toûa nhieät vaø vôùi
nhieät entanpy phaûn öùng laø
khaù thaáp.
3.2. Xaùc ñònh caùc thoâng soá
ñoäng hoïc cuûa phaûn öùng
ñoùng raén nhöïa epoxy baèng
phaàn meàm ñoäng hoïc nhieät
3.2.1. Xaùc ñònh sô boä naêng
löôïng hoaït hoùa E vaø log A
baèng moâ hình töï do (Xem
Baûng 2, Hình 2)

Keát quaû treân Baûng 2 cho
thaáy E vaø logA cuûa phaûn öùng

ñoùng raén nhöïa epoxy thu
ñöôïc khi phaân tích ñoäng hoïc
theo  hai moâ hình Friedman
vaø OFW laø khaù töông ñoàng.
Naêng löôïng hoaït hoùa cuûa
phaûn öùng dao ñoäng trong
khoaûng töø 44 ÷ 56 kJ/mol vôùi
khoaûng sai soá khaù nhoû (sai soá
lôùn nhaát laø ± 12,5 kJ/mol) vaø
logA naèm trong khoaûng 2,7 ÷
4,2 s^-1. Keát quaû treân Baûng 2
vaø Hình 2  cho thaáy söï phuï
thuoäc cuûa naêng löôïng hoaït
hoùa vaøo ñoä phaûn öùng theo moâ
hình OFW laø nhoû hôn so vôùi
theo moâ hình Friedman. Vieäc
naêng löôïng hoaït hoùa phuï
thuoäc vaøo ñoä phaûn öùng nhö
theo moâ hình Friedman cuõng
cho thaáy ñaây laø phaûn öùng
nhieàu giai ñoaïn vì neáu phaûn
öùng chæ coù moät giai ñoaïn thì
naêng löôïng hoaït hoùa laø khoâng
ñoåi (nhö xaùc ñònh theo tieâu
chuaån ASTM  E698). Ñieàu
naøy cuõng cho thaáy vieäc phaân
tích ñoäng hoïc theo tieâu chuaån

B�ng 2: K�t qu� xác đ�nh s� b� E và logA c	a ph�n �ng đóng
r
n nh�a epoxy b�ng các mô hình t� do

Toác ñoä queùt 
nhieät (K/phuùt) 

Tbñ       
(oC) 

Tñænh       
(oC) 

Tkt        
(oC) 

Entanpy 
phaûn öùng 

H (J/g) 
5 78,5 146,5 212,7 - 392,46 

10,1 80,1 167,8 249,8 - 428,86 

20,4 89,7 190,9 286,5 - 452,27 

Baûng 1: Keát quaû pheùp ño ñeå ñònh caùc thoâng soá nhieät ñoäng
cuûa phaûn öùng ñoùng raén nhöïa epoxy baèng thieát bò DSC 204 F1

Hình 1: Ñoà thò tín hieäu DSC cuûa phaûn öùng ñoùng raén nhöïa
epoxy taïi caùc toác ñoä queùt nhieät 5; 10,1 vaø 20,4 K/phuùt
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B (Cn – B) vaø giai ñoaïn 2 laø
phaûn öùng baäc n (Fn). 

- Phaûn öùng hai giai ñoaïn
caïnh tranh noái tieáp (d:f) vôùi
giai ñoaïn 1 laø phaûn öùng töï xuùc
taùc baäc 1 qua chaát B (C1 – B)
vaø giai ñoaïn 2 laø phaûn öùng
baäc n (Fn).

- Phaûn öùng hai giai ñoaïn
noái tieáp (d:f) vôùi loaïi phaûn öùng
moãi giai ñoaïn laø phaûn öùng baäc
n (Fn).

Keát quaû treân Baûng 3 cho
thaáy moâ hình phaûn öùng hai
giai ñoaïn noái tieáp (d:f) vôùi giai
ñoaïn 1 laø phaûn öùng töï xuùc taùc
qua chaát B (Cn – B) vaø giai
ñoaïn 2 laø phaûn öùng baäc n (Fn)
coù heä soá töông quan cao nhaát
(0,9991) vaø Fexp = 1 < Fcrit
(0,95) = 1,18; coøn 2 moâ hình
coøn laïi coù heä soá töông quan
thaáp hôn cuõng nhö coù Fexp

Hình 3: Ñoà thò keát quaû phaân tích ñoäng hoïc caùc pheùp ño
DSC cuûa phaûn öùng ñoùng raén nhöïa epoxy

ASTM E698 chæ ñuùng trong
tröôøng hôïp phaûn öùng coù moät
giai ñoaïn, coøn neáu phaûn öùng
coù töø hai giai ñoaïn trôû leân thì
phaûi thöïc hieän phaân tích ñoäng
hoïc theo moâ hình Friedman
vaø moâ hình OFW.
3.2.2. Xaùc ñònh caùc thoâng soá
ñoäng hoïc phaûn öùng baèng moâ
hình cô sôû (Xem Baûng 3, Hình 3)

Nhoùm nghieân cöùu ñaõ löïa
choïn 3 loaïi moâ hình ñeå phaân
tích ñoäng hoïc cuûa phaûn öùng
naøy, ñoàng thôøi kieåm chöùng vaø
ñoái chieáu vôùi moâ hình phaûn
öùng trong taøi lieäu tham khaûo.
Ñoù laø: 

- Phaûn öùng hai giai ñoaïn
noái tieáp (d:f) vôùi giai ñoaïn 1 laø
phaûn öùng töï xuùc taùc qua chaát

Hình 2: Ñoà thò keát quaû xaùc ñònh sô boä E vaø logA cuûa 
phaûn öùng ñoùng raén nhöïa epoxy theo caùc moâ hình töï do

a. Theo ASTM E698 b. Theo Friedmand

c. Theo OFW
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B�ng 4: B�ng phân loi đ� nguy hi�m c	a ph�n �ng đóng r
n
nh�a epoxy

Baûng 3. Keát quaû xaùc ñònh caùc thoâng soá ñoäng hoïc phaûn öùng
ñoùng raén nhöïa epoxy theo moâ hình cô sôû

Ký 
hi u 

Thông s  
ng h c 

Giá tr  H  s  
t ng 
quan 

Fexp Fcrit(0,05) 

d:f 
Cn (B) 

 
 
 

Fn 

 
logA1/(s^-1) 
E1/(kJ/mol) 
n1 
log Kcat 1 
logA2/(s^-1) 
E2/(kJ/mol) 
n2 

2,599
46,895

0,733
1,302
4,900

54,164
1,512

0,9991 1,00
 

1,18 

d:f 
C1 (B) 

 
 

Fn 

 
logA1/(s^-1) 
E1 /(kJ/mol) 
log Kcat 1 
logA2 /(s^-1) 
E2/(kJ/mol) 
n2 

2,581
46,104

1,194
4,355

54,442
1,233

0,9989 1,21
 

1,18 

d:f 
Fn 

 
 

Fn 

 
logA1/(s^-1) 
E1/(kJ/mol) 
n1 
logA2/(s^-1) 
E2/(kJ/mol) 
n2 

4,107
52,449

0,752
-0,971

6.36980E-4
4,718

0,9969 3,57
 

1,18 

Ghi chú: Fexp là chuẩn Fisher thực nghiệm và Fcrit là chuẩn Fisher
tiêu chuẩn. Theo lý thuyết, mô hình thích hợp nhất là mô hình có
Fexp=1.

cao hôn moâ hình ñaàu tieân.
Ñieàu naøy coù nghóa moâ hình
ñoäng hoïc phaûn öùng d:f vôùi giai
ñoaïn 1 laø phaûn öùng töï xuùc taùc
qua chaát B (Cn – B), giai ñoaïn
2 laø phaûn öùng baäc n (Fn) vaø
caùc thoâng soá ñoäng hoïc cuûa moâ
hình naøy laø thích hôïp nhaát vaø
töông ñoàng vôùi keát quaû trong
taøi lieäu tham khaûo veà phaân tích
ñoäng hoïc phaûn öùng ñoùng raén
nhöïa epoxy. Do ñoù, moâ hình
phaûn öùng naøy ñöôïc söû duïng
ñeå thöïc hieän böôùc döï ñoaùn
dieãn bieán cuûa heä phaûn öùng vaø
toái öu hoùa bieân daïng nhieät ñoä
cuûa phaûn öùng tieáp theo. 

Keát quaû vieäc phaân tích
ñoäng hoïc cuûa phaûn öùng ñoùng
raén nhöïa epoxy nhö sau:

- Loaïi moâ hình phaûn öùng:
phaûn öùng hai giai ñoaïn noái
tieáp d:f
vôùi giai ñoaïn 1 laø phaûn öùng töï
xuùc taùc qua chaát B (Cn – B),
giai ñoaïn 2 laø phaûn öùng baäc n
(Fn).

- Baäc phaûn öùng: n1=0,733;
n2=1,512.

- Naêng löôïng hoaït hoùa:
E1=46,895 (kJ/mol); E2=
54,164 (kJ/mol).

- Thöøa soá tröôùc haøm muõ
(thöøa soá taàn suaát): logA1 =
2,599 (s^-1); logA2 = 4,9 (s^-1).

- Haèng soá toác ñoä phaûn öùng
töï xuùc taùc giai ñoaïn 1:
logKcat1 = 1,302.
3.3. Öôùc löôïng moái nguy
hieåm cuûa phaûn öùng (Xem
Baûng 4)

Keát quaû phaân loaïi cho thaáy
ñoä nguy hieåm phaûn öùng ñoùng

Ph n ng  
nghiên c u 

Entanpy ph n 
ng nghiên 

c u o c 
( H )(J/g) 

Entanpy ph n 
ng l n nh t 

theo CHETAH 
(J/g) 

H ng  
nguy 
hi m 

Ph n ng 
óng r n 

nh a epoxy 

390 ÷ 453 < 419 
419 – 1256 

D 
C 

R t th p 
Th p  
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raén nhöïa epoxy naèm trong
vuøng nguy hieåm raát thaáp vaø
thaáp. Ñoàng thôøi, do nhoùm
nghieân cöùu ñaõ thöïc hieän caùc
pheùp ño DSC trong vuøng
nhieät ñoä töø 30 ñeán 3100C, nhoû
hôn 6000C neân coù theå keát
luaän caùc phaûn öùng naøy laø coù
nguy hieåm thaáp vaø raát thaáp.
3.4. Döï ñoaùn dieãn bieán cuûa
phaûn öùng 
3.4.1. Noàng ñoä caùc chaát phaûn
öùng theo thôøi gian (Xem Hình
4, Hình 5)

Keát quaû döï ñoaùn noàng ñoä
caùc chaát phaûn öùng cuûa phaûn
öùng ñoùng raén nhöïa epoxy cho
thaáy phaûn öùng ñoùng raén taïi
nhieät ñoä 1600C dieãn ra trong
khoaûng 25 phuùt, nhöng khi
tieán haønh ñoùng raén nhöïa
epoxy taïi 1900C thì phaûn öùng
chæ dieãn ra hoaøn toaøn trong
thôøi gian khoaûng 10 phuùt. Vôùi
chöông trình nhieät ñoä ñaõ löïa
choïn, ñeå coù theå thu ñöôïc chaát
C vôùi 100% noàng ñoä thì seõ maát
khoaûng thôøi gian laø 40 phuùt. 
3.4.2. Noàng ñoä saûn phaåm cuoái
cuøng theo thôøi gian (Xem Hình 6)

Nhoùm nghieân cöùu ñaõ löïa
choïn khoaûng thôøi gian laø 30
phuùt vaø 10 ngaøy ñeå döï ñoaùn
noàng ñoä saûn phaåm cuoái cuøng
cuûa phaûn öùng ñoùng raén (Hình
6). Nhoùm taùc giaû nhaän thaáy
raèng trong khoaûng thôøi gian
30 phuùt thì noàng ñoä saûn phaåm
cuoái cuøng cuûa phaûn öùng ñaït
100% chæ khi phaûn öùng dieãn
ra ôû 1500C trôû leân (Hình 6a),
coøn neáu thöïc hieän trong 10
ngaøy thì phaûn öùng coù theå dieãn
ra taïi nhieät ñoä thöôøng laø 300C

Hình 4: Noàng ñoä caùc chaát phaûn öùng cuûa phaûn öùng ñoùng
raén nhöïa epoxy taïi caùc nhieät ñoä theo thôøi gian

Hình 5: Noàng ñoä caùc chaát phaûn öùng cuûa phaûn öùng 
ñoùng raén nhöïa epoxy theo chöông trình nhieät ñoä ñaõ choïn

Hình 6: Noàng ñoä saûn phaåm cuoái cuøng cuûa phaûn öùng 
ñoùng raén nhöïa epoxy taïi caùc nhieät ñoä theo thôøi gian

a. Taïi 1600C b. Taïi 1900C

a. 30 phuùt b. 10 ngaøy
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(Hình 6b). Ñieàu naøy cho thaáy,
neáu ngöôøi söû duïng ñeå nhöïa
epoxy chöa ñoùng raén trong
voøng 10 ngaøy trôû leân taïi nhieät
ñoä thöôøng thì phaûn öùng hoaøn
toaøn coù theå töï dieãn ra. Do ñoù,
ngöôøi söû duïng caàn löu yù vaø coù
caùc giaûi phaùp löu kho hôïp lyù
khi chöa tieán haønh ñoùng raén
nhöïa epoxy nhaèm mang laïi söï
an toaøn vaø hieäu quaû kinh teá
cao nhaát trong saûn xuaát. 

Nhaän xeùt: Keát quaû cuûa vieäc
döï ñoaùn dieãn bieán cuûa phaûn
öùng ñoùng raén nhöïa epoxy
baèng phaàn meàm ñoäng hoïc
nhieät coù theå giuùp ngöôøi söû
duïng choïn ñöôïc caùc ñieàu kieän
toát nhaát ñeå tieán haønh phaûn
öùng moät caùch nhanh choùng,
tieát kieäm thôøi gian, coâng söùc
vaø tieàn cuûa ñeå thöïc hieän caùc
thí nghieäm tìm ñieàu kieän toái öu
cho phaûn öùng. 
IV. KEÁT LUAÄN

Ñeà taøi ñaõ xaùc ñònh ñöôïc
caùc thoâng soá ñoäng hoïc cuûa
phaûn öùng ñoùng raén nhöïa
epoxy. Vieäc phaân tích ñoäng
hoïc phaûn öùng naøy cho keát quaû
töông ñoàng veà moâ hình ñoäng
hoïc phaûn öùng nhö ñaõ coâng boá
trong caùc taøi lieäu. Döïa treân keát
quaû ñoù, nhoùm nghieân cöùu ñaõ
thöïc hieän vieäc öôùc löôïng moái
nguy hieåm cuûa phaûn öùng, döï
ñoaùn dieãn bieán cuûa caùc heä
phaûn öùng cuõng nhö toái öu hoùa
caùc bieân daïng nhieät ñoä cuûa
phaûn öùng, giuùp ngöôøi söû duïng
hieåu roõ vaø choïn ñöôïc caùc ñieàu
kieän toát nhaát ñeå tieán haønh
phaûn öùng trong saûn xuaát caùc
vaät lieäu polyme moät caùch an
toaøn, nhanh choùng vaø kinh teá.
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ÑAËT VAÁN ÑEÀ

Trong nhieàu thaäp kyû
qua, treân theá giôùi,
cuøng vôùi söï phaùt trieån

nhanh choùng veà saûn xuaát haøng
loaït caùc chaát baûo veä thöïc vaät
(BVTV), trong ñoù coù
Diclorodiphenyl tricloroetan
(DDT) ñaõ ñöôïc ñöa vaøo söû
duïng trong noâng nghieäp. Nöôùc
ta laø nöôùc noâng nghieäp vaø cuõng
laø moät trong soá nhöõng nöôùc söû
duïng roäng raõi loaïi hoaù chaát naøy.
Töø khi ñöôïc söû duïng thuoác
BVTV ñaõ mang laïi hieäu quaû lôùn
cho saûn xuaát noâng nghieäp,
nhöng vieäc söû duïng moät caùch
traøn lan vaø khoâng ñuùng qui
trình thì saûn phaåm naøy ñaõ baét
ñaàu coù nhöõng taùc ñoäng tieâu cöïc
ñeán con ngöôøi, ñeán moâi tröôøng.

Công ngh� x� lý DDT
b�ng ph��ng pháp oxy hóa
k�t h�p v	i bi�n pháp sinh h
c.

ThS. Phaïm Tieán Nhaát
Trung taâm Tö vaán vaø Coâng ngheä Moâi tröôøng

Toång cuïc Moâi tröôøng

Treân theá giôùi, ôû nhieàu nöôùc ñaõ coù nhöõng nghieân cöùu vaø qui ñònh chaët cheõ veà vieäc söû duïng
DDT noùi rieâng vaø caùc hoaù chaát ñoäc haïi khaùc, thaäm chí coøn ñöa vaøo danh saùch caám söû duïng.
Vieät Nam cuõng ñaõ töøng böôùc hoäi nhaäp vaøo quaù trình naøy vôùi Quyeát ñònh pheâ duyeät “Keá hoaïch
quoác gia thöïc hieän coâng öôùc Stockholm veà caùc chaát oâ nhieãm höõu cô khoù phaân huyû” vaøo naêm
2006. Tröôùc ñoù, trong Quyeát ñònh 64/2003/QÑ-TTg ngaøy 22/4/2003 cuûa Thuû töôùng Chính phuû
veà vieäc pheâ duyeät “Keá hoaïch xöû lyù trieät ñeå caùc cô sôû gaây oâ nhieãm moâi tröôøng nghieâm troïng” ñaõ
ñeà caäp ñeán höôùng xöû lyù cho caùc kho thuoác baûo veä thöïc vaät trong caû nöôùc.

Ảnh minh họa, 
Nguồn: Internet
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Vieäc quaûn lyù, söû duïng khoâng ñuùng qui trình hoaù chaát baûo veä
thöïc vaät laøm phaùt taùn chuùng, gaây ra oâ nhieãm moâi tröôøng. Haàu
heát caùc hoaù chaát baûo veä thöïc vaät khoù phaân huyû vaø ñoäc haïi neân
khi phaùt taùn vaøo moâi tröôøng chuùng tieàm aån nhöõng nguy cô ñoái
vôùi sinh vaät vaø con ngöôøi. Thuoác baûo veä thöïc vaät trong ñoù coù
DDT gaây öùc cheá phaùt trieån ñoái vôùi thöïc vaät, khi thaâm nhaäp vaøo
cô theå ngöôøi vaø ñoäng vaät gaây ra nhieàu caên beänh nguy hieåm.

Moät thöïc traïng hieän nay ôû Vieät Nam ñoù laø sau nhieàu naêm
hoaït ñoäng taïi caùc ñieåm cheá bieán vaø kho chöùa thuoác BVTV - ñaëc
bieät laø DDT khoâng ñöôïc quaûn lyù toát ñaõ taïo thaønh nhöõng ñieåm
noùng gaây oâ nhieãm moâi tröôøng nghieâm troïng.

Treân theá giôùi, ôû nhieàu nöôùc ñaõ coù nhöõng nghieân cöùu vaø qui
ñònh chaët cheõ veà vieäc söû duïng DDT noùi rieâng vaø caùc hoaù chaát
ñoäc haïi khaùc, thaäm chí coøn ñöa vaøo danh saùch caám söû duïng.
Vieät Nam cuõng ñaõ töøng böôùc hoäi nhaäp vaøo quaù trình naøy vôùi
Quyeát ñònh pheâ duyeät “Keá hoaïch quoác gia thöïc hieän coâng öôùc
Stockholm veà caùc chaát oâ nhieãm höõu cô khoù phaân huyû” vaøo naêm
2006. Tröôùc ñoù, trong Quyeát ñònh 64/2003/QÑ-TTg ngaøy
22/4/2003 cuûa Thuû töôùng Chính phuû veà vieäc pheâ duyeät “Keá
hoaïch xöû lyù trieät ñeå caùc cô sôû gaây oâ nhieãm moâi tröôøng nghieâm
troïng” ñaõ ñeà caäp ñeán höôùng xöû lyù cho caùc kho thuoác baûo veä
thöïc vaät trong caû nöôùc.
1. Coâng ngheä xöû lyù thuoác baûo veä thöïc vaät DDT baèng
phöông phaùp oxy hoùa keát hôïp vôùi bieän phaùp sinh hoïc

Coù nhieàu phöông phaùp khaùc nhau ñöôïc aùp duïng ñeå xöû lyù ñaát
bò oâ nhieãm DDT nhö: phöông phaùp ñoát, phöông phaùp hoaù hoïc
vaø phöông phaùp sinh hoïc, choân laáp. Caên cöù vaøo hieän traïng oâ
nhieãm thuoác BVTV, khaû naêng söû duïng ñaát sau khi xöû lyù vaø khaû
naêng cuûa nguoàn kinh phí maø löïa choïn phöông aùn xöû lyù phuø hôïp.

Phöông phaùp xöû lyù thuoác baûo veä thöïc vaät Oxy hoaù baèng taùc
nhaân Fenton, phöông phaùp Fenton quang hoaù, ñaây laø phöông
phaùp ñaõ ñöôïc aùp duïng taïi moät soá ñòa phöông ôû nöôùc ta ñeå xöû
lyù oâ nhieãm thuoác baûo veä thöïc vaät.

Caùc phaûn öùng sau ñaây coù theå ñöôïc hình thaønh trong heä
thoáng xuùc taùc Fenton:

Caùc phaûn öùng treân daãn
ñeán söï taïo thaønh goác töï do
HO (1) vaø raát nhieàu phaûn öùng
caïnh tranh khaùc. Trong soá
caùc phaûn öùng caïnh tranh naøy
phaûi keå ñeán phaûn öùng taïo
thaønh goác hydroperoxil (2) vaø
(5) vaø phaûn öùng maát goác HO
töï do bôûi Fe2+ vaø H2O2 (4) vaø
(5). Ñoái vôùi xuùc taùc Fenton
quang hoaù thì phöùc Fe(OH)2+

coù khaû naêng haáp thuï aùnh
saùng töû ngoaïi ôû böôùc soùng
410nm taïo thaønh goác töï do
HO (8)
Fe(OH)2+ + hν→ Fe2+ + HO   (8)

Do TiO2 (daïng anatase) coù
khaû naêng haáp phuï aùnh saùng
töû ngoaïi ôû böôùc soùng 380 nm
neân thöôøng ñöôïc söû duïng laøm
xuùc taùc quang hoaù cho heä
Fenton quang hoaù.

Vieäc taïo ra chaát oâ xi hoaù raát
maïnh, goác HO cho pheùp duy
trì pH ôû giaù trò thaáp, vaø laøm
taêng toác ñoä khöû halogen.
* Öu ñieåm:

Taùc nhaân Fenton (H2O2 +
Fe2+) laø moät trong nhöõng heä
oxy hoaù maïnh nhaát ñöôïc
nghieân cöùu moät caùch heä
thoáng nhaát vaø ñöôïc öùng duïng
ñeå xöû lyù raát coù hieäu quaû treân
nhieàu loaïi hôïp chaát höõu cô
khaùc nhau, trong ñoù coù POPs,
mang laïi hieäu quaû veà kinh teá,
xaõ hoäi vaø moâi tröôøng; Taùc
nhaân Fenton (H2O2 + Fe2+) laø
moät trong nhöõng taùc nhaân hoaù
hoïc an toaøn nhaát ñoái vôùi moâi
tröôøng; Taùc nhaân Fenton
(H2O2 + Fe2+) vaø caùc hoùa
chaát khaùc söû duïng trong
phöông phaùp naøy töông ñoái



58 Taïp chí Hoaït ñoäng KHCN An toaøn - Söùc khoûe & Moâi tröôøng lao ñoäng, Soá 1,2&3-2013

K�t qu� nghiên c�u KHCN

saün vaø reû treân thò tröôøng. Vì
theá giaù thaønh xöû lyù coù theå
chaáp nhaän ñöôïc; Fenton
quang hoaù laø moät kyõ thuaät
môùi, hieäu quaû cao; laø moät
coâng ngheä saïch söû duïng
naêng löôïng maët trôøi coù saün
quanh naêm ôû Vieät Nam;

Quy trình coâng ngheä khoâng
quaù phöùc taïp, phaûn öùng xaûy ra
ôû nhieät ñoä vaø aùp suaát bình
thöôøng, khoâng gaây chaùy noå,
ñoäc haïi vaø caùc vaán ñeà an toaøn
moâi tröôøng vaø an toaøn lao ñoäng
khaùc; Thieát bò coù theå töï cheá taïo
trong nöôùc vaø vôùi vieäc söû duïng
taùc nhaân Fenton (H2O2 + Fe2+)
töông ñoái saün vaø reû treân thò
tröôøng neân giaù thaønh xöû lyù coù
theå chaáp nhaän ñöôïc;
2. Phöông phaùp xöû lyù  baèng
vi sinh vaät (VSV)

Treân theá giôùi ñaõ phaùt hieän
hôn 300 chuûng VSV (vi

khuaån, naám, xaï khuaån) coù
khaû naêng chuyeån hoaù vaø
khoaùng hoaù DDT. Thöïc vaät coù
khaû naêng huùt DDT, DDD,
DDE maïnh nhaát vaø ñöôïc söû
duïng taïi moät soá nöôùc laø rong
bieån, bí ñoû.

Coù 5 hình thöùc thöïc vaät
tham gia vaøo xöû lyù oâ nhieãm:
phaân huyû sinh hoïc thöïc vaät,
phaân huyû sinh hoïc bôûi heä reã
thöïc vaät, söï oån ñònh nhôø thöïc
vaät, thöïc vaät huùt chieát chaát oâ
nhieãm, loïc chaát oâ nhieãm qua
reã thöïc vaät.

+ Caùc nhoùm vi sinh vaät chuû
yeáu phaân huyû DDT bao goàm:

- Vi khuaån: Baccilus,
Enterrobacterr, Arrthrobacter,
Alcaligenes, Eschrichia,
Hydrogemonas, Klebsiella,
Micrococcus, Pseudomonas,...

- Naám: Norcadia, Asspergillus,
Phanerochaete chrysosporium,

Tricloderma, Penicillinum,...
- Xaï khuaån: Streptomyces.
+ Caùc saûn phaåm cuûa quaù

trình phaân huyû sinh hoïc bôûi
VSV vaø thöïc vaät goàm:

- Caùc saûn phaåm chuyeån hoaù
DDT, DDD, DDE, DDMU...

- Saûn phaåm cuûa quaù trình
khoaùng hoaù: axid höõu cô,
nöôùc, sinh khoái vi sinh vaät,
caùc khí khaùc.

- Saûn phaåm xöû lyù baèng
thöïc vaät: ngoïn, thaân, reã tích tuï
DDT, DDD, DDE cao (khoâng
phaân huyû).

+ Phöông phaùp phaân huyû
sinh hoïc:

- Boå sung caùc chaát caàn
thieát ñeå vi sinh vaät baûn ñòa
phaân huyû DDT trong ñaát (in
situ, landfill bioreactor).

- Thöïc hieän ngay taïi vuøng oâ
nhieãm hay chuyeån ñaát oâ
nhieãm ñeán nôi coù ñieàu kieän ñeå
xöû lyù (exsitu).

- Taêng cöôøng sinh hoïc
(Augmentation).

- Xöû lyù ñaát nhieãm trong caùc
bioreactor ñöôïc kieåm soaùt caùc
yeáu toá lieân quan ñeán söï phaân
huyû vaø chuyeån hoaù sinh hoïc.

+ Söû duïng thöïc vaät giaûm
thieåu DDT trong ñaát. Theo keát
quaû nghieân cöùu taïi 1 soá nöôùc:

- Trung Quoác: coû Taya vaø
Titan giaûm 19,6 - 73% sau 3
thaùng vôùi noàng ñoä ban ñaàu laø
0,215mg/kg ñaát.

- Australia: rong bieån khoâ
vôùi noàng ñoä laàn löôït laø 0,5; 1;
3; 5 vaø 13% (theo troïng löôïng)
giaûm laàn löôït 80; 64; 50; 40 vaø
34% DDT trong 6 tuaàn

Ảnh minh họa, 
Nguồn: Internet
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- Phöông phaùp phaân huyû
sinh hoïc hieáu khí thöïc hieän
bôûi Gray vaø coäng söï, 2002 vôùi
khoái löôïng DDT, DDD, DDE
vaø Toxaphene, Chlordane
22800 m3, sau 3 thaùng noàng
ñoä caùc chaát ñaõ giaûm töø 13000
ppb xuoáng 750ppb.

- Döï aùn THAN superfund
site ôû Montgomery, Alahama,
David Raymond vaø coäng söï
xöû lyù theo phöông phaùp chu
kyø kî khí/hieáu khí sau 3-12
chu kyø thôøi gian töø 6-24 tuaàn,
khoái löôïng 300000 taán vôùi
noàng ñoä 227mg/kg DDT,
590mg/kg DDD, 65mg/kg
DDE ñaõ giaûm coøn 15, 87 vaø
8,6 mg/kg theo thöù töï töông
ñöông vôùi 93, 85 vaø 87% chaát
ñoäc ñaõ bò loaïi boû.

Chuûng vi khuaån coù khaû
naêng phaùt trieån raát toát treân
moâi tröôøng chöùa DDT vôùi chaát
hoaït ñoäng beà maët sinh hoïc coù
nguoàn goác thöïc vaät Vieät Nam.
3. Xöû lyù thuoác baûo veä thöïc
vaät DDT baèng phöông phaùp
oxy hoùa  keát hôïp vôùi bieän
phaùp sinh hoïc

Toaøn boä dieän tích ñaát oâ nhieãm
do kho thuoác BVTV seõ ñöôïc xöû
lyù baèng phöông phaùp oxy hoùa
keát hôïp vôùi bieän phaùp sinh hoïc
ñeå xöû lyù. Vieäc xöû lyù seõ ñöôïc tieán
haønh thaønh 2 giai ñoaïn:
Giai ñoaïn 1. Xöû lyù hoùa hoïc

Caùch thöùc tieán haønh: Ñaøo
möông oxy hoùa coù kích thöôùc
phuï thuoäc vaøo khoái löôïng  ñaát
oâ nhieãm caàn xöû lyù; Möông
ñöôïc phuû lôùp vaûi kyõ thuaät
choáng thaám, choáng oxy hoùa
maïnh daøy 10mm. Toaøn boä
löôïng ñaát nhieãm thuoác BVTV

seõ ñöôïc chuyeån vaøo möông
oxy hoùa vaø tieán haønh ñaûo, troän
ñeå caùc taùc nhaân oxy hoùa hoaøn
toaøn thuoác BVTV.
Giai ñoaïn 2: Tieáp tuïc xöû lyù
sinh hoïc

Sau khi xöû lyù baèng phöông
phaùp hoùa hoïc, ñaát ñöôïc ñeå
yeân cho oån ñònh laïi caáu truùc
ñaát, 1 phaàn ñeå cho caùc hoaït
ñoäng hoùa hoïc cuûa ñaát vaãn tieáp
tuïc dieãn ra goùp phaàn naâng
cao hieäu quaû xöû lyù. Thôøi gian
ñeå ñaát oån ñònh khoaûng 3
thaùng tính töø thôøi ñieåm xöû lyù.
Sau khi ñaát ñaõ oån ñònh, tieán
haønh troàng caùc caây coù khaû
naêng tích luõy DDT: Laïc, baàu
bí, khoai lang nhaèm:

- Ñaùnh giaù khaû naêng taùi söû
duïng ñaát cho muïc ñích noâng
nghieäp.

- Ñaùnh giaù khaû naêng tích
luõy DDT trong noâng saûn, töø ñoù
ñaùnh giaù hieäu quaû xöû lyù ñaát.

- Ñaùnh giaù khaû naêng tích
luõy DDT trong noâng saûn, töø ñoù
ñöa ra caùc khuyeán caùo cho
ngöôøi daân trong vuøng veà vieäc
thay ñoåi cô caáu caây troàng.
* Öu ñieåm:

- Quy trình thao taùc taåy ñoäc
ñôn giaûn, taän duïng lao ñoäng
ñòa phöông döôùi söï höôùng
daãn cuûa caùc chuyeân gia.

- Taåy ñoäc ngay taïi choã,
khoâng phaûi vaän chuyeån ñaát
nhieãm gaây phaùt thaûi ra caùc
khu vöïc khaùc.

- Cho pheùp xöû lyù trieät ñeå
thuoác BVTV ôû daïng cuïc coù laãn
ñaát ñaù trong thôøi gian ngaén, xöû
lyù taïi choã, khoâng maát coâng vaø
thôøi gian vaän chuyeån thuoác.

- Toaøn boä löôïng thuoác
ñöôïc oxy hoùa hoaøn toaøn,
khoâng coù phaùt sinh oâ nhieãm
thöù caáp (hôn haún caùc bieän
phaùp khaùc laø coøn ñeå laïi nguy
cô taùi oâ nhieãm).

- Khoâng phuï thuoäc vaøo ñòa
hình vaø thôøi tieát.

- Quy trình coâng ngheä
khoâng quaù phöùc taïp, phaûn
öùng xaûy ra ôû nhieät ñoä vaø aùp
suaát thöôøng khoâng gaây chaùy
noå ñoäc haïi vaø caùc vaán ñeà an
toaøn moâi tröôøng vaø an toaøn
lao ñoäng khaùc, khoâng gaây oâ
nhieãm thöù caáp.
KEÁT LUAÄN

Vôùi nhöõng öu ñieåm cuûa
phöông phaùp xöû lyù thuoác baûo
veä thöïc vaät DDT baèng phöông
phaùp oxy hoùa keát hôïp vôùi bieän
phaùp sinh hoïc, trong ñieàu kieän
cuûa Vieät Nam coù nhieàu öu
ñieåm noåi baät nhö chi phí thaáp,
khoâng coù oâ nhieãm phaùt sinh
thöù caáp, deã aùp duïng… do ñoù
phöông phaùp naøy caàn ñöôïc
nhaân roäng.

TAØI LIEÄU THAM KHAÛO
[1]. Döï aùn: Xöû lyù khu ñaát oâ
nhieãm do toàn löu thuoác baûo veä
thöïc vaät taïi Nghóa Trung-
Nghóa Ñaøn - Ngheä An.
[2]. Döï aùn: Xöû lyù neàn kho
thuoác baûo veä thöïc vaät taïi Höõu
Luõng- Laïng Sôn.
[3]. Ñeà taøi: “Ñieàu tra möùc ñoä,
phaïm vi oâ nhieãm hoaù chaát baûo
veä thöïc vaät vaø ñeà xuaát giaåi
phaùp xöû lyù oâ nhieãm taïi xoùm
Hoàng Kyø, Vuõ Kyø xaõ Ñoàn g
Thaønh (Yeân Thaønh) vaø xoùm 1,
xoùm 2 xaõ Nghóa Trung (Nghóa
Ñaøn)”.
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I. ÑAËT VAÁN ÑEÀ

Ngaøy nay, cuøng vôùi söï
phaùt trieån cuûa neàn
kinh teá, soá löôïng hoùa

chaát ñöôïc söû duïng ngaøy caøng
nhieàu trong coâng nghieäp saûn
xuaát, tính trung bình moãi naêm
xuaát hieän haøng ngaøn hoùa chaát
môùi. Do ñoù, moái nguy hieåm do
hoùa chaát gaây ra laø raát lôùn, ñaëc
bieät ñoái vôùi caùc chaát coù khaû
naêng gaây chaùy, noå. Trong quaù
trình hoùa hoïc, caùc ñieàu kieän
phaûn öùng thöôøng ñöôïc kieåm
soaùt raát chaët cheõ. Tuy nhieân,
trong moät soá ñieàu kieän ñaëc
bieät hoaëc khi xaûy ra söï coá gaây
maát kieåm soaùt ñieàu kieän phaûn
öùng, caùc chaát hoùa hoïc deã
phaûn öùng coù theå tham gia vaøo
caùc phaûn öùng khoâng kieåm soaùt

KS. Nguyeãn Vaên Laâm
Trung taâm KH An toaøn lao ñoäng, 

Vieän Nghieân cöùu KHKT Baûo hoä lao ñoäng

Nghiên c�u �ánh giá s� b� m�i nguy hi�m
c�a các ph	n �ng hóa h
c

BẰNG PHẦN MỀM CHETAH

Toùm taét:
Vieäc ñaùnh giaù moái nguy hieåm phaûn öùng hoùa hoïc laø yeâu caàu thieát yeáu ñeå thieát keá nhaø maùy vaø

vaän haønh an toaøn trong quaù trình saûn xuaát hoaù chaát. Söû duïng phaàn meàm vaø caùc phöông phaùp
saøng loïc trong nghieân cöùu giuùp giaûm bôùt soá löôïng thöïc nghieäm, tieát kieäm thôøi gian vaø chi phí.
Baèng phaàn meàm CHETAH, nhoùm nghieân cöùu ñaõ ñaùnh giaù ñöôïc möùc ñoä nguy hieåm nhieät cuûa
phaûn öùng toång hôïp nhöïa Ankyd, laø tieàn ñeà cho vieäc ñaùnh giaù möùc ñoä nguy hieåm cuûa caùc phaûn
öùng hoùa hoïc trong saûn xuaát coâng nghieäp vaø phuïc vuï cho tính toaùn, thieát keá trong löu tröõ vaän
chuyeån,… nhaèm giaûm thieåu nguy cô ruûi ro.

Ảnh minh họa, 
Nguồn: Inmage Bank
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daãn ñeán nhieät ñoä, aùp suaát
trong beå phaûn öùng taêng
nhanh, ñoàng thôøi sinh ra moät
soá hoùa chaát khoâng mong
muoán bao goàm caû caùc loaïi khí
deã chaùy noå. Vieäc ñaùnh giaù moái
nguy hieåm phaûn öùng hoùa hoïc
laø yeâu caàu thieát yeáu ñeå thieát keá
nhaø maùy vaø vaän haønh an toaøn
trong quaù trình saûn xuaát hoaù
chaát. Vieäc nghieân cöùu taát caû
caùc höôùng phaûn öùng khaùc
nhau baèng thöïc nghieäm laø
coâng vieäc raát toán keùm veà kinh
teá vaø maát nhieàu thôøi gian. Do
vaäy, ngaøy nay caùc chuyeân gia
chuû yeáu taäp trung vaøo söû duïng
caùc thieát bò nghieân cöùu, phaàn
meàm vaø caùc phöông phaùp
khaùc ñeå saøng loïc nhaèm giaûm
bôùt soá löôïng thöïc nghieäm vaø
ñeå nhaän daïng nhöõng höôùng
phaûn öùng coù nguy cô gaây söï
coá cao nhaát. Trong ngaønh
coâng nghieäp hoùa chaát ôû nöôùc
ta hieän nay, vieäc öùng duïng caùc
phaàn meàm tin hoïc trong saøng
loïc caùc moái nguy hieåm do
phaûn öùng hoùa hoïc gaây ra vaãn
ñang laø lónh vöïc môùi meû, vì
vaäy ñeà taøi “Nghieân cöùu ñaùnh
giaù sô boä moái nguy hieåm cuûa
caùc phaûn öùng hoùa hoïc baèng
phaàn meàm CHETAH” laø raát
caàn thieát. Ñeà taøi naøy seõ môû ra
moät höôùng tieáp caän môùi vaø laø
cô sôû ñeå nghieân cöùu an toaøn
chaùy noå do hoùa chaát gaây ra.
Trong khuoân khoå baøi baùo naøy,
chuùng toâi chæ neâu keát quaû
ñaùnh giaù moái nguy hieåm cuûa
phaûn öùng toång hôïp nhöïa
Ankyt.
II. MUÏC TIEÂU VAØ NOÄI DUNG
NGHIEÂN CÖÙU
2.1. Muïc tieâu nghieân cöùu

- Xaùc ñònh ñöôïc moät soá

thoâng soá nhieät ñoäng cuûa hoùa
chaát;

- Ñaùnh giaù ñöôïc moái nguy
hieåm phaûn öùng hoùa hoïc baèng
phaàn meàm CHETAH.
2.2. Noäi dung nghieân cöùu

1- Thu thaäp tö lieäu, hoài cöùu
taøi lieäu veà moät soá öùng duïng
phaàn meàm CHETAH trong
ñaùnh giaù moái nguy hieåm phaûn
öùng, caùc tieâu chuaån (hoaëc
thang ñieåm) höôùng daãn ñaùnh
giaù ruûi ro chaùy noå;

2- Hoài cöùu phaân tích, xaùc
ñònh caùc thoâng soá nhieät hoùa
hoïc cuûa caùc chaát (vaø ñeà xuaát
moät soá chaát khoâng coù döõ lieäu
nhieät hoùa hoïc);

3- Xaây döïng vaø hoaøn thieän
quy trình öôùc löôïng moät soá
thoâng soá nhieät ñoäng (nhieät
chuyeån pha, nhieät enthalpy-
ΔH, nhieät dung rieâng-Cp), caùc
tieâu chí ñeå saøng loïc moái nguy
hieåm cuûa hoùa chaát vaø phaûn
öùng;

4- Xaùc ñònh thoâng soá nhieät
ñoäng (nhieät chuyeån pha, nhieät
enthalpy-ΔH, nhieät dung
rieâng-Cp) cuûa moät soá hoùa chaát
baèng kyõ thuaät DSC, so saùnh
vôùi soá lieäu thu ñöôïc töø
CHETAH. ÖÙng duïng thöû xaùc
ñònh moái nguy hieåm cuûa hoùa
chaát trong saûn suaát sôn Ankyt
vaø muùt xoáp PU.
III. KEÁT QUAÛ NGHIEÂN CÖÙU
3.1 Ñaùnh giaù moái nguy hieåm
cuûa phaûn öùng toång hôïp
nhöïa Alkyd

Ñeå ñaùnh giaù moái nguy hieåm
cuûa phaûn öùng baèng phaàn
meàm CHETAH, nhoùm nghieân
cöùu ñaõ tieán haønh caùc böôùc
sau:

- Xaùc ñònh coâng thöùc phaân
töû vaø coâng thöùc caáu taïo cuûa
hôïp chaát;

- Ñöa coâng thöùc ñoù vaøo
phaàn meàm CHETAH theo caùc
nhoùm nguyeân töû ñaëc tröng, cuï
theå trong phaàn meàm
CHETAH söû duïng caùc nhoùm
Benson;

- Theâm caùc heä soá caân baèng
(neáu phöông trình phaûn öùng
hoùa hoïc chöa caân baèng);

- Choïn ñieàu kieän nhieät ñoä
moâ phoûng töông ñöông ñieàu
kieän trong boàn phaûn öùng;

- Thöïc hieän tính toaùn.
3.1.1. Caùc hoùa chaát söû duïng

Caùc hoùa chaát söû duïng trong
daây chuyeàn coâng ngheä toång
hôïp nhöïa Ankyt: Daàu ñaäu,
Etylenglycol, Glyxerin, Penta-
erythrytol, Anhydrit phtalic,
Xylen.
3.1.2. Xaùc ñònh moät vaøi thoâng
soá hoùa lyù cuûa caùc nguyeân
lieäu ñaàu vaøo trong saûn xuaát
nhöïa Alkyd baèng phaàn meàm
CHETAH (xem baûng 1)

Phaàn meàm CHETAH coù theå
xaùc ñònh ñöôïc moät soá thoâng
soá lyù hoùa cuûa caùc chaát (laø caùc
haøm traïng thaùi). Tính naêng
naøy raát höõu ích ñeå xaùc ñònh
nhanh choùng thoâng soá hoùa lyù
cuûa caùc chaát ñang nghieân
cöùu. Ñaëc bieät laø noù xaùc ñònh
ñöôïc moät soá thoâng soá hoùa lyù
cuûa caùc chaát khoâng coù hoaëc
khoâng tìm thaáy trong soå tay
hoùa lyù. 
3.1.3. Xaùc ñònh naêng löôïng
giaûi phoùng tieàm taøng cuûa caùc
hoùa chaát ñaàu vaøo trong saûn
xuaát nhöïa Alkyd baèng phaàn
meàm CHETAH (xem baûng 2)
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K�t qu� nghiên c�u KHCN

B�ng 1. M�t vài thông s� hóa lý c�a các nguyên li�u đ
u vào trong s�n xu�t nh�a Alkyd đ�c
tính toán b�ng ph
n m�m CHETAH

 Nhieät ñoä 
C 

Cp 
kJ/(mol-C) 

S 
kJ/(mol-C)

gef 
kJ/(mol-C)

Ht-H298 
kJ/mol 

delHf 
kJ/mol 

delGf 
kJ/mol 

logKf 

240 1,949 3,389 2,707 349,921 -1638,395 995,266 -101,309
250 1,974 3,427 2,720 369,536 -1642,683 1046,632 -104,501

Daàu ñaäu 

260 1,999 3,464 2,734 389,404 -1646,854 1098,078 -107,581
240 0,166 0,477 0,417 30,524 -585,415 -340,816 34,692
250 0,168 0,480 0,418 32,198 -585,836 -336,045 33,552

Glyxerin 

260 0,170 0,483 0,420 33,890 -586,246 -331,267 32,455
240 0,177 0,366 0,307 30,626 -426,911 -244,785 24,917
250 0,180 0,370 0,308 32,414 -427,389 -241,231 24,086

Anhydrit 
Phtalic 

260 0,183 0,373 0,309 34,233 -427,857 -237,668 23,285
240 0,255 0,619 0,528 46,426 -784,513 -393,570 40,062
250 0,258 0,624 0,530 48,988 -785,090 -385,946 38,535

Penta 
Erythrytol 

260 0,261 0,629 0,532 51,580 -785,651 -378,311 37,064 

Phaàn meàm CHETAH coøn coù theå xaùc ñònh
ñöôïc naêng löôïng giaûi phoùng tieàm taøng cuûa caùc
chaát, töø ñoù chæ ra chaát naøo laø chaát coù nguy cô
chaùy noå cao. Doanh nghieäp, ngöôøi söû duïng
hoùa chaát coù theå döïa vaøo ñoù ñeå coù keá hoaïch
saép xeáp, xaây döïng kho baõi ñuùng tieâu chuaån,
ñuû ñieàu kieän ñaûm baûo an toaøn cho löõu tröõ caùc
hoùa chaát coù nguy cô cao. 
3.1.4. Xaùc ñònh moái nguy hieåm nhieät cuûa
phaûn öùng toång hôïp nhöïa Alkyd
3.1.4.1. Quy trình toång hôïp nhöïa

Phöông phaùp röôïu hoaù (phöông phaùp 2 giai
ñoaïn)

(*) Ñi töø Glyxerin
* Giai ñoaïn 1. Ñaây laø giai ñoaïn Alcol phaân

(Röôïu hoaù). Thöïc hieän phaûn öùng chuyeån hoaù
Ester.

Thöïc hieän phaûn öùng naøy ta phaûi duøng xuùc
taùc nhö: oâxít, muoái cuûa kim loaïi chuyeån tieáp,

hydroxit, muoái cuûa kim loaïi kieàm. Trong thöïc teá
thöôøng duøng caùc oxit, muoái cuûa Pb. Khi caân
baèng ñaït ñöôïc, hoãn hôïp phaûn öùng bao goàm:
Daàu dö, Monoglyxerid, Diglyxerid, Glyxerin
dö, song hôïp phaàn chuû yeáu cuûa quaù trình laø α-
monoglyxerid.

Ñeå kieåm tra löôïng α-monoglyxerid trong quaù
trình phaûn öùng Alcol phaân. Ta duøng röôïu
(Ethanol, Methanol), hoaø tan löôïng naøy ôû nhieät
ñoä moâi tröôøng.

Löôïng xuùc taùc coù aûnh höôûng lôùn ñeán phaûn
öùng Alcol phaân. Neáu löôïng xuùc taùc nhoû, toác ñoä
phaûn öùng xaûy ra raát chaäm, khoâng taïo ra ñöôïc
nhieàu hôïp phaàn α-monoglyxerid, laøm khaû
naêng phaûn öùng cuûa caùc nguyeân lieäu (Daàu,
Glyxerin, Anhydride phthalic) vôùi nhau keùm.

Neáu löôïng xuùc taùc coøn dö laïi, trong khi ñoù
caân baèng cuûa phaûn öùng ñaõ ñaït ñöôïc, xuùc taùc
seõ taùc duïng vôùi Anhydride taïo muoái kim loaïi
gaây aûnh höôûng cho phaûn öùng ester hoaù sau
naøy.

* Giai ñoaïn 2. Thöïc hieän phaûn öùng ester
hoaù.
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K�t qu� nghiên c�u KHCN

B�ng 2. K�t qu� xác đ�nh năng l�ng gi�i phóng ti�m tàng c�a các hóa ch�t đ
u vào trong
s�n xu�t nh�a Alkyd b�ng ph
n m�m CHETAH

Hoùa chaát 
ñaàu vaøo Chæ tieâu Giaù trò Ñôn vò 

Phaân loaïi 
nguy hieåm 

Nhieät phaân huûy toái ña -0,419 kcal/g Trung bình 
Naêng löôïng giaûi phoùng tieàm aån   0,530 kcal/g Thaáp 

Maät ñoä noå thöïc Khoâng xaùc 
ñònh ñöôïc 

  

Giaù trò nhieân lieäu – Nhieät phaân 
huûy  

-8,486 kcal/g Thaáp 

Caân baèng Oxy  -285,638 g O2/100g Thaáp 
CHETAH ERE  9,594 kcal²/gmole.gm Thaáp 

Daàu ñaäu 

Toång soá lieân keát Peroxide  0,000   
Nhieät phaân huûy toái ña -0,429 kcal/g Trung bình 
Naêng löôïng giaûi phoùng tieàm aån   0,383 kcal/g Thaáp 

Maät ñoä noå thöïc Khoâng xaùc 
ñònh ñöôïc 

  

Giaù trò nhieân lieäu – Nhieät phaân 
huûy 

-4,762 kcal/g Trung bình 

Caân baèng Oxy -162,027 g O2/100g Trung bình 
CHETAH ERE  18,163 kcal²/gmole.gm Thaáp 

Anhydrit 
Phtalic 

Toång soá lieân keát Peroxide 0,000   
Nhieät phaân huûy toái ña -0,492 kcal/g Trung bình 
Naêng löôïng giaûi phoùng tieàm aån   0,353 kcal/g Thaáp 

Maät ñoä noå thöïc Khoâng xaùc 
ñònh ñöôïc 

  

Giaù trò nhieân lieäu – Nhieät phaân 
huûy 

-3,594 kcal/g Trung bình 

Caân baèng Oxy -121,609 g O2/100g Trung bình 
CHETAH ERE  15,905 kcal²/gmole.gm Thaáp 

Glyxerin 

Toång soá lieân keát Peroxide 0,000   
Nhieät phaân huûy toái ña -0,482 kcal/g Trung bình 
Naêng löôïng giaûi phoùng tieàm aån   0,373 kcal/g Thaáp 

Maät ñoä noå thöïc Khoâng xaùc 
ñònh ñöôïc 

  

Giaù trò nhieân lieäu – Nhieät phaân 
huûy 

-4,172 kcal/g Trung bình 

Caân baèng Oxy -141,018 g O2/100g Trung bình 
CHETAH ERE  15,065 kcal²/gmole.gm Thaáp 

Penta 
Erythrytol 

Toång soá lieân keát Peroxide 0,000   



Phöông phaùp saûn xuaát hai giai ñoaïn: Thöïc
hieän phaûn öùng chaäm,  saûn phaåm coù tính naêng
toát nhö: Ñoä beàn uoán, baùm dính, deã hoaø tan
trong dung moâi thôm, daàu thoâng, white spirit
vaø chuû yeáu khoâ do oâxi hoaù… Nguyeân lieäu ñaàu
vaøo laø daàu thaûo moäc deã tìm kieám, deã kieåm soaùt
quaù trình phaûn öùng, saûn phaåm coù giaù thaønh
thaáp. Hieän nay ña soá caùc coâng ty saûn xuaát
nhöïa Alkyd trong nöôùc thöôøng söû duïng
phöông phaùp naøy.
3.1.4.2. Xaùc ñònh moái nguy hieåm nhieät cuûa
phaûn öùng toång hôïp nhöïa Alkyd baèng phaàn
meàm CHETAH

Theo lyù thuyeát cuõng nhö theo ñieàu tra khaûo
saùt thöïc teá taïi nhaø maùy Sôn Toång hôïp Haø Noäi
thì quy trình toång hôïp nhöïa Alkyd ñöôïc thöïc
hieän qua 3 giai ñoaïn: Alcol phaân, Ester hoùa vaø
Polyme hoùa. Trong ñoù giai ñoaïn polyme hoùa laø
giai ñoaïn xaûy ra phaûn öùng toûa nhieät neân trong
ñeà taøi naøy nhoùm nghieân cöùu chæ taäp trung ñaùnh
giaù moái nguy hieåm nhieät cuûa phaûn öùng polyme
hoùa. Tuy nhieân, ñaây laø phaûn öùng polyme hoùa
vôùi saûn phaåm cao phaân töû raát phöùc taïp, bao
goàm haøng nghìn ñeán haøng chuïc nghìn ñôn
phaân neân khoâng theå ñöa vaøo tính toaùn, xaùc

(*) Ñi töø Penta erythrytol
* Giai ñoaïn 1. Thöïc hieän phaûn öùng chuyeån

hoaù ester.

Phaûn öùng toái öu laø taïo monoglyxerid.
* Giai ñoaïn 2. Thöïc hieän phaûn öùng ester

hoaù.
Ñaây laø phaûn öùng giöõa monoglyxerid, pen-

taerythrid ñaõ ñöôïc thay theá 2 nhoùm ephin vôùi
Anhydride phthalic. Ngoaøi ra coøn coù phaûn öùng
truøng hôïp caùc noái ñoâi cuûa axit beùo trong daàu
thaûo moäc, phaûn öùng truøng hôïp ôû giai ñoaïn cuoái
taêng theo thôøi gian vaø nhieät ñoä.

K�t qu� nghiên c�u KHCN
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3.1.4.3. Keát quaû phaân tích
DSC

Nhö ñaõ phaân tích ôû treân,
quaù trình toång hôïp nhöïa alkyd
traûi qua 3 giai ñoaïn: Alcol
phaân, Ester hoùa vaø Polyme
hoùa nhöng chæ coù giai ñoaïn
thöù 3 laø phaûn öùng toûa nhieät
neân vieäc thöïc hieän ñaùnh giaù
moái nguy hieåm cuûa phaûn öùng
trong quaù trình toång hôïp nhöïa
alkyd cuõng chuû yeáu taäp trung
thöïc hieän ôû giai ñoaïn polyme
hoùa.

Maãu ñöa vaøo chaïy treân
DSC 204 F1 Phoenix laø daïng
baùn saûn phaåm sau khi traûi qua
giai ñoaïn alcol phaân töø caùc
nguyeân lieäu ñaàu vaøo. Vieäc
chaïy DSC ñöôïc thöïc hieän
ñaùnh giaù ôû 2 toác ñoä gia nhieät
khaùc nhau laø 2,5K/min vaø
5K/min. Nhieät ñoä thöïc hieän töø
1700C ñeán 3000C moâ phoûng
ñieàu kieän nhieät ñoä thöïc trong
boàn phaûn öùng taïi nhaø maùy
Sôn Toång Hôïp. Nhieät ñoà thu
ñöôïc theå hieän trong hình 1 vaø
hình 2.

Qua 2 nhieät ñoà ta thaáy,
trong khoaûng nhieät ñoä 170-
3000C xuaát hieän 2 ñænh, trong
ñoù ñænh ôû khoaûng nhieät ñoä
250- 2600C öùng vôùi ñænh thu
nhieät cuûa phaûn öùng ester hoùa
vaø ñænh ôû khoaûng nhieät ñoä
2800C öùng vôùi ñænh sinh nhieät
cuûa phaûn öùng toång hôïp nhöïa
alkyt. Söï sinh nhieät cuûa phaûn
öùng toång hôïp nhöïa alkyd khaù
nhoû.

Ñeå tính toaùn nhieät phaûn öùng
cuûa phaûn öùng toång hôïp nhöïa
alkyd ta coù theå söû duïng coâng
thöùc:

ñònh nhieät phaûn öùng tröïc tieáp treân phaàn meàm CHETAH. Vì vaäy,
ñeå xaùc ñònh ñöôïc nhieät phaûn öùng cuûa phaûn öùng naøy, nhoùm
nghieân cöùu ñaõ thöïc hieän vôùi phaûn öùng truøng hôïp maø saûn phaåm
laø caùc polyme nhoû hôn (chæ chöùa vaøi monome) sau ñoù ngoaïi
suy ra keát quaû nhieät phaûn öùng cuûa phaûn öùng toång hôïp nhöïa
Alkyd (xem baûng 3).

Sau khi thöïc hieän tính toaùn nhieät phaûn öùng treân CHETAH,
chuyeån ñoåi ñôn vò nhieät phaûn öùng sang KJ/kg vaø thöïc hieän tính
toaùn ngoaïi suy vôùi phaân töû Ankyt coù ñoä truøng hôïp laø 15000
monome, ta tính ñöôïc nhieät phaûn öùng cuûa phaûn öùng toång hôïp
nhöïa Ankyd ôû 2600C laø: ΔH = -32,004 KJ/kg (xem baûng 4).

Töø thoâng tin daãn ra trong baûng 4, ta thaáy nhieät cuûa phaûn öùng
toång hôïp nhöïa Alkyd laø döôùi 100kJ/kg – Möùc nhieät töông öùng
vôùi möùc ñoä nguy hieåm thaáp. Vì vaäy, coù theå khaúng ñònh quaù trình
toång hôïp nhöïa goác alkyt phaûn öùng an toaøn veà möùc ñoä nguy
hieåm nhieät.

B�ng 3. D� li�u nhi�t ph�n �ng t�ng h�p nh�a Alkyd t�
CHETAH

C29H44O7 (g) + C49H74O9 (g) ----> C78H116O15 (g) + H2O (g)

Nhieät ñoä delHrxn delGrx logK delCp delSrxn  
C kJ/mol kJ/mol  kJ/(mol-C) kJ/(mol-C) 

260 -18,354 -21,187 2,157 0,009  
270 -18,266 -21,243 2,121 0,009 0,006 
280 -18,178 -21,301 2,087 0,009 0,006 

B�ng 4: M�c đ� nguy hi�m c�a ph�n �ng t�ng h�p nh�a
Alkyd theo d� li�u nhi�t ph�n �ng thu đ�c t� CHETAH

TT Ruùt 
goïn 

Môû roäng Khoaûng giaù trò cuûa 
nhieät phaûn öùng Q’ 

(kJkg-1) 

Nhieät phaûn 
öùng toång hôïp 
nhöïa alkyd 

(kJkg-1) 

Thaûm hoïa >800 - 1 Cao 

Nguy hieåm 400- 800 - 

2 Trung 
bình 

Trung bình 100- 400 - 

3 Thaáp Khoâng 
ñaùng keå 

<100 32,004 

K�t qu� nghiên c�u KHCN

65Taïp chí Hoaït ñoäng KHCN An toaøn - Söùc khoûe & Moâi tröôøng lao ñoäng, Soá 1,2&3-2013



ΔH.m=K.A         (1)
Trong ñoù: 
ΔH-Nhieät phaûn öùng, 
m-Khoái löôïng maãu, 
A-Dieän tích ñænh peak, 
K-Heä soá.
Ñeå xaùc ñònh heä soá K, söû duïng

chaát chuaån CaSO4.2H2O vôùi
nhieät khöû nöôùc theo soá lieäu cuûa A.
J. Pinto (2008) coù giaù trò
770,82J/g. Ñieàu kieän phaân tích
nhieät maãu CaSO4.2H2O treân maùy
DSC 204 F1. Sau khi thöïc hieän,
ta ñöôïc keát quaû trong baûng 5.

Vaäy ta coù theå tính ñöôïc
nhieät phaûn öùng toång hôïp nhöïa
alkyd nhö sau:

- Toác ñoä gia nhieät 2,5
K/min:

So saùnh keát quaû nhieät phaûn
öùng thu ñöôïc töø phöông phaùp
tính toaùn lyù thuyeát baèng phaàn
meàm CHETAH vaø keát quaû
thöïc nghieäm thu ñöôïc töø thieát
bò phaân tích nhieät DSC thoâng
qua sai soá töông ñoái:

Keát quaû xaùc ñònh nhieät
phaûn öùng treân DSC khaù phuø
hôïp vôùi keát quaû öôùc löôïng
treân phaàn meàm CHETAH (sai
soá nhoû hôn 5%) vaø cho thaáy
phaûn öùng toång hôïp nhöïa
Alkyd coù moái nguy hieåm nhieät
khoâng ñaùng keå.

Hình 1. Nhi�t đ� t�ng h�p nh�a Alkyd trên DSC 204 F1 
v�i t�c đ� gia nhi�t 5K/min � nhi�t đ� 170-3000C

- Toác ñoä gia nhieät 5 K/min:

Hình 2. Nhi�t đ� t�ng h�p nh�a Alkyd trên DSC 204 F1 
v�i t�c đ� gia nhi�t 2,5K/min � nhi�t đ� 170-3000C.

K�t qu� nghiên c�u KHCN

Taïp chí Hoaït ñoäng KHCN An toaøn - Söùc khoûe & Moâi tröôøng lao ñoäng, Soá 1,2&3-201366



IV. KEÁT LUAÄN VAØ KIEÁN NGHÒ
4.1. Keát luaän

Ñeà taøi ñaõ tính toaùn ñöôïc moät
soá thoâng soá hoùa lyù cuûa caùc
chaát nguyeân lieäu ñaàu vaøo trong
saûn xuaát sôn Alkyd baèng phaàn
meàm CHETAH nhö: Nhieät
dung rieâng ñaúng aùp (Cp),
Entropy tuyeät ñoái (S), Enthalpy
(HT-H298), Haøm naêng löôïng
Gibbs, Nhieät hoaëc Enthalpy
taïo thaønh (delHf), Naêng löôïng
Gibbs taïo thaønh (delGf). Töø ñoù
ñeà xuaát söû duïng phaàn meàm
CHETAH cho vieäc tính toaùn
moät soá thoâng soá hoùa lyù cuûa moät
soá chaát chöa coù hoaëc khoâng
tìm thaáy.

Baèng phaàn meàm CHETAH
coù theå tính toaùn ñöôïc naêng
löôïng giaûi phoùng tieàm aån cuûa
caùc chaát vaø ñaùnh giaù möùc ñoä
nguy hieåm phuïc vuï cho tính
toaùn, thieát keá trong löu tröõ vaän
chuyeån,… ñeå giaûm thieåu nguy
cô ruûi ro.

Nhoùm thöïc hieän ñeà taøi ñaõ
söû duïng ñöôïc phaàn meàm
CHETAH ñeå tính toaùn ñöôïc
döõ lieäu nhieät phaûn öùng cuûa
phaûn öùng toång hôïp nhöïa
Alkyd. Caùc keát quaû thu ñöôïc
hoaøn toaøn phuø hôïp vôùi caùc keát
quaû hoài cöùu ñaõ ñöôïc thöïc
hieän. Hôn nöõa, ñeå xaùc ñònh
möùc ñoä chính xaùc cuûa
CHETAH trong vieäc öôùc

löôïng nhieät phaûn öùng, nhoùm
thöïc hieän ñeà taøi ñaõ thöïc hieän
phaân tích, ñaùnh giaù thöïc
nghieäm caùc phaûn öùng treân
baèng maùy phaân tích nhieät
DSC. Keát quaû thu ñöôïc töø caû
2 phöông phaùp gaàn nhö truøng
khôùp cho thaáy vieäc söû duïng
CHETAH ñeå öôùc löôïng nhieät
phaûn öùng laø khaù chính xaùc vaø
CHETAH phuø hôïp ñeå söû duïng
trong vieäc ñaùnh giaù sô boä moái
nguy hieåm cuûa caùc phaûn öùng
hoùa hoïc. 
4.2. Kieán nghò

Söû duïng phaàn meàm
CHETAH ñeå tính toaùn, öôùc
löôïng nhieät phaûn öùng vaø caùc
thoâng soá hoùa hoïc lieân quan
ñeán nguy cô chaùy noå hoùa chaát
cuûa nhoùm nghieân cöùu cho
thaáy phaàn meàm CHETAH laø
moät coâng cuï maïnh phuïc vuï
coâng taùc ñaùnh giaù sô boä moái
nguy hieåm cuûa hoùa chaát vaø
caùc phaûn öùng hoùa hoïc. Vieäc
söû duïng CHETAH raát ñôn
giaûn, toán ít coâng söùc, chi phí
thaáp nhöng laïi cho keát quaû
töông ñoái chính xaùc. Ñeà nghò
Vieän Nghieân cöùu KHKT Baûo
hoä lao ñoäng taïo ñieàu kieän cho
pheùp giôùi thieäu, öùng duïng
phaàn meàm CHETAH ñoái vôùi
caùc doanh nghieäp vöøa vaø nhoû
coù söû duïng, kinh doanh hoùa
chaát.
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B�ng 5. H� s� K theo CaSO4.2H2O

Toác ñoä gia nhieät Khoái löôïng maãu Dieän tích peak Heä soá K 

2,5 K/min 8.10-3g -0,8807 0,3035 

5 K/min 7,2.10-3g -0,4848 0,4962 
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ÑAËT VAÁN ÑEÀ

Khi laøm vieäc trong moâi
tröôøng coù moät hay
nhieàu caùc yeáu toá bao

goàm nhieät ñoä khoâng khí, ñoä
aåm, böùc xaï nhieät vaø toác ñoä gioù
khoâng phuø hôïp keát hôïp vôùi
gaùnh naëng lao ñoäng vaø quaàn
aùo laø nguyeân nhaân daãn ñeán
Stress nhieät. Haäu quaû laø coù
theå gaây ra nhöõng caûm giaùc
khoâng thoaûi maùi hoaëc nhöõng
caêng thaúng nhieät cho ngöôøi
lao ñoäng ôû caùc möùc ñoä khaùc
nhau. Vieät Nam laø nöôùc naèm
trong khu vöïc nhieät gioù muøa
vôùi ñaëc ñieåm khí haäu noùng vaø
aåm. Nhieät ñoä trung bình naêm
cuûa Vieät Nam ôû moïi nôi ñeàu
treân 210C vaø toång nhieät böùc xaï
maët trôøi haèng naêm khoaûng
123 kcal/cm2. Ñoä aåm trung
bình naêm töông ñoái cao, trung
bình treân 80%. Treân cô sôû moät
neàn khí haäu noùng aåm nhö vaäy
keát hôïp vôùi yeáu toá coâng ngheä

laïc haäu, thieáu caùc bieän phaùp
phoøng choáng vaø caûi thieän moâi
tröôøng noùng ñaõ goùp phaàn laøm
taêng caùc nguy cô ruûi ro ñeán
söùc khoûe cho ngöôøi lao ñoäng
do thieáu tieän nghi nhieät hay
stress nhieät gaây ra. Hôn nöõa,
trong hoaït ñoäng giaùm saùt vaø
ñaùnh giaù moâi tröôøng lao ñoäng
hieän nay ôû nöôùc ta, hoaït ñoäng
ñaùnh giaù ruûi ro vaø ñaëc bieät laø
ñaùnh giaù ruûi ro trong moâi
tröôøng nhieät chöa thaät söï phoå
bieán. Caùc hoaït ñoäng chuû yeáu
laø ño ñaïc caùc yeáu toá vi khí haäu
roài so saùnh vôùi caùc tieâu chuaån
hieän haønh khoâng theå hieän roõ
ñöôïc caùc ruûi ro maø ngöôøi lao
ñoäng coù theå gaëp phaûi. Trong
boái caûnh ñoù, ñeà taøi ñaõ tieán
haønh nghieân cöùu aùp duïng thöû
nghieäm moät phöông phaùp
ñaùnh giaù ruûi ro ñeå phoøng ngöøa
stress vaø thieáu tieän nghi nhieät
treân theá giôùi trong ñieàu kieän
lao ñoäng ôû Vieät Nam. 

1. Quy trình vaø phöông
phaùp ñaùnh giaù ruûi ro ñeå
phoøng ngöøa stress nhieät vaø
thieáu tieän nghi nhieät

AÙp duïng Tieâu chuaån ISO
15265:2004 ñeå ñaùnh giaù ruûi ro
theo 3 giai ñoaïn, phoøng stress
hoaëc thieáu tieän nghi taïi caùc vò
trí lao ñoäng trong Coâng ty Coå
phaàn gaïch ngoùi Thaïch Baøn: 

Giai ñoaïn 1 - Quan saùt:
Quan saùt, ñaùnh giaù toång theå
ñieàu kieän laøm vieäc, ñieàu kieän
thôøi tieát vaø caùc nguoàn phaùt
sinh nhieät, cho ñieåm, xaùc ñònh
caùc bieän phaùp phoøng ngöøa vaø
xaùc ñònh caàn    thieát hay khoâng
phaûi thöïc hieän giai ñoaïn tieáp
theo. ÔÛ giai ñoaïn naøy, ngöôøi
thöïc hieän chính laø ngöôøi söû
duïng lao ñoäng hoaëc ngöôøi lao
ñoäng coù söï hieåu bieát veà nôi
laøm vieäc.

Giai ñoaïn 2 - Phaân tích:
Phaân tích hoaït ñoäng lao ñoäng,
thôøi gian tieáp xuùc keát hôïp vôùi

ĐÁNH GIÁ RỦI RO ĐỂ
PHÒNG NGỪA STRESS VÀ

THIẾU TIỆN NGHI
TRONG ĐIỀU KIỆN LAO ĐỘNG NHIỆT TẠI

CÔNG TY CỔ PHẦN GẠCH NGÓI THẠCH BÀN

CN. Traàn Thò Ngaân
Trung taâm KH Moâi tröôøng vaø Phaùt trieån beàn vöõng

Vieän Nghieân cöùu KHKT Baûo hoä lao ñoäng
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vieäc ño ñaïc ñònh löôïng caùc
yeáu toá moâi tröôøng nhö: nhieät
ñoä caàu khoâ (ta); nhieät ñoä caàu
ñen (tg); ñoä aåm (RH); toác ñoä
gioù (va); böùc xaï vaø caùc yeáu toá
caù nhaân nhö möùc tieâu hao
naêng löôïng (W), ñoä caùch nhieät
cuûa quaàn aùo (Icl). Söû duïng
caùc tieâu chuaån lieân quan ñeå
tính toaùn caùc chæ soá ñaùnh giaù.
Phaân loaïi ruûi ro vaø xaùc ñònh
caùc bieän phaùp phoøng ngöøa.
Cuoái cuøng laø xaùc ñònh caàn
thieát hay khoâng phaûi thöïc hieän
giai ñoaïn tieáp theo. ÔÛ giai
ñoaïn naøy, ngöôøi thöïc hieän vaãn
laø nhöõng ngöôøi thöïc hieän giai
ñoaïn 1 vôùi söï giuùp ñôõ cuûa caùc
chuyeân vieân ñaõ ñöôïc ñaøo taïo
veà an toaøn veä sinh lao ñoäng.

Giai ñoaïn 3 - Chuyeân gia:
Phaân tích chi tieát töøng nguoàn
noùng laïnh cuï theå, söï tieáp xuùc
toång theå cuûa coâng nhaân vôùi
caùc nguoàn nhieät. Ño ñaïc moâi
tröôøng, caùc chæ soá sinh lyù vaø
ñaùnh giaù cho töøng coâng vieäc
cuï theå vaø caû chuoãi coâng vieäc.
Xaùc ñònh caùc bieän phaùp kyõ
thuaät ñaëc bieät toái öu nhaát vaø toå
chöùc coâng vieäc hôïp lyù nhaát. ÔÛ
giai ñoaïn naøy, ngöôøi thöïc hieän
cuõng laø nhöõng ngöôøi thöïc
hieän giai ñoaïn tröôùc vôùi söï
giuùp ñôõ cuûa caùc chuyeân gia.
2. Keát quaû ñaùnh giaù ruûi ro
ñeå phoøng ngöøa stress vaø
thieáu tieän nghi trong ñieàu
kieän lao ñoäng nhieät taïi
Coâng ty Coå phaàn Gaïch ngoùi
Thaïch Baøn

Coâng ty Coå phaàn Gaïch
ngoùi Thaïch Baøn laø moät trong
nhöõng coâng ty con cuûa Coâng
ty Coå phaàn Taäp ñoaøn Thaïch

Baøn. Lónh vöïc saûn xuaát chính
cuûa coâng ty laø saûn xuaát kinh
doanh VLXD, vaät lieäu trang trí
noäi thaát. Saûn phaåm chính cuûa
coâng ty laø caùc loaïi gaïch nhö
gaïch ñaëc, gaïch 2 loã, gaïch saùu
loã v.v.. vaø caùc loaïi ngoùi. Tröôùc
ñaây khi môùi ñöôïc thaønh laäp,
coâng ty cuõng saûn xuaát theo
caùc phöông phaùp thuû coâng
truyeàn thoáng, nhöng baét ñaàu
töø naêm 1991, coâng ty ñaõ ñaàu
tö xaây döïng heä thoáng loø
Tuynel vaø heä thoáng nhaø caùng
kính phôi gaïch töø naêm 1993.
Vôùi coâng ngheä saûn xuaát naøy,
gaùnh naëng lao ñoäng ñöôïc
giaûm ñi raát nhieàu, moâi tröôøng
lao ñoäng cuõng ñöôïc caûi thieän
hôn so vôùi coâng ngheä truyeàn
thoáng, nhöng cuõng nhö caùc
coâng ty saûn xuaát gaïch khaùc,
ñieàu kieän lao ñoäng trong coâng
ty vaãn khaù khaéc nghieät vôùi söï
aûnh höôûng cuûa böùc xaï maët

trôøi vaø nhieät ñoä cao töø loø nung
phaùt ra. 

Ñeà taøi ñaõ thöïc hieän caùc
böôùc ñaùnh giaù phaân loaïi ruûi ro
taïi 11 vò trí coâng vieäc cuûa
phaân xöôûng saûn xuaát gaïch
ngoùi thuoäc Coâng ty Coå phaàn
Gaïch ngoùi Thaïch Baøn vaø thu
ñöôïc caùc keát quaû nhö sau:
2.1. Keát quaû ñaùnh giaù ruûi ro
giai ñoaïn 1- quan saùt

ÔÛ giai ñoaïn 1 cuûa chieán
löôïc, ñeà taøi ñaõ höôùng daãn cho
caùc caùn boä kyõ thuaät, toå tröôûng
saûn xuaát vaø ngöôøi lao ñoäng
trong coâng ty naém roõ quy
trình, kyõ thuaät ñaùnh giaù ruûi ro
theo phieáu döïa treân nhöõng
quan saùt vaø kinh nghieäm cuûa
chính baûn thaân hoï. Döôùi söï
höôùng daãn cuûa caùn boä ñeà taøi,
caùc ñoái töôïng treân ñaõ tieán
haønh ñaùnh giaù ngay taïi caùc
khu vöïc laøm vieäc cuûa hoï. 

Ảnh: minh họa, Nguồn: Internet
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Caùc vò trí ñöôïc ñaùnh giaù
bao goàm: Vò trí coâng vieäc ñieàu
khieån maùy ñuøn eùp gaïch vaø vò
trí coâng vieäc boác gaïch töø baêng
taûi xuoáng xe ñaåy (khu vöïc taïo
hình saûn phaåm); vò trí ñaûo
gaïch trong nhaø caùng kính, vò
trí ñaûo gaïch trong nhaø caùng
nhöïa (khu vöïc phôi ñaûo gaïch
moäc);  vò trí coâng vieäc boác xeáp
saûn phaåm xuoáng phöông tieän
vaän taûi (khu vöïc baõi ngoaøi
trôøi); vò trí coâng vieäc vaän
chuyeån gaïch töø nhaø caùng ñeán
xe goong, vò trí coâng vieäc xeáp

gaïch leân xe goong (khu vöïc
xeáp goong); vò trí coâng vieäc
phaân loaïi boác gaïch töø treân xe
goong xuoáng xe keùo, vò trí
coâng vieäc vaän chuyeån gaïch ra
baõi (khu vöïc phaân loaïi); vò trí
coâng vieäc kieåm tra than vaø tra
than vaøo loø, vò trí coâng vieäc
theo doõi, caäp nhaät döõ lieäu tra
than (khu vöïc loø nung). 

Keát quaû ñaùnh giaù ñöôïc theå
hieän trong baûng 1.
Nhaän xeùt:

Töø keát quaû treân cho thaáy

caû 11 vò trí coâng vieäc naøy ñeàu
coù caùc vaán ñeà veà nhieät. Ñaùnh
giaù tình huoáng ban ñaàu, taát caû
caùc vò trí ñeàu coù moät vaøi thoâng
soá coù ñieåm soá naèm ngoaøi
khoaûng -1 ñeán 1 caàn phaûi
thöïc hieän caùc ñaùnh giaù phaân
tích nguyeân nhaân vaø ñeà ra caùc
bieän phaùp caûi thieän. Döïa treân
caùc kinh nghieäm baûn thaân vaø
quan saùt thöïc teá, caùc ñaùnh giaù
vieân ñeàu xaùc ñònh ñöôïc
nguyeân nhaân vaø ñöa ra ñöôïc
moät soá giaûi phaùp ñôn giaûn coù

B�ng 1: K�t qu� đánh giá r�i ro giai đoan 1 t�i Công ty C� ph
n G�ch ngói Th�ch Bàn

Vò trí coâng vieäc Ñieåm soá 
Nhieät 

ñoä 
Ñoä 
aåm 

Böùc 
xaï 

nhieät 

Toác 
ñoä 
gioù 

Gaùnh 
naëng 
LÑ 

Quaàn 
aùo 

YÙ 
kieán 
NLÑ 

Giai 
ñoaïn 2 

Ñieåm hieän taïi 1 0 1 1 0 1 1 Ñieàu khieån maùy ñuøn eùp 
gaïch Ñieåm töông lai 0 0 0 1 0 1 0 

Khoâng 

Ñieåm hieän taïi 2 -1 1 1 2 1 2 Boác gaïch töø baêng taûi 
xuoáng xe ñaåy Ñieåm töông lai 1 0 1 1 1 0 1 

Khoâng 

Ñieåm hieän taïi 2 -1 1 1 2 1 2 Ñaûo gaïch trong nhaø 
caùng kính Ñieåm töông lai 2 -1 1 1 1 0 2 

Coù 

Ñieåm hieän taïi 2 -1 1 1 2 1 2 Ñaûo gaïch trong nhaø 
caùng nhöïa Ñieåm töông lai 2 -1 1 1 1 0 1 

Coù 

Ñieåm hieän taïi 2 -1 1 1 2 1 2 VC gaïch töø nhaø caùng 
ñeán xe goong  Ñieåm töông lai 1 -1 1 0 0 0 1 

Khoâng 

Ñieåm hieän taïi 2 -1 1 1 2 1 2 Xeáp gaïch leân xe goong 
Ñieåm töông lai 1 -1 0 0 1 0 1 

Khoâng 

Ñieåm hieän taïi 3 -1 3 0 1 1 2 Kieåm tra vaø tra than 
vaøo caùc loã loø Ñieåm töông lai 2 -1 1 0 1 2 2 

Coù 

Ñieåm hieän taïi 3 -1 2 0 0 1 2 Theo doõi, caäp nhaät döõ 
lieäu tra than Ñieåm töông lai 2 -1 1 0 0 0 2 

Coù 

Ñieåm hieän taïi 3 -1 2 1 2 1 2 Boác gaïch töø xe goong 
xuoáng xe keùo Ñieåm töông lai 2 0 1 1 2 0 2 

Coù 

Ñieåm hieän taïi 2 -1 2 1 2 1 2 Vaän chuyeån gaïch ra 
baõi Ñieåm töông lai 1 -1 1 1 0 0 1 

Khoâng 

Ñieåm hieän taïi 2 -1 2 1 2 1 2 Boác xeáp gaïch xuoáng xe 
vaän taûi Ñieåm töông lai 2 -1 1 1 2 0 2 

Coù 
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theå thöïc hieän ñöôïc nhö sau: 
- Taïi khu vöïc ñieàu khieån

maùy ñuøn eùp gaïch coù theå döïng
buoàng ñieàu khieån baèng thaïch
cao, phuû taám caùch nhieät leân
beà maët maùi toân, boå sung quaït
gioù; 

- Taïi khu vöïc boác gaïch töø
baêng taûi xuoáng xe ñaåy coù theå
thay theá caùc taám löôùi moûng
che maùi baèng caùc taám caùch
nhieät daøy hôn, boå sung theâm
nhaân coâng vaø ñoäi muõ roäng
vaønh khi laøm vieäc; 

- Khu vöïc phôi, ñaûo gaïch
moäc yeâu caàu phaûi coù naéng
neân chæ coù theå thöïc hieän giaûi
phaùp traùnh giôø cao ñieåm naéng
noùng nhaát töø 12h-14h vaø ñoäi
muõ roäng vaønh khi laøm vieäc; 

- Khu vöïc boác xeáp gaïch leân
xe goong, coù theå döïng caùc
taám chaén ñeå ngaên caùch nhieät
phaùt ra töø khu vöïc phôi gaïch
vaø khu vöïc nung, taêng cöôøng
quaït gioù; 

- Khu vöïc ghi cheùp döõ lieäu
tra than chæ coù theå boå sung
theâm quaït phun söông; 

- Khu vöïc phaân loaïi, dôõ
gaïch sau nung thì töôùi nöôùc
leân gaïch ñeå haï bôùt nhieät ñoä
vaø boå sung theâm quaït gioù
phun söông. 

Sau khi öôùc löôïng cho
ñieåm tình huoáng töông lai
(sau khi ñaõ thöïc hieän caùc giaûi
phaùp), coù 5 vò trí coâng vieäc
khoâng phaûi thöïc hieän giai
ñoaïn ñaùnh giaù tieáp theo cuûa
chieán löôïc maø chæ caàn thöïc
hieän caùc giaûi phaùp ñôn giaûn
ñaõ neâu ra do ñieåm soá cuûa caùc
thoâng soá ñeàu ñaõ ñöôïc ñöa veà

khoaûng -1 ñeán 1. Coøn laïi 6 vò
trí vaãn coøn coù thoâng soá ñaùnh
giaù coù möùc ñieåm > 1 vaø caàn
thieát phaûi thöïc hieän giai ñoaïn
ñaùnh giaù 2 cuûa chieán löôïc. 
2.2. Keát quaû ñaùnh giaù ruûi ro
giai ñoaïn 2 -  Phaân tích

Töø keát quaû ñaùnh giaù sô boä
cho thaáy 6 vò trí coâng vieäc caàn
phaûi thöïc hieän giai ñoaïn ñaùnh
giaù tieáp theo (ñaùnh giaù ñònh
löôïng) goàm:

- Vò trí coâng vieäc ñaûo gaïch
trong nhaø caùng kính;

- Vò trí coâng vieäc ñaûo gaïch
trong nhaø caùng nhöïa;

- Vò trí coâng vieäc kieåm tra
than vaø tra than vaøo noùc loø;

- Vò trí coâng vieäc theo doõi
loø, caäp nhaät döõ lieäu tra than
vaøo soå;

- Vò trí coâng vieäc phaân loaïi
boác gaïch töø treân xe goong
xuoáng xe keùo;

- Vò trí coâng vieäc boác xeáp
saûn phaåm xuoáng xe vaän taûi.

Trong giai ñoaïn 2 cuûa
chieán löôïc, ñeà taøi ñaõ tieán haønh
phaân tích toång hôïp chuoãi caùc
hoaït ñoäng coâng vieäc, ño ñaïc
caùc yeáu toá vi khí haäu, xaùc ñònh
möùc chuyeån hoùa (M), xaùc
ñònh ñoä caùch nhieät cuûa quaàn
aùo ngöôøi lao ñoäng, tính toaùn
caùc chæ soá ôû caû ñieàu kieän
trung bình vaø ñieàu kieän toái ña.
Töø ñoù ñeà taøi tieán haønh phaân
loaïi vaø ñaùnh giaù möùc ñoä ruûi ro,
xaùc ñònh caùc bieän phaùp kyõ
thuaät, toå chöùc, boå sung löôïng
nöôùc. Sau ñoù ñeà taøi öôùc
löôïng hieäu quaû caùc giaûi phaùp
vaø tính toaùn caùc ruûi ro trong

töông lai sau khi thöïc hieän
giaûi phaùp. Keát quaû ño ñaïc,
tính toaùn vaø ñaùnh giaù, phaân
loaïi ruûi ro ñöôïc theå hieän trong
baûng 2, 3, 4.
Nhaän xeùt:

Töø keát quaû ñaùnh giaù phaân
loaïi ruûi ro treân cho thaáy ngoaïi
tröø coâng vieäc kieåm tra than vaø
tra than ôû noùc loø coù möùc caêng
thaúng töùc thì, giôùi haïn thôøi
gian tieáp xuùc cho pheùp laø 18
phuùt ôû caû ñieàu kieän toái ña vaø
ñieàu kieän trung bình, caùc coâng
vieäc coøn laïi ñeàu coù möùc caêng
thaúng ngaén haïn ôû ñieàu kieän
trung bình trong ca laøm vieäc,
giôùi haïn thôøi gian tieáp xuùc toái
ña cho pheùp khoaûng töø 30 –
57 phuùt. Khi xeùt ñeán caùc ñieàu
kieän toái ña thì ngoaïi tröø coâng
vieäc ghi cheùp döõ lieäu coù möùc
caêng thaúng ngaén haïn, caùc
coâng vieäc khaùc ñeàu coù möùc
caêng thaúng töùc thì töø 20-26
phuùt. Khi ñoái chieáu vôùi thôøi
gian tieáp xuùc lieân tuïc thöïc teá
cuûa ngöôøi lao ñoäng taïi caùc vò
trí töông öùng cuûa coâng ty gaïch
ngoùi Thaïch Baøn thì taát caû caùc
coâng vieäc ñeàu khoâng chaáp
nhaän ñöôïc. Vò trí ghi cheùp döõ
lieäu vaø theo doõi loø, moãi laàn
thöïc hieän coâng vieäc chæ maát
10-15 phuùt nhöng tröôùc ñoù
ngöôøi lao ñoäng ñaõ phaûi thöïc
hieän coâng vieäc taïi vò trí tra
than 15-20 phuùt vôùi ñieàu kieän
khaéc nghieät hôn neân maëc duø
giôùi haïn thôøi gian tieáp xuùc
nhieàu hôn thôøi gian thöïc hieän
thöïc teá, nhöng vaãn khoâng
chaáp nhaän ñöôïc. Taát caû caùc vò
trí ñeàu phaûi phaân tích nguyeân
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Ghi chuù:
D: Toång löôïng maát nöôùc sau 8h;   tre: nhieät ñoä tröïc traøng sau 8 giôø laøm vieäc
DLE maát nöôùc: Thôøi gian tieáp xuùc toái ña cho pheùp ñeå ñaït möùc maát nöôùc toái ña
DLE tích nhieät: Thôøi gian tieáp xuùc toái ña cho pheùp ñeå ñaït giaù trò cöïc ñaïi cuûa nhieät ñoä tröïc traøng

B�ng 3 : K�t qu� tính toán các ch� s� theo ch�ng trình c�a Mailchare

TT Vò trí ño  PMV PDD 
(%) 

WBGT 
(OC) 

D 
(g) 

tre 

(OC) 
DLE maát 

nöôùc (phuùt) 
DLE tích 

nhieät (phuùt)
TB 4,29 100 32,8 5500 40,9 220 47 1 Khu caùng kính - vò 

trí CN ñaûo gaïch Max 5,58 100 36,6 5860 46,1 230 23 
TB 4,06 100 32,2 5450 40,4 220 57 2 Khu caùng nhöïa - vò 

trí CN ñaûo gaïch Max 5,22 100 36,0 5430 45,0 210 24 
TB 6,35 100 42,9 6220 52,6 240 18 3 Ñænh giöõa loø 

Max 6,72 100 43,4 6510 53,6 250 18 
TB 6,09 100 38,3 6210 45,5 240 34 4 Khu vöïc theo doõi loø 

Max 5,96 100 38,6 6510 45,6 260 33 
TB 4,97 100 34,2 5550 43,0 220 30 5 Khu vöïc phaân loaïi 

xuoáng goong Max 5,02 100 37,7 5810 47,6 230 20 
TB 4,82 100 32,7 6270 40,4 230 52 6 Khu vöïc boác dôõ gaïch 

ngoaøi baõi Max 6,22 100 36,6 7690 44,8 210 26 

B�ng 2: K�t qu� đo đ�c và tính toán các thông s�

TT Vò trí ño  ta 
(OC) 

tg 

(OC) 
RH 
(%) 

va 
m/s 

M 
(W/m2) 

M 
(W) 

Icl 
W 

(kg) 
H 

(m) 
TB 36,8 40,2 55,8 0,5 175 258 0,7 49 1,58 

1 
Khu caùng kính – 
Coâng vieäc ñaûo gaïch Max 39,1 45,1 61,0 0,6 190 299 0,7 55 1,62 

TB 36,2 39,7 54,7 0,4 169 247 0,7 48 1,58 
2 

Khu caùng nhöïa - vò 
trí CN laøm vieäc Max 38,4 44,8 60,0 0,6 182 266 0,7 47 1,60 

TB 48,0 54,1 48,7 0,2 129 218 0,7 62 1,67 
3 Ñænh giöõa loø 

Max 48,5 54,6 49,4 0,2 137 243 0,7 67 1,70 
TB 42,4 48,9 49,5 0,2 91 154 0,7 61 1,68 

4 Khu vöïc theo doõi loø 
Max 42,7 49,3 50,2 0,3 99 174 0,7 68 1,68 
TB 37,4 42,9 56,0 0,6 192 285 0,7 50 1,58 

5 
Khu vöïc phaân loaïi 
xuoáng goong Max 39,5 47,1 62,0 0,7 198 304 0,7 54 1,58 

TB 35,5 40,6 58,3 0,7 196 313 0,7 59 1,59 
6 

Khu vöïc boác dôõ gaïch 
ngoaøi baõi Max 37,6 46,2 63,0 0,7 202 352 0,7 66 1,68 

Ghi chuù:
Caùc keát quaû treân ñöôïc ño trong khoaûng thôøi gian noùng nhaát cuûa muøa heø. Giaù trò max laø keát quaû ño luùc

noùng nhaát caû ca lao ñoäng, giaù trò TB laø keát quaû tính toaùn töø nhieàu keát quaû ño trong caû ca lao ñoäng coäng
laïi chia trung bình. Icl laø ñoä caùch nhieät cuûa quaàn aùo tính chung cho taát caû caùc ñoái töôïng (vì cuøng söû duïng
moät loaïi quaàn aùo baûo hoä lao ñoäng, giaày vaø khaåu trang). M laø möùc tieâu hao naêng löôïng tính toaùn töø keát quaû
ño nhòp tim cuûa 3-5 ñoái töôïng trong moïi vò trí lao ñoäng. Ñôn vò cuûa M laø W vaø quy ñoåi thaønh W/m2
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nhaân vaø xaùc ñònh caùc bieän
phaùp kyõ thuaät ngaên ngöøa
kieåm soaùt. Ngoaøi moät soá bieän
phaùp ñaõ xaùc ñònh trong giai
ñoaïn 1, ñeà taøi ñaõ xaùc ñònh
theâm ñöôïc moät soá giaûi phaùp
cuï theå hôn nhö: taïi khu vöïc
ñaûo gaïch coù theå naâng cao maùi
theâm 0,3m vaø phuû caùc taám
caùch nhieät cho rieâng caùc loái ñi;

B�ng 4: Tóm t�t các k�t qu� đánh giá phân lo�i r�i ro giai đo�n 2 chi�n l�c

Vò trí Hieän taïi* Töông lai** 

  
Ruûi ro 

DLE 
(phuùt)

Coù theå 
chaáp 
nhaän 

Ruûi ro 
DLE 

(phuùt) 

Coù theå 
chaáp 
nhaän 

Thöïc 
hieän giai 
ñoaïn 3 

Ñaûo gaïch trong 
nhaø caùng kính 

Caêng thaúng nhieät 
trong ngaén haïn (Caêng 
thaúng töùc thì) 

47 
(23) 

Khoâng 
Caêng thaúng 
trong daøi 
haïn 

220 Coù Khoâng 

Ñaûo gaïch trong 
nhaø caùng nhöïa 

Caêng thaúng nhieät 
trong ngaén haïn (Caêng 
thaúng töùc thì) 

57 
(24) 

Khoâng 
Caêng thaúng 
nhieät trong 
daøi haïn 

220 Coù Khoâng 

Kieåm tra than 
vaø tra than treân 
noùc loø 

Caêng thaúng nhieät 
ngay töùc thì 

18 
(18) 

Khoâng 
Caêng thaúng 
trong ngaén 
haïn 

30 Coù Khoâng 

Ghi cheùp döõ 
lieäu vaø theo doõi 
loø 

Caêng thaúng trong 
ngaén haïn (Caêng 
thaúng trong ngaén 
haïn) 

34 
(33) 

Khoâng 

Thieáu tieän 
nghi nhieät 

 Coù Khoâng 

Phaân loaïi gaïch 
xuoáng goong 

Caêng thaúng trong 
ngaén haïn (Caêng 
thaúng ngay töùc thì) 

30 
(20) 

Khoâng 
Thieáu tieän 
nghi nhieät,   Coù Khoâng 

Xeáp gaïch 
xuoáng caùc xe 
vaän taûi 

Caêng thaúng trong 
ngaén haïn (Caêng 
thaúng ngay töùc thì) 

52 
(26) 

Khoâng 
Caêng thaúng 
trong daøi 
haïn.  

330 Coù Khoâng 

Ghi chuù:   
*  Ñaùnh giaù ruûi ro ôû tình huoáng hieän taïi ban ñaàu cuûa nhaø maùy
** Ñaùnh giaù ruûi ro ôû tình huoáng töông lai sau khi ñaõ coù moät vaøi caùc bieän phaùp caûi thieän moâi tröôøng nhieät,
öôùc löôïng hieäu quaû caùc bieän phaùp vaø tính toaùn laïi.
Soá lieäu trong ngoaëc ñôn laø ñaùnh giaù ôû ñieàu kieän toái ña, Soá lieäu ngoaøi ngoaëc ñôn laø ñaùnh giaù ôû ñieàu kieän
trung bình.

taïi khu vöïc kieåm tra than vaø
tra than noùc loø coù theå laùt theâm
moät lôùp gaïch caùch nhieät treân
saøn loø vaø thu heïp bôùt caùc loã
cöûa loø; taïi khu vöïc theo doõi vaø
ghi cheùp döõ lieäu tra than caàn
phaûi ñöôïc taùch rieâng baèng
cabin caùch nhieät coù cöûa vaùch
kính vaø heä thoáng thoâng gioù; taïi
khu vöïc phaân loaïi gaïch xuoáng

goong coù bò aûnh höôûng nhieàu
cuûa nhieät ñoä töôøng loø nung
neân phaûi boå sung theâm caùc
lôïp caùch nhieät ôû khu vöïc
töôøng loø nung.  

Sau khi ñaõ xaùc ñònh moät soá
giaûi phaùp, ñeà taøi ñaõ phaân tích
öôùc löôïng hieäu quaû caùc giaûi
phaùp vaø tính toaùn möùc ruûi ro
coøn laïi. Keát quaû, vò trí tra than
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noùc loø vaãn coù möùc ruûi ro trong
ngaén haïn, coâng vieäc phaûi
döøng laïi ôû phuùt thöù 30. Caùc
coâng vieäc khaùc nhö phaân loaïi
gaïch trong nhaø caùng kính,
phaân loaïi gaïch trong nhaø
caùng nhöïa ñeàu coù möùc ruûi ro
daøi haïn, giôùi haïn thôøi gian tieáp
xuùc laø 220 phuùt. Coâng vieäc
boác xeáp gaïch xuoáng caùc
phöông tieän vaän taûi coù möùc ruûi
ro caêng thaúng daøi haïn, coâng
vieäc phaûi döøng laïi ôû phuùt 330.
So saùnh vôùi thôøi gian tieáp xuùc
lieân tuïc thöïc teá thì caùc coâng
vieäc naøy ñeàu coù theå chaáp
nhaän ñöôïc sau khi thöïc hieän
caùc giaûi phaùp kyõ thuaät vaø
khoâng caàn phaûi thöïc hieän giai
ñoaïn ñaùnh giaù tieáp theo cuûa
chieán löôïc. 

Nhö vaäy caû 6 vò trí coâng
vieäc ñaùnh giaù trong giai ñoaïn
2 - ñaùnh giaù ñònh tính ñeàu ñaït
yeâu caàu khoâng caàn thieát phaûi
thöïc hieän giai ñoaïn ñaùnh giaù
tieáp theo sau khi ñaõ thöïc hieän
caùc giaûi phaùp kyõ thuaät, toå
chöùc coâng vieäc vaø boå sung
nöôùc hôïp lyù. 
KEÁT LUAÄN VAØ KIEÁN  NGHÒ

Ñeà taøi ñaõ thöïc hieän ñaùnh
giaù ruûi ro ñeå phoøng ngöøa
stress vaø thieáu tieän nghi
nhieät cho 11 vò trí coâng vieäc
trong xöôûng saûn xuaát gaïch
ngoùi thuoäc Coâng ty Coå phaàn
gaïch ngoùi Thaïch Baøn.
Phöông phaùp ñaùnh giaù ñöôïc
thöïc hieän döïa treân chieán löôïc
3 giai ñoaïn theo tieâu chuaån
ISO 15265: 2004. Sau khi ñaõ
ñaùnh giaù phaân loaïi caùc vò trí

lao ñoäng, keát quaû coù 5 vò trí
lao ñoäng chæ caàn thöïc hieän
giai ñoaïn ñaùnh giaù 1 cuûa
chieán löôïc (giai ñoaïn quan
saùt) sau khi ñaõ thöïc hieän moät
soá giaûi phaùp caûi thieän moâi
tröôøng ñôn giaûn. Giai ñoaïn 2
cuûa chieán löôïc (giai ñoaïn
phaân tích), phaân loaïi 6 vò trí
lao ñoäng coøn laïi ñeàu ôû möùc
caêng thaúng töùc thì vaø caêng
thaúng daøi haïn. Ñeà taøi ñaõ xaùc
ñònh caùc bieän phaùp kyõ thuaät
caûi thieän moâi tröôøng lao ñoäng
cuõng nhö toå chöùc coâng vieäc
hôïp lyù. Neáu caùc bieän phaùp
treân ñöôïc thöïc hieän ñaày ñuû,
so saùnh vôùi thôøi gian tieáp xuùc
thöïc teá thì caû 6 vò trí khoâng
caàn phaûi ñaùnh giaù sang giai
ñoaïn 3 (giai ñoaïn chuyeân
gia). Nhö vaäy, hoaït ñoäng
ñaùnh giaù taïi Coâng ty Coå phaàn
gaïch ngoùi Thaïch Baøn chæ caàn
thöïc hieän ôû 2 giai ñoaïn ñaàu
ñaõ ñaït ñöôïc muïc tieâu cuoái
cuøng ñaët ra.

Tuy nhieân, trong quaù trình
thöïc hieän ñaùnh giaù, ñeà taøi ñaõ
phaân tích vaø chæ ra ñöôïc moät
soá ñieåm phuø hôïp cuõng nhö
chöa phuø hôïp cuûa tieâu chuaån
ISO 15265: 2004 trong ñieàu
kieän Vieät Nam. Ñaây laø moät
chieán löôïc ñaùnh giaù thoâng
minh vaø raát caàn thieát cho caùc
doanh nghieäp Vieät Nam hieän
nay trong vieäc ñaùnh giaù ruûi ro
ñeå phoøng ngöøa stress vaø
thieáu tieän nghi nhieät. Vì vaäy
caàn phaûi coù nhöõng nghieân cöùu
hieäu chænh phöông phaùp vaø
xaây döïng laïi tieâu chuaån cho

phuø hôïp vôùi ñieàu kieän Vieät
Nam hieän nay.
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I. ÑAËT VAÁN ÑEÀ

Hieän nay beänh raêng
mieäng ñöôïc coi laø
beänh phoå bieán vôùi tæ

leä cao, trong ñoù beänh nha chu
vaø beänh toån thöông toå chöùc
cöùng cuûa raêng laø hai beänh
chính gaây aûnh höôûng ñeán aên
nhai, söùc khoûe vaø thaåm myõ.
Men raêng laø moät thaønh phaàn
caáu taïo toå chöùc cöùng cuûa raêng
vaø maëc duø ñöôïc coi laø phaàn
cöùng nhaát cuûa cô theå, tuy
nhieân noù vaãn coù theå bò phaù huûy

bôûi caùc taùc nhaân nhö a xít, vi
khuaån,… gaây ra tình traïng xoùi
moøn raêng vaø taïo ra nhöõng loã
hoång treân raêng. Men raêng coù
theå bò vôõ, raïn vaø khoâng nhö
xöông, men raêng khoâng theå töï
taùi taïo, töùc laø noù seõ bò toån
thöông vónh vieãn. Khi men
raêng bò toån thöông seõ daãn ñeán
bò saâu raêng vaø laøm raêng trôû
neân nhaïy caûm vôùi nhieät ñoä
moät caùch “baát thöôøng”, gaây ra
eâ buoát, khoù chòu khi aên quaù
noùng hoaëc laïnh

Trong neàn coâng nghieäp
hoùa, hieän ñaïi hoùa cuûa ñaát
nöôùc hieän nay, nhu caàu söû
duïng hoùa chaát ngaøy caøng
nhieàu, ñoàng nghóa vôùi vieäc neàn
coâng nghieäp saûn suaát hoùa
chaát ngaøy caøng phaùt trieån ñeå
ñaùp öùng nhu caàu phaùt trieån
cuûa caùc ngaønh coâng nghieäp
khaùc. Vì vaäy, soá ngöôøi tieáp xuùc
tröïc tieáp vaø giaùn tieáp vôùi hoaù
chaát ngaøy caøng nhieàu vaø moät
trong caùc beänh lyù do hoùa chaát
gaây neân ñoù laø beänh toån thöông
toå chöùc cöùng cuûa raêng.

MÒN RĂNG
NGHỀ NGHIỆP

BS. Vuõ Thò Ngoïc Anh
Trung taâm Söùc khoûe ngheà nghieäp

Vieän Nghieân cöùu KHKT Baûo hoä lao ñoäng

Toùm taét:
Ñeà taøi nghieân cöùu möùc ñoä moøn raêng ôû 271 coâng nhaân coù tieáp xuùc vôùi yeáu toá a xít taïi Coâng ty

Coå phaàn hoùa chaát Vieät Trì, tænh Phuù Thoï. Phöông phaùp nghieân cöùu caét moâ taû, coù söû duïng nhoùm
so saùnh; thu thaäp soá lieäu baèng ño moâi tröôøng lao ñoäng, phoûng vaán vaø khaùm laâm saøng. Keát quaû
nghieân cöùu cho thaáy chæ soá moøn raêng trung bình ôû nhoùm nghieân cöùu (0,71) cao hôn nhoùm so
saùnh (0,25) vaø chæ soá taêng theo naêm tuoåi ngheà. Caùc yeáu toá nhö hay uoáng röôïu, aên traùi caây chua,
ôï chua, beänh lyù cuûa toå chöùc quanh raêng... coù laøm taêng chæ soá moøn raêng trung bình. Keát luaän laøm
vieäc coù tieáp xuùc vôùi yeáu toá a xít coù bieåu hieän taêng nguy cô bò toån thöông moøn raêng.
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Treân theá giôùi, beänh moøn
raêng vaø caùc trieäu chöùng cuûa
noù ñaõ ñöôïc nghieân cöùu töø raát
sôùm. Westergaard vaø
Johansson,  nghieân cöùu töø
134 coâng nhaân cuûa 1 nhaø maùy
hoùa chaát taïi Osaka, Nhaät Baûn
cho thaáy coù 31% coâng nhaân
coù daáu hieäu cuûa söï xoùi moøn
raêng. Moät soá nghieân cöùu khaùc
cuõng cho thaáy, tyû leä xoùi moøn
raêng cuûa coâng nhaân tieáp xuùc
vôùi a xít ôû caùc nöôùc ñang phaùt
trieån cao hôn raát nhieàu laàn so
vôùi caùc nöôùc phaùt trieån. Taïi
Nhaät Baûn, xoùi moøn raêng töø laâu
ñaõ ñöôïc coi laø moät beänh ngheà
nghieäp.

ÔÛ Vieät Nam, theo nghieân
cöùu cuûa Leâ Thò Haûi Yeán
(2005) thöïc hieän treân 100
beänh nhaân töø 60 tuoåi trôû leân
ñeán khaùm taïi khoa Raêng-
Haøm-Maët, Beänh vieän Höõu
Nghò  theo chæ soá TWI (Smith
vaø Knight 1984) cho thaáy:
100% coù moøn raêng töø möùc ñoä
moøn men (ñoä 1) ñeán  moøn

hoaøn toaøn men ngaø (ñoä 4).
Treân moãi beänh nhaân coù theå
gaëp nhieàu möùc ñoä moøn khaùc
nhau ôû caùc vuøng. 

ÔÛ Vieät Nam cuõng coù nhieàu
coâng trình khoa hoïc nghieân
cöùu veà moøn raêng nhöng caùc
nghieân cöùu naøy chæ ñeà caäp tôùi
moøn raêng cô hoïc maø chöa coù
coâng trình khoa hoïc nghieân
cöùu veà moøn raêng hoùa hoïc ôû
nhöõng ngöôøi laøm vieäc trong
moâi tröôøng hoùa chaát gaây aên
moøn. Vì vaäy, Vieän Nghieân cöùu
KHKT Baûo hoä lao ñoäng ñaõ toå
chöùc thöïc hieän ñeà taøi: “Nghieân
cöùu hieän traïng moøn raêng ôû
coâng nhaân tieáp xuùc vôùi a xít
vaø moät soá yeáu toá lieân quan”.
II. ÑOÁI TÖÔÏNG VAØ PHÖÔNG
PHAÙP NGHIEÂN CÖÙU

- Thieát keá nghieân cöùu: Ñeà
taøi söû duïng phöông phaùp ñieàu
tra dòch teã hoïc caét ngang moâ
taû coù söû duïng nhoùm so saùnh.

- Ñoái töôïng nghieân cöùu: 
+ Nhoùm nghieân cöùu: Ñeà taøi

ñaõ tieán haønh nghieân cöùu ôû 271
coâng nhaân coù treân 5 naêm coâng
taùc vaø thöôøng xuyeân laøm vieäc
trong moâi tröôøng coù yeáu toá a
xít taïi Coâng ty Coå phaàn Hoùa
chaát Vieät Trì, tænh Phuù Thoï.

+ Nhoùm so saùnh: Laø 130
coâng nhaân Coâng ty Deät Phuù
Thoï, coù cuøng ñieàu kieän soáng
vaø nguoàn nöôùc sinh hoaït,
khoâng tieáp xuùc vôùi a xít, vôùi tyû
leä caùc nhoùm tuoåi löïa choïn laø
töông ñoái ñoàng ñeàu.

- Coâng cuï thu thaäp soá lieäu
nghieân cöùu:

+ Thieát bò ño hôi khí vaø buïi:
Thieát bò laáy maãu cuûa haõng
Casella (Anh), Dupont (Myõ);
Thieát bò phaân tích: Maùy cöïc phoå
646 VA Processor (Thuïy Syõ);
Maùy so maàu UV-VIS 1201
(haõng Shimazu Nhaät); Maùy saéc
kyù khí GC-9A (haõng Shimazu
Nhaät); Maùy ño PH Model
8311E- Yokogama (Nhaät); Taát
caû caùc maãu ño ñeàu ñöôïc phaân
tích trong phoøng thí nghieäm ñaït
tieâu chuaån cuûa Traïm Quan traéc
vaø Phaân tích moâi tröôøng, Vieän
Baûo hoä lao ñoäng.

+ Phoûng vaán tröïc tieáp: söû
duïng boä caâu hoûi xaây döïng
tröôùc veà thoâng tin caù nhaân,
tieàn söû maéc caùc beänh maïn tính
lieân quan, caùc thoâng tin veà aên
uoáng, thoùi quen sinh hoaït...
Caùc caùn boä phoûng vaán ñöôïc
taäp huaán tröôùc khi ñi khaûo saùt.

+ Khaùm ñaùnh giaù möùc ñoä
moøn raêng: Baùc syõ chuyeân
khoa raêng-haøm-maët khaùm
raêng theo quy trình vaø maãu hoà
sô xaây döïng tröôùc. Ñaùnh giaù
moøn raêng theo tieâu chuaån
chaån ñoaùn cuûa Hieäp hoäi Nha
khoa Nhaät Baûn.
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- Phöông phaùp phaân tích soá
lieäu: Soá lieäu ñieàu tra sau khi xöû
lyù thoâ, ñöôïc maõ hoaù vaø ñöôïc
naïp vaøo maùy vi tính, söû duïng
chöông trình phaàn meàm
SPSS ñeå tính caùc tyû leä %,
trung bình vaø caùc chæ soá ñeå so
saùnh.
III. KEÁT QUAÛ NGHIEÂN CÖÙU

Phaân boá nhoùm nghieân cöùu
vaø nhoùm so saùnh theo tuoåi
ngheà (xem baûng 1):

- Nhoùm nghieân cöùu goàm
271 coâng nhaân (caû nam vaø nöõ)
coù treân 5 naêm coâng taùc vaø
thöôøng xuyeân laøm vieäc trong
moâi tröôøng coù yeáu toá a xít taïi
Coâng ty Coå phaàn Hoùa chaát
Vieät Trì, tænh Phuù Thoï.

- Nhoùm so saùnh laø 130
coâng nhaân ñöôïc chuùng toâi
khaùm taïi Coâng ty Deät Phuù
Thoï, coù cuøng ñieàu kieän sinh
hoaït vaø nguoàn nöôùc sinh hoaït
vôùi nhoùm nghieân cöùu.

CSMRTB cuûa 2 nhoùm so
saùnh ñeàu taêng theo tuoåi ngheà
vaø coù söï khaùc bieät roõ reät coù yù
nghóa thoáng keâ vôùi P < 0,001.
Keát quaû naøy cuûa chuùng toâi
cuõng phuø hôïp vôùi keát quaû cuûa
Nguyeãn Thò Anh Trang cho
raèng CSMRTB taêng theo tuoåi
ñôøi vaø tuoåi ngheà (xem baûng 2).

ÔÛ nhoùm nghieân cöùu, maët
nhai, rìa caén moøn nhieàu nhaát
68,1%, sau ñoù tôùi maët ngoaøi
57,9%, coå raêng 49,4% vaø maët
trong chieám tyû leä thaáp nhaát
19,0%. ÔÛ maët nhai, rìa caén,
moøn phoå bieán nhaát laø ñoä 2, tyû
leä 31,7%, sau ñoù laø ñoä 1
chieám 25,8%, moøn ñoä 3 laø
8,9%, ñoä 4 ít gaëp nhaát 1,7%.
Maët ngoaøi, phoå bieán laø moøn
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5 – 10 11 – 20 > 20 n m

Nhóm nghiên c u
Nhóm so sánh 

 

Tu i ngh  
Nhóm nghiên c u 

x  ± SD 

Nhóm so sánh  

x  ± SD 

5 – 10 0,56 ± 0,33 0,20 ± 0,13 

11 – 20 0,71 ± 0,45 0,23 ± 0,16 

> 20 n m 0,79 ± 0,44 0,34 ± 0,23 

P P = 0,001 P = 0,002 

Baûng 2. Chæ soá moøn raêng trung bình (CSMRTB) cuûa nhoùm
nghieân cöùu vaø nhoùm so saùnh theo tuoåi ngheà

Hình 1. CSMRTB cuûa nhoùm nghieân cöùu vaø nhoùm so saùnh
theo tuoåi ngheà

Nhóm nghiên c u Nhóm so sánh 
Tu i ngh  

n % n % 
P 

5 – 10 n m 72 26,6 20 15,4 

11 – 20 n m 88 32,5 56 43,1 

Trên 20 n m 111 41 54 41,5 

C ng 271 100 130 100 

P > 0.05 

B�ng 1. Phaân boá nhoùm nghieân cöùu vaø nhoùm so saùnh theo
tuoåi ngheà
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ñoä 2 (28,7%), sau ñoù laø ñoä 1
(17,3%), moøn ñoä 3 chieám
10% vaø moøn ñoä  4 ít gaëp nhaát
(1,9%). Coå raêng, moøn phoå
bieán nhaát laø ñoä 2 (23,0%),
sau ñoù laø ñoä 1 (11,0%), moøn
ñoä 3 chieám 9,1% vaø cuoái
cuøng laø ñoä 4 chieám 6,3%. Maët
trong, chuû yeáu cuõng laø moøn
ñoä 1 (14,4%), sau ñoù laø ñoä 2
vaø 3. khoâng gaëp moøn ñoä 4
(xem baûng 3).

ÔÛ nhoùm so saùnh, maët nhai,
rìa caén moøn nhieàu nhaát
66,9%, sau ñoù tôùi coå raêng
39,2%, maët ngoaøi 22,3% vaø
maët trong chieám tyû leä thaáp
nhaát, 13,8%. 

Tyû leä moøn maët nhai/rìa caén,
maët trong, coå raêng ôû nhoùm
nghieân cöùu vaø nhoùm so saùnh
töông ñoái ñoàng ñeàu, khoâng coù
söï khaùc bieät vôùi P > 0,05. Tyû
leä moøn maët ngoaøi cuûa nhoùm
nghieân cöùu lôùn hôn nhoùm so
saùnh roõ reät vôùi möùc coù yù nghóa
thoáng keâ laø P < 0.001.

ÔÛ nhoùm nghieân cöùu, tæ leä
moøn ñoä 1 vaø ñoä 2 chieám tyû leä
cao nhaát, khoâng coù ñoái töôïng
naøo bò moøn hôû tuûy. Trong soá
caùc maët raêng, maët nhai, rìa
caén moøn nhieàu nhaát, sau ñoù
tôùi coå maët ngoaøi, coå raêng vaø

cuoái cuøng laø maët trong coù tyû leä
moøn ít nhaát. Keát quaû cuûa
chuùng toâi hôi khaùc vôùi keát quaû
nghieân cöùu cuûa Phaïm Leä
Quyeân (2007), Nguyeãn Thò
Anh Trang (2009) laø coù moøn
maët nhai, rìa caén lôùn nhaát, sau
ñoù tôùi coå raêng, moøn maët ngoaøi
vaø maët trong chieám tyû leä thaáp
nhaát. Tyû leä moøn töøng maët raêng
(maët nhai, rìa caén, maët ngoaøi,
maët trong, coå raêng) cuûa chuùng
toâi cuõng cao hôn so vôùi
nghieân cöùu cuûa Nguyeãn Thò
Anh Trang. Ñieàu naøy coù theå
do moâi tröôøng laøm vieäc cuûa
caùc ñoái töôïng nghieân cöùu cuûa
chuùng toâi thöôøng xuyeân tieáp
xuùc vôùi hoùa chaát gaây aên moøn.

Moøn coå raêng phoå bieán
nhaát ôû raêng haøm nhoû haøm
treân. Keát quaû cuûa chuùng toâi
phuø hôïp vôùi keát quaû cuûa
Phaïm Leä Quyeân (2007), P.
Chuajedong (2002) [37], Aw
(2002) [23] vaø Boric (2004).
IV. KEÁT LUAÄN VAØ KIEÁN NGHÒ
4.1. Keát luaän

Qua keát quaû nghieân cöùu
271 coâng nhaân laøm vieäc taïi
Coâng ty Coå phaàn Hoùa chaát
Vieät Trì, chuùng toâi ruùt ra moät
soá keát luaän nhö sau:

- Nhoùm nghieân cöùu (CSM-
RTB = 0,71) coù xu höôùng moøn
raêng cao hôn nhoùm so saùnh
(CSMRTB = 0,25). 

- Chæ soá moøn raêng trung
bình taêng theo tuoåi ngheà:
nhoùm 5-10 naêm coù CSMRTB
= 0,56,  nhoùm 11-20 naêm coù
CSMRTB = 0,71, nhoùm treân
20 naêm coù CSMRTB = 0,79.

- CSMRTB cao nhaát ôû PX
ñieän phaân I vaø thaáp nhaát ôû PX
boät giaët.

- Uoáng röôïu thöôøng xuyeân,
aên traùi caây chua thöôøng
xuyeân, beänh lyù ôï chua, duøng
caùc thuoác a xít thöôøng xuyeân
treân 1 thaùng, beänh lyù cuûa toå
chöùc quanh raêng, thieåu saûn
men raêng laøm taêng chæ soá
moøn raêng trung bình.

- Chöa tìm thaáy moái lieân
quan giöõa thoùi quen veä sinh
raêng mieäng, thöùc aên ngoït,
uoáng nöôùc coù ga, uoáng nöôùc
coù ñöôøng vôùi tình traïng moøn
raêng.
4.2. Kieán nghò

Ñoái vôùi caùc caù nhaân coù
nguy cô xoùi moøn raêng ngheà
nghieäp cao neân thöïc hieän caùc
bieän phaùp döï phoøng sau:

- Thöôøng xuyeân khaùm raêng
ñònh kyø 3 thaùng/laàn ñeå phaùt
hieän sôùm caùc toån thöông vaø
kòp thôøi ñieàu trò.

- Ñeo thieát bò baûo hoä lao
ñoäng nhö khaåu trang trong vaø
sau khi laøm vieäc ñöôïc coi laø
chieán löôïc phoøng ngöøa giuùp
giaûm nguy cô xoùi moøn raêng.

- Kích thích taêng löu löôïng
doøng chaûy nöôùc boït, söû duïng
thuoác ñeäm, xuùc mieäng baèng
dung dòch kieàm magnesium

Nhóm nghiên c u 
N = 271 

Nhóm so sánh 
N = 130 V  trí 

n % n % 
P 

M t nhai/rìa c n 184 68,1 87 66,9 P > 0,05 
M t ngoài 157 57,9 29 22,3 P < 0,05 
M t trong 51 19,0 18 13,8 P > 0,05 
C  r ng 134 49,4 51 39,2 P > 0,05 

Baûng 3. Tyû leä moøn töøng maët raêng ôû nhoùm nghieân cöùu vaø
nhoùm so saùnh
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hydroxide hoaëc sodium bicar-
bonate ñeå trung hoøa dòch axit
sau khi tieáp xuùc vôùi hôi axit.

- Giaùo duïc veà haønh vi cuõng
nhö tö vaán dinh döôõng, toái öu
hoùa caùc cheá ñoä fluor.
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I. ÑAËT VAÁN ÑEÀ

Hieän nay, vaán ñeà
nghieân cöùu aûnh
höôûng cuûa khí haäu

noùng tôùi cô theå con ngöôøi luoân
ñöôïc quan taâm roäng raõi treân
theá giôùi vaø trong nöôùc. Trong
ñieàu kieän stress nhieät (gaùnh
naëng nhieät) taêng, möùc ñoä
caêng thaúng nhieät (ñöôïc ñaùnh
giaù thoâng qua caùc chæ tieâu nhö
nhieät ñoä tröïc traøng, nhòp tim,
löôïng moà hoâi baøi tieát...) cuõng
taêng theo. Trong nhöõng ñieàu
kieän vi khí haäu quaù noùng, vöôït

quaù khaû naêng thích öùng cuûa
cô theå thì caân baèng nhieät seõ bò
roái loaïn, laøm cho söï tích nhieät
seõ leân cao, gaây ra caùc tai bieán
nhö say noùng, say naéng. Chæ
soá caêng thaúng sinh lyù (physio-
logical strain index, PSI) coù
khaû naêng ñaùnh giaù möùc ñoä
caêng thaúng nhieät thoâng qua
nhieät ñoä tröïc traøng vaø nhòp
tim. Söï thaønh coâng cuûa vieäc
aùp duïng chæ soá naøy treân theá
giôùi ñaõ ñöôïc khaúng ñònh, tuy
nhieân taïi Vieät Nam, chæ soá naøy

vaãn coøn xa laï. Vieäc ñöa chæ soá
PSI vaøo öùng duïng ñaùnh giaù
caêng thaúng nhieät trong ñieàu
kieän Vieät Nam trong phoøng thí
nghieäm chính laø muïc ñích
höôùng tôùi cuûa ñeà taøi naøy.
II. PHÖÔNG PHAÙP VAØ ÑOÁI
TÖÔÏNG NGHIEÂN CÖÙU

Ñoái töôïng nghieân cöùu: 30
sinh vieân cuûa tröôøng ñaïi hoïc
Y Haø Noäi vaø ñaïi hoïc Luaät Haø
Noäi, tuoåi töø 20 ñeán 25. 15 nam
sinh vieân coù chieàu cao 166,67

�NG D�NG �ÁNH GIÁ
STRESS NHI�T

BẰNG CHỈ SỐ PSI TRONG PHÒNG
THÍ NGHIỆM NHIỆT ẨM

Nguyeãn Thanh Huyeàn
Trung taâm Söùc khoûe ngheà nghieäp

Vieän Nghieân cöùu KHKT Baûo hoä lao ñoäng

Toùm taét: 
Nghieân cöùu thöïc nghieäm treân 30 sinh vieân (15 nam vaø 15 nöõ) trong phoøng thí nghieäm nhieät

aåm. Dieãn bieán nhieät ñoä tröïc traøng, nhòp tim vaø chæ soá caêng thaúng sinh lyù (physiological strain
index, PSI) ñöôïc ghi nhaän khi ñoái töôïng taäp luyeän ôû möùc gaùnh naëng lao ñoäng trung bình, daûi
nhieät ñoä 36 ± 10C, noùng khoâ (45 ± 5%) vaø noùng aåm (85 ± 5%). Keát quaû nghieân cöùu cho thaáy:
Trong moâi tröôøng noùng aåm, nhieät ñoä tröïc traøng trung bình cuûa ñoái töôïng nghieân cöùu taêng cao
hôn so vôùi trong moâi tröôøng noùng khoâ (p<0,05). Trong moâi tröôøng noùng aåm vaø noùng khoâ, nhòp
tim trung bình cuûa nhoùm ñoái töôïng nghieân cöùu bieán ñoåi töông töï nhau. Tuy nhieân, trong moâi
tröôøng noùng aåm, nhòp tim trung bình cuûa ñoái töôïng nghieân cöùu taêng cao hôn so vôùi trong moâi
tröôøng noùng khoâ. Söï sai khaùc nhòp tim trong 2 moâi tröôøng coù yù nghóa thoáng keâ vôùi p<0,05. Cuøng
moät gaùnh naëng lao ñoäng (trung bình) trong ñieàu kieän nhieät noùng aåm, chæ soá PSI taêng nhanh hôn
noùng khoâ; töông öùng laø 3,8 vaø 3,1, töông ñöông vôùi gaùnh naëng nhieät thaáp.
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cöùu ñöôïc maëc cuøng moät loaïi quaàn daøi, aùo ngaén tay vôùi chaát lieäu
100% cotton, ñi deùp coù ñieän trôû xaáp xæ 0,45 Clo. Caùc ñoái töôïng
nghieân cöùu töï ñaët sensor ño nhieät ñoä tröïc traøng, ñaët saâu 8-12
cm trong haäu moân (kieåm tra laïi baèng caùch ño thöû phaàn coøn laïi
cuûa sensor. Caùn boä nghieân cöùu ñaët sensor ño nhòp tim taïi ngöïc
cuûa ñoái töôïng nghieân cöùu.

- Tieán haønh nghieân cöùu:
Ño vaø ghi laïi nhòp tim, nhieät ñoä tröïc traøng khi ñoái töôïng ngoài

nghæ trong phoøng ñeäm tröôùc khi vaøo buoàng nhieät. Sau 10 phuùt
ngoài nghæ trong phoøng ñeäm, 30 ñoái töôïng vaøo buoàng nhieät ñaïp
xe ñaïp löïc keá ôû möùc gaùnh naëng lao ñoäng trung bình taïi 2 cheá
ñoä nhieät ñoä noùng khoâ, noùng aåm. Taïi moãi cheá ñoä nhieät, laàn löôït
30 ñoái töôïng ñaïp xe trong 60 phuùt lieân tuïc. Tuy nhieân, khi nhieät
ñoä tröïc traøng cuûa ñoái töôïng ñaït 390C, hoaëc nhòp tim quaù 180
nhòp/phuùt trong 3 phuùt lieân tuïc thì döøng thí nghieäm cho ñoái
töôïng ra khoûi buoàng nhieät. Trong thôøi gian thí nghieäm, nhieät ñoä
tröïc traøng, nhòp tim ñöôïc giaùm saùt lieân tuïc vaø ñöôïc ghi laïi töøng
phuùt moät. Keát thuùc 60 phuùt thí nghieäm, ñoái töôïng töï traû lôøi vaøo
phieáu phoûng vaán caùc ñoái töôïng veà caûm giaùc nhieät vaø khaû naêng
chòu ñöïng cuûa hoï trong lao ñoäng.

- Phöông phaùp xaùc ñònh chæ soá PSI:
Chæ soá caêng thaúng sinh lyù (PSI) ñöôïc tính theo Moran vaø

coäng söï (1998). Phöông trình ñöôïc söû duïng laø:
PSI = 5 * (Tri - Tr0)/(39,5 - Tr0) + 5 * (Hri - Hro) * (180-Hr0)
Trong ñoù, Tri, Hri laø soá ño ñoàng thôøi nhieät ñoä tröïc traøng, nhòp

tim taïi moät thôøi ñieåm baát kyø trong khi tieáp xuùc vôùi nhieät; Tro vaø

± 6,05 cm, caân naëng 53,87 ±
5,2 kg vaø 15 nöõ sinh vieân cao
161,4 ± 4,3 cm, naëng 51 ±
3,56 kg. Ñoái töôïng nghieân cöùu
laø nhöõng sinh vieân khoûe maïnh
bình thöôøng, khoâng maéc caùc
beänh tim maïch vaø hoâ haáp.

Phöông phaùp nghieân
cöùu: Thöïc nghieäm taïi phoøng
thí nghieäm.

- Chuaån bò ñieàu kieän phoøng
thí nghieäm vaø thieát bò nghieân
cöùu:

+ Caùc thoâng soá vi khí haäu
(nhieät ñoä, ñoä aåm, toác ñoä gioù)
ñöôïc ñaët theo ñuùng cheá ñoä
nhieät laøm thí nghieäm: noùng
khoâ (nhieät ñoä 36 ± 10C, ñoä aåm
45 ± 5%); noùng aåm (nhieät ñoä
36 ± 10C, ñoä aåm 85 ± 5%) vaø
ñöôïc chaïy oån ñònh tröôùc khi
ñoái töôïng vaøo buoàng nhieät.

+ Xe ñaïp löïc keá ñöôïc ñaët
ñuùng cheá ñoä gaùnh naëng lao
ñoäng vôùi möùc tieâu hao naêng
löôïng trung bình 165 – 240
Kcal/giôø.

+ Caùc thieát bò ño nhieät ñoä
tröïc traøng, nhòp tim hoaït ñoäng
toát, saün saøng ghi soá lieäu.

- Chuaån bò ñoái töôïng:
+ 24h tröôùc khi thí nghieäm,

ñoái töôïng khoâng ñöôïc uoáng
röôïu bia, caø pheâ, huùt thuoác laù,
khoâng duøng baát cöù loaïi thuoác
naøo theo ñôn vaø khoâng theo
ñôn cuûa baùc syõ nhaèm traùnh
caùc taùc ñoäng tôùi nhieät ñoä cô
theå. Rieâng ñoái vôùi caùc ñoái
töôïng nghieân cöùu nöõ ñeàu phaûi
ôû vaøo ngaøy thöù 5 – 10 cuûa chu
kì kinh nguyeät.

+ Caùc ñoái töôïng nghieân
Ảnh: minh họa, Nguồn: Internet
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Bieåu ñoà 1. Ñoà thò bieán ñoåi nhieät ñoä tröïc traøng

Trong moâi tröôøng noùng aåm
nhieät ñoä tröïc traøng luùc xuaát
phaùt laø 36,9 ± 0,170C. Nhieät
ñoä tröïc traøng tieáp tuïc taêng
nhanh töø phuùt 15 ñeán phuùt 30
ñaït 37,35 ± 0,160C, taïi thôøi
ñieåm 45 phuùt ñeán keát thuùc thí
nghieäm, nhieät ñoä tröïc traøng
taêng chaäm, taïi phuùt thöù 60
nhieät ñoä tröïc traøng laø 37,61 ±
0,160C. Trong moâi tröôøng
noùng khoâ, nhieät ñoä tröïc traøng
trung bình taïi thôøi ñieåm xuaát
phaùt laø 37,16 ± 0,140C. Sau
30 phuùt thí nghieäm, nhieät ñoä
tröïc traøng taêng leân khaù nhanh
ñaït 37,51 ± 0,130C. Tuy
nhieân, töø phuùt 30 ñeán phuùt thöù
45 nhieät ñoä tröïc traøng vaãn tieáp
tuïc taêng nhöng chaäm daàn, trôû
veà traïng thaùi oån ñònh. Nhieät ñoä
tröïc traøng taïi thôøi ñieåm keát
thuùc thí nghieäm (phuùt 60) so
vôùi thôøi ñieåm baét ñaàu thí
nghieäm taêng 0,510C. Nghieân
cöùu cuûa Leâ Khaéc Ñöùc khi
nghieân cöùu söï bieán ñoåi nhieät
ñoä tröïc traøng cho keát quaû
töông töï [1].

Tuy nhieät ñoä tröïc traøng
trung bình ôû moâi tröôøng noùng
khoâ cao hôn trong moâi tröôøng
noùng aåm nhöng möùc taêng
nhieät ñoä tröïc traøng taïi thôøi
ñieåm keát thuùc thí nghieäm so
vôùi thôøi ñieåm baét ñaàu thí
nghieäm ôû moâi tröôøng noùng aåm
cao hôn taïi moâi tröôøng noùng
khoâ (0,710C vaø 0,510C). Nhö
vaäy, trong moâi tröôøng noùng
aåm, nhieät ñoä tröïc traøng trung
bình cuûa ñoái töôïng nghieân cöùu
taêng cao hôn so vôùi trong moâi
tröôøng noùng khoâ. Keát quaû
töông töï cuõng ñöôïc tìm thaáy

Hro laø giaù trò nhieät ñoä tröïc traøng, nhòp tim ño ñöôïc khi ngoài nghæ
ngôi tröôùc khi baét ñaàu quy trình luyeän taäp. Giaù trò cuûa PSI dao
ñoäng töø 1 ñeán 10 khi giaù trò cuûa Hr bieán ñoåi töø 60-180 nhòp/phuùt
vaø Tr bieán ñoåi töø 36,5-39,50C.

III. KEÁT QUAÛ NGHIEÂN CÖÙU VAØ BAØN LUAÄN
3.1. Moät soá chæ tieâu sinh lyù theå löïc cô baûn

Ñoái töôïng nghieân cöùu laø nam coù chæ soá BMI (chæ soá khoái cô
theå) 19,37 ± 1,31; coù tuoåi ñôøi 21,87 ± 1,26 naêm; chieàu cao
166,67 ± 6,05 cm. Caân naëng 53,87 ± 5,2 kg. Dieän tích da 1,59
± 0,1 m2. 

Ñoái töôïng nghieân cöùu laø nöõ coù chæ soá BMI 19,74 ± 1,61; coù
tuoåi ñôøi 21 ± 0,82 naêm; chieàu cao 161,4 ± 4,3 cm; caân naëng 51
± 3,56 kg; dieän tích da 1,52 ± 0,06 m2. 

Söï khaùc nhau veà tuoåi, caân naëng, BMI, chieàu cao khoâng coù yù
nghóa thoáng keâ p>0,05. Coù söï sai khaùc veà dieän tích da ôû giôùi
tính nam vaø nöõ (p<0,05).
3.2. Keát quaû nghieân cöùu söï bieán ñoåi nhieät ñoä nhieät ñoä tröïc
traøng taïi 2 cheá ñoä nhieät

Keát quaû nghieân cöùu söï bieán ñoåi nhieät ñoä tröïc traøng trong thôøi
gian 60 phuùt cuûa 30 ñoái töôïng (nam, nöõ) ôû cheá ñoä nhieät noùng
khoâ, noùng aåm ñöôïc trình baøy ôû bieåu ñoà 1.

Möùc ñoä  
caêng thaúng 

Khoâng Nheï Trung 
bình 

Cao Naëng 

PSI 0-3 3-5 5-7 7-9 9-10 
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trong nghieân cöùu cuûa Maijid
Najafi Kalyani vaø CS [4],
Gotshall vaø CS[3], Nghieâm
Xuaân Thaêng [2], Yair Shapiro
vaø CS [6]... Veà nguyeân taéc, ôû
treân cuøng moät nhoùm ñoái töôïng
nghieân cöùu khi nhieät ñoä moâi
tröôøng nhö nhau thì nhieät ñoä
tröïc traøng phaûi baèng nhau.
Ñieàu naøy coù leõ do ñoä aåm cao
trong moâi tröôøng noùng aåm laø
nguyeân nhaân laøm cho nhieät
ñoä tröïc traøng cuûa caùc ñoái
töôïng nghieân cöùu taêng cao
hôn nhieät ñoä tröïc traøng cuûa
chính caùc ñoái töôïng nghieân
cöùu aáy trong moâi tröôøng noùng
khoâ. Ñieàu naøy coù theå ñöôïc
giaûi thích do trong moâi tröôøng
noùng aåm, quaù trình toaû nhieät
qua moà hoâi bò haïn cheá trong
khi ñoù söï toaû nhieät trong moâi
tröôøng khoâ thuaän lôïi hôn.
3.3. Keát quaû nghieân cöùu söï
bieán ñoåi nhòp tim taïi 2 cheá
ñoä nhieät

Keát quaû nghieân cöùu söï bieán
ñoåi nhòp tim trong thôøi gian 60

phuùt thí nghieäm cuûa 30 ñoái
töôïng nghieân cöùu ôû cheá ñoä
nhieät noùng aåm, noùng khoâ ñöôïc
trình baøy ôû bieåu ñoà 2.

Trong moâi tröôøng noùng aåm,
nhòp tim cuûa 30 ñoái töôïng
nghieân cöùu bieán ñoåi nhö sau:
Nhòp tim luùc xuaát phaùt laø 76 ±
4 nhòp/phuùt. Trong quaù trình
thí nghieäm, nhòp tim taêng leân
khaù nhanh ôû phuùt thöù 5. Nhòp
tim cuûa caùc ñoái töôïng nghieân
cöùu tieáp tuïc taêng töø phuùt thöù 5
ñeán phuùt 30, tuy nhieân toác ñoä
taêng chaäm hôn. Töø phuùt 30
ñeán phuùt thöù 60 keát thuùc thí
nghieäm, nhòp tim vaãn tieáp tuïc
taêng, tuy nhieân taêng chaäm.
Nhòp tim taïi thôøi ñieåm 60 phuùt
ñaït 126 ± 4 nhòp/phuùt, möùc
taêng naøy coù yù nghóa thoáng keâ
(p<0,05). Taïi thôøi ñieåm keát
thuùc thí nghieäm (phuùt 60) nhòp
tim taêng so vôùi thôøi ñieåm baét
ñaàu laø 50 nhòp/phuùt. 

Trong moâi tröôøng noùng
khoâ, nhòp tim cuûa 30 ñoái töôïng
nghieân cöùu bieán ñoåi töông töï
nhö trong moâi tröôøng noùng
aåm. Nhòp tim taïi thôøi ñieåm

xuaát phaùt laø 79 ± 5 nhòp/phuùt.
Nhòp tim taïi thôøi ñieåm keát thuùc
thí nghieäm ñaït 119 ± 4
nhòp/phuùt. Nhòp tim taïi thôøi
ñieåm keát thuùc thí nghieäm
(phuùt 60) so vôùi thôøi ñieåm baét
ñaàu thí nghieäm taêng 40 nhòp
(p<0,05).

Nhö vaäy, trong moâi tröôøng
noùng aåm vaø noùng khoâ, nhòp
tim trung bình cuûa nhoùm ñoái
töôïng nghieân cöùu bieán ñoåi
töông töï nhau. Nhòp tim trung
bình cuûa nhoùm nghieân cöùu
taêng nhanh trong 5 phuùt ñaàu.
Sau ñoù, töø phuùt 5 trôû ñi cho tôùi
phuùt 60 cuûa thí nghieäm, nhòp
tim trung bình vaãn taêng nhöng
taêng chaäm. Nhòp tim trung
bình cuûa caùc ñoái töôïng töø phuùt
30 trôû ñi ñaõ ñaït ñöôïc söï caân
baèng nhieät. Keát quaû naøy töông
töï vôùi keát quaû nghieân cöùu cuûa
Leâ Khaéc Ñöùc [1], Yair Shapiro
vaø CS [6]. Tuy nhieân, trong
moâi tröôøng noùng aåm, nhòp tim
trung bình cuûa ñoái töôïng
nghieân cöùu taêng cao hôn so
vôùi trong moâi tröôøng noùng
khoâ. Keát quaû töông töï cuõng

 

Bieåu ñoà 3. Ñoà thò bieán ñoåi chæ soá PSI

 

Bieåu ñoà 2. Ñoà thò bieán ñoåi nhòp tim

K�t qu� nghiên c�u KHCN

83Taïp chí Hoaït ñoäng KHCN An toaøn - Söùc khoûe & Moâi tröôøng lao ñoäng, Soá 1,2&3-2013



ñöôïc tìm thaáy trong nghieân
cöùu cuûa Maijid vaø CS [4],
Gotshall vaø CS [3], Nghieâm
Xuaân Thaêng [2].
3.4. Keát quaû nghieân cöùu chæ
soá PSI taïi 2 cheá ñoä nhieät

Keát quaû nghieân cöùu chæ soá
PSI trong thôøi gian 60 phuùt thí
nghieäm cuûa 30 ñoái töôïng
nghieân cöùu ôû cheá ñoä nhieät
noùng aåm, noùng khoâ ñöôïc trình
baøy ôû bieåu ñoà 3.

Trong moâi tröôøng noùng aåm
vaø möùc gaùnh naëng lao ñoäng
trung bình, chæ soá PSI trung
bình taêng khaù nhanh. Sau 30
phuùt thí nghieäm, chæ soá PSI
trung bình taêng 3,3. Chæ soá
PSI tieáp tuïc taêng tuy nhieân toác
ñoä taêng nheï, phuùt thöù 60 chæ
soá PSI trung bình ñaït 3,8.
Töông töï, trong moâi tröôøng
noùng khoâ vaø möùc gaùnh naëng
lao ñoäng trung bình, chæ soá
PSI trung bình cuûa nhoùm ñoái
töôïng nghieân cöùu taêng theo
thôøi gian. Taïi phuùt thöù 30, chæ
soá PSI ñaït 2,9. Sau 60 phuùt
chæ soá PSI taêng nheï ñaït 3,1. 

Nhö vaäy, trong cuøng moät
gaùnh naëng lao ñoäng (trung
bình) trong ñieàu kieän nhieät
noùng aåm, chæ soá PSI taêng
nhanh hôn trong moâi tröôøng
noùng khoâ. Maët khaùc, trong caû
2 moâi tröôøng thì PSI ñeàu treân
3, töông ñöông vôùi gaùnh naëng
nhieät thaáp. Ñieàu naøy töông
öùng vôùi keát quaû nghieân cöùu
cuûa Daniel S.Moran [5], R.W.
Gotshall [4]. Cuõng theo 2
nghieân cöùu naøy, chæ soá PSI
taêng khi ñieàu kieän gaùnh naëng
nhieät vaø gaùnh naëng lao ñoäng
taêng. Chæ soá PSI trong ñieàu

kieän khí haäu thoaûi maùi thaáp
hôn coù yù nghóa p<0,05 trong
moâi tröôøng noùng aåm vaø noùng
khoâ. Tuy nhieân, cuõng theo 2
nghieân cöùu naøy, chæ soá PSI
khaùc nhau khoâng coù yù nghóa
thoáng keâ p>0,05 trong ñieàu
kieän khí haäu khaùc nhau taïi
möùc gaùnh naëng lao ñoäng nheï.

IV. KEÁT LUAÄN VAØ KIEÁN NGHÒ
4.1. Keát luaän

1. Nhieät ñoä tröïc traøng taêng
daàn theo thôøi gian thí nghieäm,
töø phuùt 30 trôû ñi nhieät ñoä tröïc
traøng taêng chaäm. ÔÛ cuøng moät
nhieät ñoä, möùc taêng nhieät ñoä
tröïc traøng taïi thôøi ñieåm keát
thuùc thí nghieäm so vôùi thôøi
ñieåm baét ñaàu thí nghieäm ôû
moâi tröôøng noùng aåm cao hôn
taïi moâi tröôøng noùng khoâ
(0,710C vaø 0,510C).

2. Nhòp tim taêng daàn theo
thôøi gian thí nghieäm. Trong
cuøng moät ñieàu kieän veà nhieät
ñoä, nhòp tim trung bình trong
moâi tröôøng noùng khoâ taêng ít
hôn so vôùi trong moâi tröôøng
noùng aåm (taêng 40 nhòp/phuùt
vaø 50 nhòp/phuùt).

3. Chæ soá PSI trong moâi
tröôøng noùng aåm cao hôn so
vôùi moâi tröôøng noùng khoâ (3,8
vaø 3,1).
4.2. Kieán nghò

Ñeà taøi vaãn coøn toàn taïi nhieàu
vaán ñeà caàn laøm roõ hôn nhö
nghieân cöùu chæ soá PSI ôû
nhöõng ñoä tuoåi khaùc nhau, cheá
ñoä lao ñoäng khaùc nhau... Do
ñoù nhoùm nghieân cöùu mong
muoán ñöôïc nghieân cöùu saâu
hôn trong phoøng thí nghieäm,
sau ñoù söû duïng chæ soá PSI

nhö thoâng soá thoâng duïng
trong nghieân cöùu hieän tröôøng
taïi caùc cô sôû saûn xuaát.
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I. ÑAËT VAÁN ÑEÀ

Hieän nay, vieäc khaùm
chöõa beänh ñònh kyø
cho ngöôøi lao ñoäng

ñöôïc caùc doanh nghieäp saûn
xuaát – kinh doanh thöïc hieän
töông ñoái nghieâm tuùc. Keùo
theo ñoù laø nhieàu cô sôû y teá thöïc
hieän caùc dòch vuï khaùm söùc
khoûe ñònh kyø ñaõ laép ñaët thieát bò
X – quang löu ñoäng nhö: Coâng
ty Y teá Vieät Nhaät, Beänh vieän
Menatex, Coâng ty Coå phaàn
Phaùt trieån coâng ngheä y hoïc vaø
Dòch vuï y teá chaâu AÙ, Vieän
Nghieân cöùu KHKT Baûo hoä lao
ñoäng, Vieän Y hoïc lao ñoäng vaø
Veä sinh moâi tröôøng, xe X
quang chuïp phim côõ nhoû cuûa
Vieän Lao vaø Beänh phoåi vaø moät
soá cô sôû y teá khaùc naèm raûi raùc
trong caû nöôùc.

Ñeà taøi “Nghieân cöùu tình
traïng an toaøn böùc xaï cuûa

phoøng chuïp X – quang löu
ñoäng. Ñeà xuaát giaûi phaùp ñaûm
baûo an toaøn” ñöôïc thöïc hieän
nhaèm ñaùnh giaù tình traïng an
toaøn böùc xaï cuûa phoøng chuïp X-
quang löu ñoäng ñoàng thôøi ñöa
ra giaûi phaùp ñaûm baûo an toaøn
böùc xaï cho nhaân vieân vaän haønh
vaø moïi ngöôøi xung quanh.
II. KEÁT QUAÛ NGHIEÂN CÖÙU
2.1. Keát quaû khaûo saùt, ñaùnh
giaù tình hình ATBX cho xe
chuïp X – quang löu ñoäng
cuûa Vieän Baûo hoä lao ñoäng
2.1.1. Keát quaû ño lieàu hieäu
duïng toaøn thaân

Vieäc ño lieàu hieäu duïng toaøn
thaân ñöôïc thöïc hieän baèng
caùch cho nhaân vieân böùc xaï
ñeo lieàu keá caù nhaân trong suoát
1 ngaøy laøm vieäc (8 tieáng töø 8h
saùng ñeán 5h chieàu) vaø thu
ñöôïc keát quaû laø 0,025 mSv.

Nhö vaäy, neáu ngöôøi naøy laøm
vieäc lieân tuïc trong 1 naêm (52
tuaàn vaø 5 ngaøy/tuaàn, moãi
ngaøy laøm vieäc 8 tieáng) vôùi
ñieàu kieän laøm vieäc töông töï
thôøi ñieåm ño thì suaát lieàu hieäu
duïng toaøn thaân laø
6,5mSv/naêm. Nhöng thöïc teá,
hoaït ñoäng cuûa xe khoâng ñöôïc
thöôøng xuyeân nhö tính toaùn, vì
vaäy, suaát lieàu hieäu duïng toaøn
thaân cuûa nhaân vieân böùc xaï seõ
nhoû hôn 6,5mSv/naêm vaø thaáp
hôn tieâu chuaån cho pheùp
(theo TCVN 6866 – 2001 giôùi
haïn lieàu haøng naêm cuûa nhaân
vieân böùc xaï laø 20mSv tính
trung bình trong 5 naêm lieân
tieáp vaø khoâng vöôït quaù
50mSv trong moät naêm ñôn
leû). Do vaäy, ngöôøi phuï traùch
an toaøn böùc xaï caàn tieáp tuïc
duy trì vieäc ñaûm baûo an toaøn
cho nhaân vieân nhö hieän nay.

TÌNH TRẠNG
AN TOÀN BỨC XẠ
TẠI CÁC CƠ SỞ CHỤP X – QUANG LƯU ĐỘNG

CN. Phaïm Coâng Thuyeân
Trung taâm KH Moâi tröôøng vaø Phaùt trieån beàn vöõng 

Vieän Nghieân cöùu KHKT Baûo hoä lao ñoäng
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2.1.2. Keát quaû ño suaát lieàu
böùc xaï töùc thôøi

Ngaøy 06/07/2012, Trung
taâm Söùc khoûe ngheà nghieäp
thuoäc Vieän Nghieân cöùu KHKT
Baûo hoä lao ñoäng ñaõ khaùm söùc
khoûe vaø chuïp X – quang cho
ngöôøi lao ñoäng cuûa coâng ty
SamSung SDIV, khu coâng
nghieäp Yeân Phong – Baéc
Ninh. Ñeà taøi ñaõ ño suaát lieàu
böùc xaï taïi 65 vò trí ôû trong
buoàng ñieàu khieån vaø khu vöïc
beân ngoaøi xe chuïp X – quang
löu ñoäng. Keát quaû cho thaáy:

• Khu vöïc laøm vieäc cuûa

nhaân vieân böùc xaï trong buoàng
ñieàu khieån ñeàu coù suaát lieàu
böùc xaï raát nhoû, xaáp xæ vôùi
phoâng böùc xaï töï nhieân vaø
thaáp hôn nhieàu so vôùi tieâu
chuaån cho pheùp (theo TCVN
6866 – 2001 giôùi haïn suaát lieàu
töùc thôøi taïi vò trí laøm vieäc cuûa
nhaân vieân laø nhoû hôn
10μSv/h).

• Haàu heát caùc vò trí xung
quanh xe chuïp X – quang löu
ñoäng coù suaát lieàu böùc xaï thaáp
hôn tieâu chuaån cho pheùp. Tuy
nhieân, vaãn coøn moät soá vò trí taïi
khu vöïc chôø chuïp tröôùc cöûa

xe vaø saùt meùp cöûa coù suaát
lieàu khaù cao, vöôït quaù tieâu
chuaån cho pheùp (xem baûng
1). Nguyeân nhaân laø do nhaân
vieân böùc xaï ñaõ khoâng ñoùng
kín cöûa ra vaøo xe, neân ñeå cho
böùc xaï tia X loït qua khe cöûa. 
2.2. Keát quaû khaûo saùt, ñaùnh
giaù tình hình ATBX cho xe
chuïp X - quang löu ñoäng
cuûa Coâng ty CPPT Coâng
ngheä y hoïc vaø Dòch vuï y teá
chaâu AÙ
2.2.1. Keát quaû ño lieàu hieäu
duïng toaøn thaân

Vieäc ño lieàu hieäu duïng
toaøn thaân ñöôïc thöïc hieän
baèng caùch cho nhaân vieân böùc
xaï ñeo lieàu keá caù nhaân trong
suoát 1 ngaøy laøm vieäc (8 tieáng
töø 8h saùng ñeán 5h chieàu) vaø
thu ñöôïc keát quaû laø 0,11mSv.
Nhö vaäy, neáu ngöôøi naøy laøm
vieäc lieân tuïc trong 1 naêm (52
tuaàn vaø 5 ngaøy/tuaàn, moãi
ngaøy laøm vieäc laø 8h) vôùi ñieàu
kieän laøm vieäc töông töï thôøi
ñieåm ño thì suaát lieàu hieäu
duïng toaøn thaân laø 28,6
mSv/naêm, cao hôn tieâu
chuaån cho pheùp (theo TCVN
6866 - 2001 giôùi haïn lieàu
haøng naêm cuûa nhaân vieân böùc
xaï laø 20mSv tính trung bình
trong 5 naêm lieân tieáp vaø
khoâng vöôït quaù 50mSv trong
moät naêm ñôn leû). Treân thöïc
teá, coâng vieäc cuûa nhaân vieân
naøy khoâng thöôøng xuyeân
trong caû naêm, neân suaát lieàu
hieäu duïng toaøn thaân seõ  nhoû
hôn 28,6 mSv/naêm. Tuy vaäy,
ñoái vôùi nhöõng nhaân vieân böùc
xaï naøy caàn coù nhöõng bieän
phaùp ñeå giaûm lieàu hieäu duïng
toaøn thaân nhö:

Baûng 1: Keát quaû ño suaát lieàu böùc xaï töùc thôøi 
Phoâng böùc xaï töï nhieân: 0,076 – 0,108μSv/h

TT V  trí i m o 
Su t li u b c x  (μSv/h) 

(sai s  do thi t b  gây ra là 
±10%) 

Khu v c bên ngoài xe 
TCVN 6866 – 2001: gi i h n su t li u t i khu v c dân c  là 
0,5(μSv/h) 

1 

Khe vách trái c a chính (khi 
c a không c óng kín) 

 Cách sàn 0,2m 
 Cách sàn 1m 
 Cách sàn 1,5m 

 
 

0,212 – 1,517 
0,146 – 4,11 
0,250 – 1,120 

2 

Khe vách ph i c a chính (khi 
c a không c óng kín) 

 Cách sàn 0,2m 
 Cách sàn 1m 
 Cách sàn 1,5m 

 
 

0,250 – 12,15 
0,150 – 21,12 
0, 200 – 17,01 

3 

Khu v c c a ra vào xe (khu 
v c ch  ch p khi c a không 

c óng kín khít) 
 Cách xe 0,5m 
 Cách xe 1m 
 Cách xe 2m 
 Cách xe 4m 

 
 
 

0,461 – 0,650 
0,320 – 0,410 
0,261 – 0,322 
0,120 – 0,200 
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• Söû duïng ñaày ñuû caùc
phöông tieän baûo veä caù nhaân:
kính, muõ, aùo chì… 

• Coâng ty caàn coù bieän phaùp
khaéc phuïc nhöõng khe hôû taïi
cöûa ra vaøo phoøng ñieàu khieån.

Tuøy tröôøng hôïp cuï theå maø
ngöôøi quaûn lyù coù theå caân nhaéc
caùc bieän phaùp an toaøn böùc xaï
sao cho thích hôïp nhaát.
2.2.2. Keát quaû ño suaát lieàu
böùc xaï töùc thôøi

Ngaøy 06/07/2012, Coâng ty
CPPT Coâng ngheä y hoïc vaø
Dòch vuï y teá chaâu AÙ ñaõ chuïp X
– quang cho ngöôøi lao ñoäng
cuûa Toøa aùn nhaân daân Thaønh
phoá Haø Noäi, soá 43 Hai Baø
Tröng, Quaän Hoaøn Kieám, Haø
Noäi. Ñeà taøi ñaõ khaûo saùt vaø ño
suaát lieàu böùc xaï taïi 64 vò trí ôû
trong buoàng ñieàu khieån vaø
khu vöïc beân ngoaøi xe chuïp X
– quang löu ñoäng cuûa Coâng ty
CPPT Coâng ngheä y hoïc vaø
Dòch vuï y teá chaâu AÙ. Keát quaû
cho thaáy:

• Khu vöïc laøm vieäc cuûa
nhaân vieân böùc xaï trong buoàng
ñieàu khieån noùi chung coù suaát
lieàu böùc xaï thaáp hôn tieâu
chuaån TCVN 6866 – 2001.
Tuy nhieân, vaãn coøn 1 vò trí ôû
khe vaùch phaûi phía treân cöûa,
caùch saøn xe 1,5m coù suaát lieàu
böùc xaï vöôït quaù tieâu chuaån
cho pheùp (xem baûng 2).

• Haàu heát caùc vò trí xung
quanh xe chuïp X – quang löu
ñoäng cuûa Coâng ty CPPT Coâng
ngheä y hoïc vaø Dòch vuï y teá
chaâu AÙ coù suaát lieàu böùc xaï

thaáp hôn tieâu chuaån cho pheùp.
Nhöng vaãn coøn moät soá vò trí taïi
khu vöïc chôø chuïp tröôùc cöûa xe
vaø saùt meùp cöûa coù suaát lieàu
böùc xaï vöôït quaù tieâu chuaån
cho pheùp (xem baûng 2).
Nguyeân nhaân laø do nhaân vieân
böùc xaï ñaõ khoâng ñoùng kín cöûa
ra vaøo xe, neân böùc xaï tia X ñaõ
loït qua khe cöûa.

3. Taøi lieäu höôùng daãn an
toaøn böùc xaï cho phoøng
chuïp X – quang löu ñoäng

Qua thöïc teá ñieàu tra khaûo
saùt taïi caùc cô sôû coù söû duïng
phoøng chuïp X – quang löu
ñoäng cuõng nhö tham khaûo
caùc taøi lieäu trong vaø ngoaøi
nöôùc, nhoùm thöïc hieän ñeà taøi
ñöa ra taøi lieäu höôùng daãn an

B�ng 2: K�t qu� đo su�t li�u b�c x� t�c th�i 
Phông b�c x� t� nhiên: 0,08 – 0,150µSv/h

TT Vò trí ñieåm ño Suaát lieàu böùc xaï ( Sv/h) 
(sai soá do thieát bò gaây ra laø ±10%) 

Trong buoàng ñieàu khieån 

TCVN 6866 – 2001: giôùi haïn suaát lieàu taïi vò trí laøm vieäc cuûa nhaân 
vieân böùc xaï laø 10( Sv/h) 

1 

Khe vaùch phaûi phía treân cöûa 
 Caùch saøn xe 0,2m 
 Caùch saøn xe 1m 
 Caùch saøn xe 1,5m 

 
2,57 – 5,12 

3,5 – 5,0 
9,5 – 11,0 

Khu vöïc beân ngoaøi xe 
TCVN 6866 – 2001: giôùi haïn suaát lieàu lôùn nhaát taïi khu vöïc daân cö 
khoâng vöôït quaù 0,5( Sv/h) 

1 

Khe vaùch traùi cöûa chính (khi 
cöûa khoâng ñöôïc ñoùng kín) 

 Caùch saøn 0,2m 
 Caùch saøn 1m 
 Caùch saøn 1,5m 

 
 

0,146 – 4,00 
0,150 – 3,25 
0,250 – 3,50 

2 

Khe vaùch phaûi cöûa chính (khi 
cöûa khoâng ñöôïc ñoùng kín) 

 Caùch saøn 0,2m 
 Caùch saøn 1m 
 Caùch saøn 1,5m 

 
 

0,150 – 17,51 
0,122 – 15,24 
0,200 – 10,16 

3 

Khu vöïc cöûa chính (khu vöïc 
chôø chuïp khi cöûa khoâng ñöôïc 
ñoùng) 

 Caùch xe 0,5m 
 Caùch xe 1m 
 Caùch xe 2m 
 Caùch xe 4m 

 
 
 

0,110 – 0,400 
0,325 – 0,451 
0,120 – 0,654 
0,221 – 0,314 
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toaøn böùc xaï cho  3 ñoái töôïng lieân quan tôùi phoøng chuïp X – quang löu ñoäng döôùi daïng tôø rôi
nhö sau:

Maët Tröôùc
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Maët Sau
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o Khi thöïc hieän coâng vieäc
chuïp X – quang, caùc nhaân
vieân böùc xaï coøn chuû quan
khoâng ñoùng kín cöûa neân caùc
tia böùc xaï vaãn loït ra ngoaøi.

o Khi thöïc hieän coâng vieäc,
nhaân vieân böùc xaï coøn ñeå töø 2
ñeán 3 ngöôøi vaøo trong xe chôø
chuïp gaây nguy hieåm cho
nhöõng ngöôøi chuïp sau vì hoï
phaûi chòu 2 ñeán 3 laàn suaát lieàu
böùc xaï.

o Nhaân vieân böùc xaï ñöôïc
cung caáp caùc phöông tieän baûo
veä caù nhaân nhöng chöa ñaày
ñuû vaø ñoâi khi coøn chöa söû
duïng thöôøng xuyeân.
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III. KEÁT LUAÄN
Qua ñieàu tra khaûo saùt vaø

ño ñaïc veà ATBX taïi 2 cô sôû coù
söû duïng phoøng chuïp X –
quang löu ñoäng cho thaáy:

• Nhìn chung, caùc cô sôû coù
phoøng chuïp X – quang löu
ñoäng ñaõ tuaân thuû yeâu caàu cuûa
phaùp luaät veà thöïc hieän caùc
bieän phaùp baûo ñaûm an toaøn
böùc xaï nhö:

o Coù ngöôøi phuï traùch an
toaøn böùc xaï.

o Coù nhaân vieân böùc xaï laø
ngöôøi coù hieåu bieát veà y hoïc vaø
ñöôïc trang bò phöông tieän caù
nhaân nhö yeám cao su chì, aùo
choaøng thí nghieäm, giaøy, lieàu
keá caù nhaân thích hôïp.

o Coù giaáy pheùp tieán haønh
coâng vieäc böùc xaï.

o Caùc thieát keá cuûa thuøng
xe laø phuø hôïp vôùi Thoâng tö
2237/1999/TTLT/BKHCNMT-
BYT.

o Ñònh kyø thöïc hieän vieäc
hieäu chuaån vaø xin caáp pheùp.

o Coù tín hieäu caûnh baùo ñaët
beân ngoaøi cöûa chính.

o Coù ñaày ñuû höôùng daãn
vaän haønh an toaøn thieát bò.

• Tuy buoàng chuïp X-
quang cuûa caùc xe löu ñoäng ñaõ
ñöôïc daùt chì xung quanh
nhaèm ñaûm baûo an toaøn böùc
xaï nhöng vaãn coøn coù nhöõng
vaán ñeà chöa ñöôïc trieät ñeå giaûi
quyeát, coù nguy cô daãn ñeán
maát an toaøn phoøng chuïp X –
quang löu ñoäng nhö:

o Caùc tín hieäu caûnh baùo
khoâng hoaït ñoäng hoaëc hoaït
ñoäng khoâng oån ñònh.
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I. ÑAËT VAÁN ÑEÀ
Theo moät nghieân cöùu cuûa

Cuïc Baûo veä moâi tröôøng Myõ
(Environmental Proctect
Agency), ngaøy nay con ngöôøi
duøng khoaûng 80-90% thôøi
gian soáng trong nhaø. Beân
caïnh ñoù, cuøng vôùi xu höôùng
xaây döïng nhaèm tieát kieäm
naêng löôïng, traùnh nhöõng aûnh
höôûng baát lôïi veà thôøi tieát, con
ngöôøi thöôøng coù xu höôùng töï
nhoát mình trong nhöõng chung
cö, cao oác, vaên phoøng kín vôùi
raát nhieàu nhöõng thieát bò vaên
phoøng, ñoà noäi thaát coù theå gaây
ra oâ nhieãm nhö maùy in, maùy
tính, caùc loaïi vaät lieäu xaây
döïng...

Theo baùo caùo cuûa Toå chöùc
Y teá Theá giôùi (WHO), oâ nhieãm
khoâng khí trong nhaø laø
nguyeân nhaân cuûa 50% soá

ÐáNH GIá THỰC TRẠNG
CHẤT LƯỢNG KHÔNG KHÍ VÀ
SỨC KHỎE NHÂN VIÊN

TẠI CÁC CAO ỐC, VĂN PHÒNG
TRÊN ĐỊA BÀN HÀ NỘI 

Ngoâ Quoác Khaùnh, Phaïm Coâng Thuyeân, Traàn Huy Toaøn
Trung taâm KH Moâi tröôøng vaø Phaùt  trieån beàn vöõng

Vieän Nghieân cöùu KHKT Baûo hoä lao ñoäng

Ảnh minh họa, Nguồn: Internet
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beänh lyù cuûa con ngöôøi; aûnh
höôûng cuûa noù cao töø 2-8 laàn
so vôùi caùc beänh coù nguyeân
nhaân laø oâ nhieãm beân ngoaøi;
Vieäc xaây döïng vaø soáng trong
caùc ngoâi nhaø môùi chieám 30%
trong caùc nguyeân nhaân gaây
neân caùc beänh nhaø kín. 

Hieän nay, Vieät Nam ñang
trong giai ñoaïn hieän ñaïi hoùa
vaø ñoâ thò hoùa, nhu caàu veà caùc
toøa nhaø cao oác, vaên phoøng
cho thueâ ñang taêng leân. Raát
nhieàu caùc toøa nhaø ñaõ ñöôïc
xaây môùi trong thôøi gian gaàn
ñaây, ñaëc bieät laø ôû caùc thaønh
phoá lôùn. Taïi ñaây taäp trung raát
nhieàu ngöôøi lao ñoäng, caùn boä,
nhaân vieân coù trình ñoä vaø chòu
aûnh höôûng tröïc tieáp töø nhöõng
yeáu toá oâ nhieãm toàn taïi trong
khoâng khí. Do vaäy, vieäc ño
ñaïc, ñaùnh giaù chaát löôïng moâi
tröôøng khoâng khí trong nhaø taïi
caùc cao oác, vaên phoøng naøy laø
vieäc laøm caàn thieát nhaèm baûo
veä söùc khoûe ngöôøi lao ñoäng.

II. THÖÏC TRAÏNG CHAÁT
LÖÔÏNG MOÂI TRÖÔØNG
KHOÂNG KHÍ TRONG NHAØ
TAÏI MOÄT SOÁ VAÊN PHOØNG,
CAO OÁC

Theo nghieân cöùu cuûa WHO
thì caùc chaát oâ nhieãm thoâng
thöôøng coù theå tìm thaáy trong
caùc vaên phoøng coù theå keå teân
bao goàm khoùi thuoác, Bezene,
Formaldehyde, Naphthalene;
Nitrogen dioxide; Polycylic aro-
matic hydrocarbones; Rado;
Tricloroethelene; amiang;
ozone; toluene; vi sinh vaät… Do
vaäy, caùc chaát oâ nhieãm tieàm
naêng coù theå laøm aûnh höôûng

Baûng 1. Caùc chaát oâ nhieãm vaø nguoàn phaùt sinh trong cao oác,
vaên phoøng

Baûng 2. Caùc chæ tieâu ño ñaïc nhaèm ñaùnh giaù CLMT khoâng khí
trong cao oác, vaên phoøng

STT Chaát oâ nhieãm Nguoàn phaùt sinh 

1 Carbon dioxite (CO2) Do hoâ haáp 

2 Radon (Ra) Phaùt sinh töø vaät lieäu xaây 
döïng... 

3 Buïi  Vaät lieäu xaây döïng, nguoàn 
töø beân ngoaøi vaøo 

4 Naám moác, Vi khuaån, virus, vi 
sinh vaät  

Do moâi tröôøng 

5 Ozone Maùy photocopy, maùy in  

6 Hôïp chaát höõu cô deã bay hôi 
(Formaldehyte, Benzen, toluene, 
axetone...) 

Thieát bò vaên phoøng (maùy 
photocopy, maùy in), ñoà goã, 
sôn, chaát taåy röûa... 

7 Khoùi thuoác (CO, Nicotine, 
NOx...) 

Thuoác laù 

8 Caùc yeáu toá vaät lyù: oàn, rung, ñieän 
töø tröôøng... 

Do caùc yeáu toá beân ngoaøi 
taùc ñoäng vaøo 

9 Caùc yeáu toá vi khí haäu (Nhieät ñoä, 
ñoä aåm, vaän toác gioù) vaø aùnh saùng 

 

STT Chæ tieâu 
1 Buïi toång, Buïi hoâ haáp 
2 Hôi khí ñoäc (Formaldehyte, VOCs, Ozon, CO2 
3 Chæ tieâu vi sinh vaät (Toång naám, Toång CKTM, Toång VKHK) 
4 Vi khí haäu (Nhieät ñoä, vaän toác gioù, ñoä aåm) vaø AÙnh saùng 
5 Caùc yeáu toá vaät lyù (Radon, Tieáng oàn, ñieän tröôøng, töø tröôøng) 

ñeán chaát löôïng khoâng khí trong
nhaø bao goàm caùc chaát ñöôïc
trình baøy trong baûng 1. 

Nhaèm ñaùnh giaù ñöôïc chaát
löôïng moâi tröôøng khoâng khí
trong cao oác, vaên phoøng,
nhoùm thöïc hieän ñaõ lieân heä
khaûo saùt, ño ñaïc moät soá chæ

tieâu moâi tröôøng (Xem baûng 2)
taïi 06 vaên phoøng trong 04 toøa
nhaø trong noäi thaønh Haø Noäi,
caùc toøa nhaø cao oác, vaên
phoøng naøy ñeàu coù keát caáu kín,
ñöôïc xaây döïng sau naêm
2008, coù söû duïng heä thoáng
thoâng gioù ñieàu hoøa trung taâm.
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Nhoùm thöïc hieän ñaõ tieán
haønh ño ñaïc laáy maãu chaát löôïng
khoâng khí trong cao oác, vaên
phoøng theo Tieâu chuaån Vieät
Nam hieän haønh, tuøy theo dieän
tích vaø soá löôïng ngöôøi lao ñoäng
trong vaên phoøng, cao oác ñöôïc
löïa choïn khaûo saùt seõ quyeát ñònh
löôïng maãu vaø vò trí ñaët maãu. Keát
quaû ño ñaïc, khaûo saùt chaát löôïng
khoâng khí trong nhaø ñöôïc trình
baøy trong baûng 3.

Nhaèm ñaùnh giaù chaát löôïng
moâi tröôøng khoâng khí trong
cao oác, vaên phoøng, nhoùm thöïc
hieän ñaõ tieán haønh hoài cöùu vaø
so saùnh vôùi caùc Tieâu chuaån
hieän coù taïi Vieät Nam vaø moät
soá nöôùc treân theá giôùi. Tuy vaäy,
tieâu chuaån cho khoâng khí
trong nhaø taïi Vieät Nam hieän
chöa coù vaø taïi moät soá nöôùc
cuõng chæ toàn taïi ôû daïng
khuyeán caùo, höôùng daãn, do

vaäy chöa thöïc söï coù cô sôû ñeå
ñaùnh giaù chaát löôïng khoâng khí
trong cao oác, vaên phoøng maø
chæ laø moät cô sôû ñeå so saùnh vaø
ñoái chieáu.
III. THÖÏC TRAÏNG SÖÙC
KHOÛE NHAÂN VIEÂN VAÊN
PHOØNG TAÏI MOÄT SOÁ VAÊN
PHOØNG, CAO OÁC

Nhaèm ñaùnh giaù thöïc traïng
tình hình söùc khoûe cuûa nhaân
vieân vaên phoøng, nhoùm thöïc
hieän ñaõ tieán haønh ñieàu tra veà
caùc vaán ñeà lieân quan ñeán söùc
khoûe vaø thoùi quen sinh hoaït
cuûa khoaûng 200 nhaân vieân
vaên phoøng. Keát quaû ñieàu tra
cho thaáy, tyû leä nhaân vieân vaên
phoøng khoâng huùt thuoác töông
ñoái cao, hôn 90% soá ngöôøi
ñöôïc hoûi. Ngoaøi ra, tyû leä nhaân
vieân vaên phoøng söû duïng caùc
chaát kích thích nhö cafe, röôïu,
cheø… laø hôn 50%. Beân caïnh
ñoù, do ñaëc tröng cuûa coâng
vieäc laø laøm vieäc lieân tuïc
8h/ngaøy taïi vaên phoøng vaø thôøi
gian nghæ tröa töông ñoái ngaén
neân haàu heát nhaân vieân vaên
phoøng ñeàu coù böõa aên taïi coâng
ty. Ñaây laø nhöõng thoùi quen
sinh hoaït coù theå aûnh höôûng
ñeán söùc khoûe cuûa hoï.

Nhoùm thöïc hieän cuõng tieán
haønh ñieàu tra caùc trieäu tröùng
beänh lyù thöôøng gaëp cuûa nhaân
vieân vaên phoøng. Keát quaû ñieàu
tra caùc trieäu chöùng naøy ñöôïc
trình baøy trong baûng 4.

Töø baûng keát quaû ñieàu tra
cho thaáy, tyû leä nhaân vieân vaên
phoøng coù nhöõng trieäu chöùng
beänh lyù veà muõi, hoïng. Ñaëc
bieät, caùc trieäu chöùng veà ñau
löng, ñau ñaàu thöôøng xuyeân

Baûng 3. Keát quaû ño ñaïc chaát löôïng moâi tröôøng khoâng khí
trong cao oác, vaên phoøng

Giaù trò TT Chæ tieâu Ñôn 
vò 

Toång soá 
maãu Nhoû 

nhaát 
Lôùn 
nhaát 

Trung 
bình 

1 Nhieät ñoä  oC 60 22,8 26,8 25,2 
2 Ñoä aåm % 60 56,9 63,5 61,3 
3 Vaän toác gioù m/s 40 - 0,9 0,3 
4 AÙnh saùng Lux 60 100 860 465 
5 Buïi toång mg/m3 30 0,086 1,175 0,333 
6 Buïi hoâ haáp mg/m3 30 0,067 0,506 0,208 
7 Carbon dioxide (CO2) ppm 20 548 940 860 
8 Toång caùc hôïp chaát 

höõu cô deã bay hôi 
(VOCs) 

ppm 24 3,97 10,53 6,33 

9 Formaldehyde 
(H2CO) 

ppm 24 0,008
5 

0,046 0,023 

10 Ozon (O3) ppm 15 0,01 0,091 0,067 
11 Toång VKHK SL/m3 

kk 
30 307 2463 1094 

12 Toång CKTM SL/m3 
kk 

30 0 307 68 

13 Toång naám SL/m3 
kk 

30 154 4207 1285 

14 Tieáng oàn dBA 30 44,5 56,7 53,6 
15 Radon Bq/m3 6 50 63 56,3 
16 Ñieän tröôøng V/m 60 12,95 142,6 66,5 
17 Töø tröôøng Gi/m 60 0,1 1 0,206 
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xuaát hieän do ñaëc ñieåm coâng
vieäc cuûa nhaân vieân vaên phoøng
laø ngoài moät choã vaø chòu aùp löïc
cao trong quaù trình laøm vieäc.
Tuy nhieân, caùc trieäu chöùng
naøy xuaát hieän chuû yeáu vaøo
muøa heø vaø ñoâng.

IV. ÑAÙNH GIAÙ VAØ THAÛO
LUAÄN

Caên cöù vaøo keát quaû khaûo
saùt, ño ñaïc chaát löôïng moâi
tröôøng khoâng khí trong nhaø ta
thaáy, neáu so saùnh vôùi tieâu
chuaån TCVS 3733: 2002 cuûa
Boä Y teá thì haàu heát caùc chæ
tieâu ñeàu thaáp hôn Tieâu chuaån
cho pheùp, tröø noàng ñoä CO2 taïi
moät soá ñieåm ño laø vöôït Tieâu
chuaån. Tuy nhieân, Tieâu chuaån
naøy ñöôïc aùp duïng cho caùc cô
sôû saûn xuaát coù theå coù keát caáu
hôû vaø coù söï trao ñoåi khoâng khí
töï nhieân, khoâng tuaàn hoaøn
khoâng khí. Do vaäy, vieäc ñaùnh
giaù chaát löôïng moâi tröôøng
khoâng khí trong cao oác, vaên
phoøng döïa theo tieâu chuaån
naøy cuõng chæ mang tính chaát
tham khaûo maø khoù coù theå ñöa
ra ñöôïc keát luaän. 

Beân caïnh ñoù, treân theá giôùi,
do ñaëc ñieåm cuûa töøng khu
vöïc, maø moãi nöôùc laïi coù
nhöõng giaù trò tieâu
chuaån/höôùng daãn tham khaûo
raát khaùc nhau. Tuy vaäy, ñaây
cuõng laø moät cô sôû ñaùng tin
caäy ñeå ñaùnh giaù chaát löôïng
khoâng khí trong nhaø taïi caùc
cao oác, vaên phoøng. So saùnh
vôùi caùc tieâu chuaån/höôùng daãn
tham khaûo khaùc treân theá giôùi
thì haàu heát caùc chæ tieâu ñeàu
khoâng theå ñaùp öùng ñöôïc taát
caû caùc tieâu chuaån/höôùng daãn

Baûng 4. Keát quaû ñieàu tra veà caùc trieäu chöùng thöôøng gaëp cuûa
nhaân vieân vaên phoøng

Toøa nhaø 
1 

Toøa nhaø 
2  

Toøa nhaø 
3 

Toøa nhaø 
4  Cô 

quan 
Trieäu chöùng 

n (%) n (%) n (%) n (%) 

Khoâ maét 11 31 19 47 12 - 18 35 
Ngöùa maét 5 13 26 64 - - 11 21 

Maét 
Chaûy nöôùc 
maét 

6 15 4 11 - - 9 17 

Khoâ muõi 9 23 21 53 - - 9 17 
Ngaït muõi 4 12 25 62 - - 6 12 
Chaûy nöôùc 
muõi 

27 73 32 80 - - 4 7 Muõi 

Chaûy maùu 
cam 

0 0 0 0 - - 0 0 

Khoâ hoïng 0 0 1 3 - - 3 5 
Ngöùa hoïng 30 80 32 80 6 50 43 86 

Hoïng 
Khaøn gioïng, 
maát gioïng 

12 32 17 42 - - 18 35 

Ho 15 40 20 50 - - 23 46 Hoâ 
haáp Töùc ngöïc 15 40 12 30 - - 6 12 

Da 
Noåi quaàng ñoû, 
phaùt ban treân 
da 

0 0 0 0 - - 0 0 

Meät moûi khoù 
taäp trung 

28 75 28 70 - - 43 85 

Buoàn nguû 3 7 2 5 - - 21 41 
Ñau ñaàu 37 100 40 100 12 100 50 100 
Choùng maët 9 23 8 20 - - 18 35 
Maát nguû 4 10 20 50 - - 28 56 
Buoàn noân 4 10 16 40 - - 6 12 

Thaàn 
kinh 

Choaùng vaùng 11 30 20 50 - - 2 3 
Cô 

xöông 
khôùp 

Ñau löng 37 100 40 100 12 100 50 100 
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tham khaûo. Ví duï, noàng ñoä
formaldehyde thaáp hôn giaù trò
cuûa caùc tieâu chuaån/höôùng
daãn cuûa WHO, OSHA… nhöng
laïi vöôït quaù noàng ñoä trong qui
ñònh cuûa NIOSH. Ñaëc bieät,
noàng ñoä buïi hoâ haáp ñeàu vöôït
giaù trò cuûa caùc tieâu
chuaån/höôùng daãn tham khaûo
coù qui ñònh laø NAAQS/EPA
(2000) vaø Hongkong (2003). 

Caùc chæ tieâu vi sinh vaät ñeàu
vöôït xa giaù trò khuyeán caùo raát
nhieàu laàn, chöùng toû moâi tröôøng
khoâng khí trong nhaø taïi caùc toøa
nhaø cao oác, vaên phoøng ñöôïc
khaûo saùt ñeàu bò oâ nhieãm veà vi
sinh vaät. Nguyeân nhaân do vieäc
söû duïng tuaàn hoaøn khoâng khí
cuûa caùc heä thoáng ñieàu hoøa,
thoâng gioù taïi caùc vaên phoøng,
toøa nhaø naøy. Beân caïnh ñoù,
vieäc khoâng veä sinh hoaëc ít khi
veä sinh heä thoáng thoâng gioù vaø
ñieàu hoøa khoâng khí cuõng laø
nguyeân nhaân daãn ñeán vieäc soá
löôïng vi sinh vaät trong khoâng

khí vöôït nhieàu laàn tieâu chuaån
cho pheùp.

Maëc duø vôùi keát quaû khaûo
saùt, ño ñaïc caùc chæ tieâu moâi
tröôøng trong nhaø taïi caùc cao
oác, vaên phoøng chöa theå ñaùnh
giaù chính xaùc ñöôïc chaát löôïng
moâi tröôøng khoâng khí nhöng
ñaõ phaàn naøo cung caáp nhöõng
thoâng tin sô boä veà chaát löôïng
khoâng khí trong nhaø taïi caùc
cao oác, vaên phoøng. 

Do keát caáu coâng trình cuûa
caùc toøa nhaø cao oác, vaên
phoøng ñeàu kín nhaèm tieát kieäm
naêng löôïng neân vieäc aûnh
höôûng cuûa caùc nguoàn oâ
nhieãm beân ngoaøi nhö giao
thoâng, xaây döïng… gaàn nhö raát
haïn cheá. 

Nhaân vieân vaên phoøng coù
nhöõng trieäu chöùng beänh lyù veà
muõi, hoïng, cô xöông khôùp vaø
thaàn kinh.

V. KEÁT LUAÄN VAØ KIEÁN NGHÒ
Do chöa coù moät tieâu chuaån/

khuyeán caùo naøo chính thoáng
vaø ñuû tin caäy neân vieäc ñaùnh
giaù chaát löôïng moâi tröôøng
khoâng khí trong nhaø taïi caùc toøa
nhaø cao oác, vaên phoøng vaãn
ñang laøm thaùch thöùc vôùi caùc
nhaø quaûn lyù vaø khoa hoïc. Do
vaäy, caàn nhanh choùng nghieân
cöùu, bieân soaïn tieâu
chuaån/khuyeán caùo veà noàng ñoä
chaát oâ nhieãm cho pheùp trong
khoâng khí trong cao oác, vaên
phoøng, ñeå coù theå söû duïng
ñaùnh giaù chaát löôïng khoâng khí
trong vaên phoøng laøm vieäc. 

Beân caïnh ñoù, vieäc quaûn lyù
toøa nhaø cuõng laø yeáu toá quan
troïng coù theå aûnh höôûng ñeán
chaát löôïng moâi tröôøng khoâng

khí taïi caùc toøa nhaø cao oác, vaên
phoøng. Do vaäy, ban quaûn lyù
caùc toøa nhaø cao oác, vaên
phoøng phaûi coù keá hoaïch veä
sinh heä thoáng thoâng gioù, ñieàu
hoøa vaø giöõ veä sinh trong
khuoân vieân cuûa toøa nhaø.  

Vieäc tuaân thuû caùc qui ñònh,
tieâu chuaån veà thieát keá nhaø cao
taàng cuõng nhö qui ñònh/ tieâu
chuaån veà dieän tích laøm vieäc
cuõng laø nhöõng yeáu toá coù aûnh
höôûng ñeán chaát löôïng khoâng
khí trong nhaø. Ñaëc bieät, trong
thôøi ñieåm hieän taïi khi caùc
coâng ty thueâ vaên phoøng
khoâng muoán taêng dieän tích söû
duïng nhöng nhu caàu veà lao
ñoäng taïi caùc coâng ty naøy laïi
taêng, daãn ñeán vieäc quaù nhieàu
ngöôøi trong moät dieän tích. 

Neân coù nhöõng nghieân cöùu
ñeå ñöa ra khuyeán caùo veà thôøi
gian söû duïng caùc thieát bò vaên
phoøng nhö maùy tính, maùy in,
maùy fax… trong ngaøy ñeå traùnh
hieän töôïng söû duïng quaù laâu
gaây caêng thaêng, meät moûi cho
ngöôøi lao ñoäng. Caùc vaên
phoøng neân coù khu vöïc rieâng
hoaëc coù khoaûng caùch caùch ly
hôïp lyù daønh cho moät soá loaïi
thieát bò vaên phoøng khoâng söû
duïng thöôøng xuyeân nhö maùy
in, maùy photocopy…

Neân toå chöùc quan traéc, ño
ñaïc vaø ñaùnh giaù chaát löôïng
khoâng khí trong nhaø ñònh kyø
taïi caùc toøa nhaø cao oác, vaên
phoøng nhaèm traùnh nhöõng aûnh
höôûng ñaùng tieác cuûa chuùng
ñeán söùc khoûe ngöôøi lao ñoäng.

Toå chöùc khaùm söùc khoûe
ñònh kyø cho nhaân vieân vaên
phoøng theo ñuùng qui ñònh cuûa
phaùp luaät.

Ảnh: Internet
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I. ÑAËT VAÁN ÑEÀ
Trong thôøi gian qua, Vieät

Nam ñaõ ñaït ñöôïc nhöõng
thaønh töïu ñaùng khích leä veà
lónh vöïc ATVSLÑ. Tuy nhieân,
trong nhöõng naêm gaàn ñaây,
tình hình tai naïn lao ñoäng
(TNLÑ), beänh ngheà nghieäp
(BNN) vaãn raát ñaùng lo ngaïi.
Naêm 2011, caû nöôùc ñaõ xaûy ra
gaàn 6.000 vuï TNLÑ, laøm
6.154 ngöôøi bò naïn (taêng
16%), trong ñoù coù 574 ngöôøi
cheát (giaûm 4,5%). Thieät haïi veà
vaät chaát hôn 300 tyû ñoàng vaø
laøm maát treân 660 nghìn ngaøy
coâng lao ñoäng. Caû nöôùc hieän
coù tôùi 26.700 ngöôøi lao ñoäng
(NLÑ) bò maéc BNN ñöôïc
höôûng BHXH. 

Nhaèm naâng cao hieäu quaû
chi phí ñaàu tö cho coâng taùc
ATVSLÑ, goùp phaàn ñaûm baûo

XÂY DỰNG PHƯƠNG PHÁP
ĐÁNH GIÁ HIỆU QUẢ CỦA

CHI PHÍ CHO CÔNG TÁC ATVSLĐ
TRONG DOANH NGHIỆP

ThS. Nguyeãn Anh Thô vaø CS
Boä LÑTB&XH

gia taêng lôïi nhuaän phuø hôïp vôùi
muïc tieâu cuûa caùc doanh
nghieäp, caàn coù caùc phöông
phaùp ñaùnh giaù veà kinh teá ñeå
doanh nghieäp nhaän bieát moät
caùch roõ raøng caùc lôïi ích cuûa
chi phí cho coâng taùc ATVSLÑ
caû veà maët kinh teá vaø xaõ hoäi
cuõng nhö giuùp cho doanh
nghieäp ñaàu tö vaø vaän haønh
caùc bieän phaùp ATVSLÑ hieäu
quaû hôn. Moät trong caùc caùch
thöôøng duøng ñeå ñaùnh giaù hieäu
quaû ñaàu tö laø ñaùnh giaù hieäu
quaû chi phí, vaø phaân tích chi
phí lôïi ích laø moät phöông phaùp
raát hieäu quaû ñeå phaân tích taùc
ñoäng cuûa töøng chi phí, lôïi ích
trong toång theå moät quaù trình
kinh teá. Tuy nhieân, vieäc
nghieân cöùu cuõng nhö aùp duïng
phöông phaùp naøy cho coâng
taùc ATVSLÑ trong doanh
nghieäp hieän nay raát haïn cheá.

Ñeà taøi “Xaây döïng phöông
phaùp  ñaùnh giaù hieäu quaû cuûa
chi phí cho coâng taùc an toaøn
veä sinh lao ñoäng trong
doanh nghieäp” ñöôïc thöïc
hieän nhaèm böôùc ñaàu ñeà xuaát
phöông phaùp ñaùnh giaù hieäu
quaû chi phí söû duïng, phaân tích
chi phí – lôïi ích phuïc vuï cho
coâng taùc quaûn lyù ATVSLÑ
trong doanh nghieäp ôû Vieät
Nam.
II. CAÙC KHAÙI NIEÄM VEÀ ÑAÙNH
GIAÙ HIEÄU QUAÛ, CHI PHÍ

- Chi phí veà ATVSLÑ: laø
caùc hao phí veà nguoàn löïc ñeå
thöïc hieän coâng taùc an toaøn -
veä sinh lao ñoäng. 

Moät soá chi phí giaùn tieáp vaø
tröïc tieáp veà TNLÑ vaø BNN ôû
caáp doanh nghieäp khi khoâng
thöïc hieän toát coâng taùc
ATVSLÑ, goàm:
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+ Chi phí tröïc tieáp: Chi phí
ngöøng treä saûn xuaát do NLÑ
vaéng maët; Chi phí löông cuûa
NLÑ vaø chi phí coù theå toán ñeå
ñaøo taïo laïi cho coâng vieäc
khaùc; Chi phí sô cöùu, phuïc hoài
vaø y teá; Thay theá hoaëc söûa
chöõa thieát bò hö hoûng...

+ Chi phí giaùn tieáp: Thôøi
gian cuûa ban quaûn lyù cho
cuoäc ñieàu tra; Chi phí ñaøo taïo
laïi; Chi phí con ngöôøi – maát
chaát löôïng cuoäc soáng vaø phuùc
lôïi noùi chung; Danh tieáng cuûa
doanh nghieäp vaø quan heä
coâng chuùng, khaùch haøng
giaûm ñi; Chi phí do huyû hoaïi
moâi tröôøng (do söï coá hoaù
chaát...)...

- Hieäu quaû coâng taùc
ATVSLÑ trong doanh
nghieäp laø keát quaû cuûa vieäc
thöïc hieän bieän phaùp an toaøn -
veä sinh lao ñoäng taïi doanh
nghieäp.
III. KINH NGHIEÄM QUOÁC TEÁ
VAØ THÖÏC TRAÏNG AÙP DUÏNG
ÔÛ VIEÄT NAM 

Taïi nhieàu nöôùc, caùc
phöông phaùp ñaùnh giaù hieäu
quaû cuûa coâng taùc ATVSLÑ ñaõ
ñöôïc nghieân cöùu vaø aùp duïng.
Caùch ñaùnh giaù caùc hieäu quaû
kinh teá aûnh höôûng ñeán vieäc ra
quyeát ñònh thay ñoåi tuøy theo
caùc nöôùc khaùc nhau. Caùc
phöông tieän/phöông phaùp
ñaùnh giaù ñöôïc söû duïng thöôøng
ñöôïc phaùt trieån döôùi söï hoã trôï
cuûa chính phuû hoaëc ñöôïc giuùp
ñôõ töø caùc quyõ baûo hieåm. 

Caùch tieáp caän ñeå ñaùnh giaù
caùc chi phí vaø lôïi ích thay ñoåi
khaùc nhau töø quoác gia naøy
sang quoác gia khaùc vaø thay

ñoåi tuøy theo baûn chaát cuûa
phöông phaùp. 

Lôïi ích thoâng thöôøng ñöôïc
öôùc löôïng laø möùc giaûm chi phí
cho BNN, tai naïn. Söï giaûm
bôùt cuûa chi phí chaêm soùc söùc
khoûe vaø chi phí cho söï phuïc
hoài cuõng ñöôïc öôùc tính. Noùi
chung, kinh nghieäm trong caùc
öôùc löôïng veà taùc ñoäng ñeán
chaát löôïng saûn phaåm vaø naêng
suaát laø raát ít.

Ñaùnh giaù chi phí vaø lôïi ích
cuûa coâng taùc ATVSLÑ khoù
khaên chuû yeáu naèm ôû vieäc
ñaùnh giaù caùc lôïi ích veà vaán ñeà
söùc khoûe, beänh ngheà nghieäp.
Phöông phaùp thöôøng ñöôïc aùp
duïng laø “saün saøng chi traû”
(WTP) vaø “saün saøng chaáp
nhaän” (WTA).

Caùc nöôùc coù kinh nghieäm
laâu daøi veà ñaùnh giaù taùc ñoäng
kinh teá cuûa coâng taùc
ATVSLÑ chæ ra raèng, phöông
phaùp haàu nhö khoâng thay ñoåi
trong töông lai gaàn tröø khi coù
nhöõng nguoàn soá lieäu môùi
(xem baûng 1).

Hieän nay, ôû Vieät Nam, bình
quaân chi phí cho coâng taùc
ATVSLÑ cuûa moät doanh
nghieäp nhoû vaø vöøa tö nhaân töø
9,93 trieäu ñeán 17,89 trieäu
ñoàng moãi naêm, chuû yeáu laø chi
cho mua saém trang bò phöông
tieän baûo veä caù nhaân vaø chaêm
soùc söùc khoeû NLÑ. Kinh phí
daønh cho coâng taùc phoøng
ngöøa (caùc bieän phaùp kyõ thuaät
an toaøn, kyõ thuaät veä sinh,
phoøng choáng ñoäc haïi), ñaëc

UÙc 

Ñaõ töøng xuaát 
baûn saùch veà 
xaây döïng 
phöông phaùp 
xem xeùt caùc 
chi phí lôïi ích 
cuûa caùc bieän 
phaùp OSH naêm 
1996 

Bæ 

Moät coâng cuï söû 
duïng ñeå tính 
taùc ñoäng cuûa 
bieän phaùp OSH 

Phaàn Lan 

Caùc doanh 
nghieäp aùp duïng 
caùc coâng cuï 
khaùc nhau 

Phaùp 

Khoâng coù 
phöông phaùp 
thöôøng xuyeân 
ñöôïc söû duïng, 
maëc duø moät soá 
coâng cuï ñaùnh 
giaù ñaõ ñöôïc 
phaùt trieån cho 
DN vöøa vaø nhoû 

Ñöùc 

Caùc coâng cuï 
phaân tích chi 
phí – lôïi ích 
cuûa caùc bieän 
phaùp OSH ñaõ 
ñöôïc phaùt trieån 
vaø thöû nghieäm 

Hy Laïp 

Caùc doanh 
nghieäp coù 
phöông phaùp 
rieâng  

YÙ 

Khoâng coù coâng 
cuï chung 

Giaùm saùt chi 
phí moät caùch 
cô baûn 

Haø Lan 

Moâ hình moâ 
phoûng ñaùnh giaù 
ruûi ro cuûa OSH 
khi coù vaø 
khoâng coù söï caûi 
tieán  

Baûng 1: Coâng cuï öôùc löôïng taùc ñoäng kinh teá cuûa coâng taùc
ATVSLÑ trong DN taïi moät soá nöôùc.
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bieät kinh phí daønh cho tuyeân
truyeàn, huaán luyeän naâng cao
nhaän thöùc, kieán thöùc veà
ATVSLÑ cho NLÑ chæ chieám
khoaûng 3,32 – 3,47% toång chi
phí cho coâng taùc ATVSLÑ. 

Cô caáu chi phí cho coâng
taùc baûo hoä lao ñoäng cho thaáy
caùc cô sôû chöa chuù yù nhieàu
ñeán coâng taùc phoøng ngöøa,
naâng cao nhaän thöùc veà
ATVSLÑ maø chæ lo ñeán giaûi
quyeát haäu quaû.
IV. PHÖÔNG PHAÙP ÑAÙNH GIAÙ

Phöông phaùp ñaùnh giaù hieäu
quaû chi phí coâng taùc ATVSLÑ
caáp doanh nghieäp aùp duïng
phaân tích chi phí – lôïi ích ñöôïc
xaây döïng goàm caùc böôùc: 

1. Nhaän daïng caùc vaán ñeà,
phöông aùn giaûi quyeát;

2. Nhaän dieän chi phí - lôïi ích;
3. Ñaùnh giaù chi phí - lôïi ích;
4. Ñaùnh giaù hieäu quaû chi

phí coâng taùc ATVSLÑ trong
doanh nghieäp.

Coâng thöùc tính hieäu quaû
chi phí cuûa coâng taùc ATVSLÑ: 

Trong ñoù:
E: hieäu quaû chi phí coâng

taùc ATVSLÑ trong DN;
C: chi phí coâng taùc

ATVSLÑ trong DN;
C khaéc phuïc: Chi phí khaéc

phuïc caùc thieät haïi thuoäc veà
coâng taùc ATVSLÑ cuûa DN;

C(*): Chi phí cho TNLÑ vaø
BNN.
4.1. Nhaän daïng caùc vaán ñeà,
phöông aùn giaûi quyeát

Khi phaân tích veà chi phí lôïi
ích, ta khoâng chæ laø ñaùnh giaù
phöông aùn öu tieân, maø coøn toå
chöùc thoâng tin, lieät keâ nhöõng
thuaän lôïi vaø baát lôïi, xaùc ñònh caùc
giaù trò kinh teá coù lieân quan. Nhaän
daïng caùc vaán ñeà vaø phöông aùn
khi ñaùnh giaù hieäu quaû chi phí
coâng taùc ATVSLÑ nhaèm phaân
bieät giöõa caùc phöông aùn, xaùc laäp
moät vò trí töông ñoái cuûa caùc
phöông aùn treân cô sôû muïc ñích
vieäc ñaùnh giaù vaø khoaûng caùch
giöõa tình traïng hieän taïi vaø tình
traïng mong muoán.

C kh c ph c
E = 

C 
C(*)

E =
C 

Baûng 2: Noäi dung nhaän dieän caùc chi phí, lôïi ích cuûa coâng taùc an toaøn, veä sinh lao ñoäng

Ñaàu vaøo 
Hoaït ñoäng can 

thieäp 
Ñaàu ra 

Keát quaû 
(Ñònh löôïng - Ñònh tính) 

- Tieàn 
- Nhieân, 
nguyeân vaät 
lieäu 
- Nhaân löïc 
- Thieát bò 
- Vaät tö 
- Cô sôû vaät 
chaát 

- Thay ñoåi nguyeân 
vaät lieäu 
- Xaây döïng noäi 
quy, quy ñònh 
- Ñaøo taïo/huaán 
luyeän 
- Baûo trì 
- Ñaàu tö 
- Xöû lyù moâi tröôøng 
- Phöông tieän baûo 
veä caù nhaân 
- Baûo hieåm cho 
NLÑ 
- Khaùm chöõa beänh 
ñònh kì 

- Chaát löôïng saûn 
phaåm 
- Soá caùn boä ñöôïc ñaøo 
taïo 
- Soá lao ñoäng ñöôïc 
huaán luyeän 
- Soá thieát bò/nhaø 
xöôûng ñöôïc baûo trì 
- Soá thieát bò mua môùi 
- Soá nhaø xöôûng ñöôïc 
xaây môùi 
- Chaát löôïng moâi 
tröôøng  
- Söùc khoûe cuûa NLÑ 

- Taêng lôïi nhuaän 
- Soá khaùch haøng taêng/söï tin töôûng cuûa khaùch haøng taêng 
- Ñôn ñaët haøng gia taêng 
- Söùc khoûe NLÑ taêng 
- Giaûm soá lao ñoäng nghæ oám 
- Giaûm ngaøy nghæ oám/beänh taät 
- Giaûm TNLÑ, BNN 
- Chi phí sô cöùu, chi phí phuïc hoài vaø y teá giaûm 
- Naêng suaát taêng 
- Taêng uy tín/thöông hieäu 
- Giaûm chi phí quaûng caùo 
- Tuoåi thoï ngheà nghieäp cuûa NLÑ taêng 
- Giaûm chi phí quaûn lyù 
- Möùc ñoä trung thaønh cuûa NLÑ taêng 
- Chi phí boài thöôøng giaûm 
- Chi phí söûa chöõa thieát bò, vaät chaát, nhaø xöôûng giaûm
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4.2. Nhaän dieän chi phí - lôïi ích
Chi phí, lôïi ích cuûa coâng taùc ATVSLÑ laø Ñaàu vaøo vaø Keát quaû trong moät chuoãi: Ñaàu vaøo - Hoaït

ñoäng can thieäp - Ñaàu ra - Keát quaû, ñöôïc trình baøy trong baûng 2.
Caùch xaùc ñònh chi phí, lôïi ích:
- Tính caùc keát quaû taêng theâm;
- Loaïi tröø caùc keát quaû chìm;
- Loaïi tröø caùc chi phí chung;
- Tính ñeán taát caû caùc thay ñoåi veà lôïi ích vaø chi phí.

4.3. Ñaùnh giaù chi phí – lôïi ích
Caùc chi phí cho coâng taùc ATVSLÑ haàu nhö laø caùc chi phí baèng tieàn, do vaäy, vieäc ñaùnh giaù chuùng

ñöôïc döïa vaøo giaù trò ñaàu tö vaø doanh nghieäp coù theå öôùc tính maø khoâng gaëp nhieàu khoù khaên.
Caùc lôïi ích cuûa doanh nghieäp vaø phöông phaùp ñaùnh giaù chuùng ñöôïc trình baøy trong baûng 3.

Baûng 3: Caùc lôïi ích cuûa doanh nghieäp vaø phöông phaùp ñaùnh giaù

Lôïi ích doanh nghieäp (II) Phöông phaùp ñaùnh giaù Nguoàn thoâng tin 

Giaûm soá löôïng vaø möùc ñoä nghieâm troïng cuûa TNLÑ vaø BNN - Ñaùnh giaù ngaãu nhieân 

- Chi phí thay theá 

Doanh nghieäp 

Giaûm söï vaéng maët vaø thôøi gian cheát trong quaù trình lao ñoäng - Thay ñoåi xuaát löôïng Doanh nghieäp 

Giaûm chi phí quaûn lyù - Thay ñoåi chi phí Doanh nghieäp 

Taïo moâi tröôøng laøm vieäc toát hôn - Ñaùnh giaù ngaãu nhieân Doanh nghieäp 

NLÑ 

Söû duïng taøi nguyeân, taøi saûn toát hôn - Thay ñoåi ñaàu ra Doanh nghieäp 

Taïo hình aûnh tích cöïc hôn cho  doanh nghieäp - Ñaùnh giaù ngaãu nhieân Doanh nghieäp 

Vò trí cuûa doanh nghieäp trong thò tröôøng lao ñoäng taêng leân - Ñaùnh giaù ngaãu nhieân Doanh nghieäp 

Giaûm caùc thieät haïi veà taøi saûn (Do MT SX, TNLÑ) - Thay ñoåi ñaàu ra Doanh nghieäp 

Giaûm chi phí tuyeån, ñaøo taïo nhaân coâng môùi - Thay ñoåi chi phí  Doanh nghieäp 

Giaûm chi phí boài thöôøng cho ngöôøi bò TNLÑ, BNN - Thay ñoåi chi phí  Doanh nghieäp 

Giaûm chi phí boài döôõng baèng hieän vaät - Thay ñoåi chi phí  Doanh nghieäp 

Taêng naêng suaát, chaát löôïng saûn phaåm - Thay ñoåi xuaát löôïng  Doanh nghieäp 

Caûi thieän moâi tröôøng lao ñoäng - Ñaùnh giaù ngaãu nhieân Doanh nghieäp 

Taêng yù thöùc chaáp haønh caùc quy ñònh trong doanh nghieäp - Ñaùnh giaù ngaãu nhieân Doanh nghieäp 

Söï gaén boù laâu daøi hôn cuûa NLÑ - Ñaùnh giaù ngaãu nhieân Doanh nghieäp  
NLÑ 
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V. KEÁT QUAÛ KHAÛO SAÙT VEÀ
ÑAÙNH GIAÙ CUÛA DOANH
NGHIEÄP VEÀ TAÙC ÑOÄNG CUÛA
COÂNG TAÙC ATVSLÑ ÑEÁN
CAÙC HOAÏT ÑOÄNG CUÛA
DOANH NGHIEÄP

Ñeà taøi cuõng ñaõ thöïc hieän
caùc khaûo saùt vaø aùp duïng thöû
taïi moät soá doanh nghieäp. Caùc
coâng ty ñöôïc phoûng vaán laø
caùc coâng ty coù söï quan taâm
vaø coù kinh nghieäm trong coâng
taùc phoøng ngöøa TNLÑ, bao
goàm 10 doanh nghieäp hoaït
ñoäng trong lónh vöïc khai thaùc
moû vaø saûn xuaát xi maêng lôùn
cuûa Vieät Nam. Ñaây laø nhöõng
doanh nghieäp coù thôøi gian
hoaït ñoäng laâu naêm, coù theå
ñaùnh giaù taùc ñoäng trong thôøi
gian daøi.

Theo ñaùnh giaù cuûa caùc
doanh nghieäp ñöôïc nghieân
cöùu, 70% soá doanh nghieäp
ñaùnh giaù coâng taùc an toaøn - veä
sinh lao ñoäng raát quan troïng
ñoái vôùi caùc hoaït ñoäng cuûa
doanh nghieäp vaø 30% ñaùnh

giaù laø ñaëc bieät quan troïng. 
AÙp duïng phöông phaùp tính

hieäu quaû chi phí cho coâng taùc
ATVSLÑ, caùc doanh nghieäp
khaûo saùt ñaõ tính toaùn keát quaû
nhö sau:

- Coù 9% soá doanh nghieäp
coù keát quaû laø lôïi nhuaän aâm (töø
0 – 0,99);

- Coù 56% soá doanh nghieäp
coù keát quaû hieäu quaû ñaàu tö töø
100% ñeán 199% (töø 1-1,99);

- Coù 15 % doanh nghieäp coù
keát quaû hieäu quaû ñaàu tö töø
200% ñeán 299% (töø 2-2,99);

- Coù 6% doanh nghieäp coù
keát quaû hieäu quaû ñaàu tö töø
300% ñeán 499% (töø 3-4,99);

- Coù 5% doanh nghieäp coù
keát quaû hieäu quaû ñaàu tö töø
500% ñeán 699% (töø 5-6,99)
vaø coù 10% doanh nghieäp coù
hieäu quaû ñaàu tö treân 700%.
VI. KEÁT LUAÄN

Thuùc ñaåy caùc doanh nghieäp
saûn xuaát, kinh doanh, ñaëc bieät

laø caùc doanh nghieäp vöøa vaø
nhoû thöïc hieän ñaày ñuû caùc quy
ñònh phaùp luaät veà ATVSLÑ,
maø vieäc thöïc hieän coù hieäu quaû
caùc hoaït ñoäng ATVSLÑ laø raát
caàn thieát vaø ñaùp öùng yeâu caàu
thöïc tieãn cuûa doanh nghieäp.
Nhoùm thöïc hieän ñeà taøi xin ñöa
ra khuyeán nghò aùp duïng
phöông phaùp ñaùnh giaù hieäu
quaû cuûa chi phí cho coâng taùc
ATVSLÑ nhö sau: khaû naêng
aùp duïng cho caùc doanh
nghieäp ôû moïi möùc ñoä quaûn trò
khaùc nhau. Ñoái vôùi nhöõng
doanh nghieäp quaûn trò toát,
minh baïch veà taøi chính, vieäc
ñaùnh giaù hieäu quaû töông ñoái
deã daøng, coøn vôùi nhöõng doanh
nghieäp quaûn trò ôû möùc ñôn
giaûn, laø nhöõng doanh nghieäp
hoaïch toaùn ñaàu vaøo, ñaàu ra
chöa roõ raøng ñoái vôùi töøng chi
phí saûn xuaát thì phöông phaùp
cho pheùp ñaùnh giaù caùc hieäu
quaû chung qua caùc bieän phaùp
caûi thieän, cuøng söï haøi loøng cuûa
NLÑ vaø khaùch haøng. 

Ảnh minh họa, 
Nguồn: Inmage Bank
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NGHIÊN CỨU 
TIÊU CHUẨN TCVN 6844:2001 VÀ 
ĐỀ XUẤT QUY TRÌNH ÁP DỤNG

TRONG XÂY DỰNG,
SOÁT XÉT 

CÁC TIÊU CHUẨN VÀ 
QUY CHUẨN AN TOÀN

KS. Nguyeãn Syõ Khaùnh Linh
Trung taâm KH An toaøn lao ñoäng,

Vieän Nghieân cöùu KHKT Baûo hoä lao ñoäng

Toùm taét: 
Nghieân cöùu naøy ñaõ tieán haønh xaây döïng vaø ñeà xuaát quy trình

aùp duïng tieâu chuaån TCVN 6844:2001 - Höôùng daãn vieäc ñeà
caäp khía caïnh an toaøn trong tieâu chuaån - trong vieäc xaây döïng
vaø soaùt xeùt caùc tieâu chuaån vaø quy chuaån veà an toaøn theo 4 vaán
ñeà troïng taâm, hay coøn goïi laø 4 böôùc noäi dung trong xaây döïng
döï thaûo caùc tieâu chuaån an toaøn. Noäi dung cuûa caùc böôùc thöïc
hieän naøy khoâng chæ ñaùp öùng ñöôïc yeâu caàu cuûa tieâu chuaån
TCVN 6844:2001, maø coøn hoaøn toaøn phuø hôïp vôùi caùc quy
ñònh hieän haønh veà hoaït ñoäng tieâu chuaån hoùa noùi chung, cuõng
nhö ñieàu kieän cuï theå thöïc teá ôû Vieät Nam.

Abstract:
This study was carried out to develop and propose an appli-

cation process of the standard TCVN 6844:2001 ‘Guide for the
inclusion of safety aspects in standards’ in the development
and revision of safety standards and regulations by four key
issues, also known as 4-step content in developing draft safe-
ty standards. The contents of these steps not only meet the
requirements of the standard TCVN 6844:2001, but also fully in
line with the current rules on standardization activities in gen-
eral, as well as the specific conditions in Vietnam.

I. ÑAËT VAÁN ÑEÀ

ÔÛ nöôùc ta, coâng taùc
an toaøn lao ñoäng
(ATLÑ) luoân ñöôïc

Ñaûng vaø Nhaø nöôùc quan taâm
vaø ñöôïc theå hieän roõ raøng
thoâng qua haøng loaït caùc vaên
baûn phaùp luaät, caùc tieâu chuaån,
quy phaïm an toaøn ñaõ ñöôïc
ban haønh trong caùc naêm qua.
Cuõng chính vì vaäy, vieäc ñeà
caäp caùc khía caïnh an toaøn
trong tieâu chuaån, hoaëc xaây
döïng tieâu chuaån veà an toaøn
khoâng phaûi laø môùi, maø ñaõ
ñöôïc thöïc hieän ôû Vieät Nam
ngay töø nhöõng naêm 70, 80
cuûa theá kyû tröôùc. Tuy nhieân,
vieäc bieân soaïn caùc tieâu chuaån
ôû giai ñoaïn ñoù chuû yeáu vaãn laø
döïa treân cô sôû chuyeån dòch
caùc tieâu chuaån cuûa nöôùc
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ngoaøi (Lieân Xoâ cuõ hoaëc SEV)
vaø vì vaäy veà maët phöông phaùp
luaän vaø kyõ thuaät bieân soaïn
tieâu chuaån noùi chung vaø tieâu
chuaån an toaøn trong saûn xuaát
noùi rieâng ôû nöôùc ta thöïc söï
vaãn coøn nhieàu haïn cheá, ñaëc
bieät veà tính hoïc thuaät, tính
phaùp lyù vaø tính haøi hoøa quoác
teá. Vôùi yeâu caàu veà phaùt trieån
ñaát nöôùc vaø hoäi nhaäp quoác teá,
caùc hoaït  ñoäng veà tieâu chuaån
ñaõ trôû thaønh nhöõng vaán ñeà
mang tính thöông maïi, caïnh
tranh maïnh meõ maø trong ñoù
nhöõng vaán ñeà an toaøn, söùc
khoûe vaø baûo veä moâi tröôøng
ngaøy caøng trôû neân nhaïy caûm.
Naêm 2007, Luaät Tieâu chuaån
vaø Quy chuaån kyõ thuaät ñöôïc
ban haønh vôùi nhöõng ñieàu
khoaûn, quy ñònh vaø noäi dung
ñaõ thay ñoåi so vôùi tröôùc ñaây
nhaèm ñaûm baûo hoaït ñoäng tieâu
chuaån hoùa ôû nöôùc ta hieän nay
ñöôïc phaùt trieån theo höôùng
haøi hoøa cao nhaát heä thoáng tieâu
chuaån Vieät Nam trong heä
thoáng tieâu chuaån quoác teá.

Vieäc aùp duïng phoå bieán tieâu
chuaån TCVN 6844:2001 laø
raát caàn thieát vì ñaây cuõng
chính laø tieâu chuaån ñaàu tieân ôû
Vieät Nam höôùng daãn cho
ngöôøi bieân soaïn tieâu chuaån
veà vieäc ñeà caäp caùc khía caïnh
an toaøn trong tieâu chuaån
khoâng chæ coù ñöôïc moät
phöông phaùp khoa hoïc, ñoàng
boä vaø mang tính heä thoáng, maø
hôn theá nöõa coøn ñaûm baûo tính
phuø hôïp vôùi thoâng leä quoác teá,
cuõng nhö ñieàu kieän thöïc teá veà
kinh teá - xaõ hoäi cuûa Vieät Nam.
Vieäc nghieân cöùu cô sôû khoa
hoïc, thöïc teá ñeå coù theå xaây
döïng vaø ñöa ra moät quy trình

aùp duïng ‘tính an toaøn’ trong
caùc tieâu chuaån moät caùch phuø
hôïp, vöøa khoâng taïo ra nhöõng
raøo caûn thöông maïi, vöøa trôû
thaønh ñoäng löïc goùp phaàn thuùc
ñaåy hoaït ñoäng kinh teá -
thöông maïi thoâng qua môû
roäng vaø phoå bieán roäng raõi caùc
hoaït ñoäng chöùng nhaän hôïp
chuaån, hôïp quy... thöïc söï laø
moät nhu caàu caáp thieát ôû nöôùc
ta hieän nay, cuõng nhö trong
thôøi gian tôùi.
II. NOÄI DUNG VAØ PHÖÔNG
PHAÙP NGHIEÂN CÖÙU
2.1. Noäi dung nghieân cöùu

- Thu thaäp hoài cöùu vaø phaân
tích ñaùnh giaù toång hôïp caùc taøi
lieäu, soá lieäu vaø döõ lieäu trong
vaø ngoaøi nöôùc lieân quan tôùi
hoaït ñoäng tieâu chuaån hoùa noùi
chung vaø trong xaây döïng,
soaùt xeùt caùc tieâu chuaån veà an
toaøn noùi rieâng;

- Nghieân cöùu phaân tích
nhöõng noäi dung cuï theå trong
tieâu chuaån TCVN 6844:2001
(ISO/IEC Guide 51:1999),
cuøng moät soá caùc tieâu chuaån
tham khaûo vieän daãn lieân quan;

- Nghieân cöùu xaây döïng vaø
ñeà xuaát quy trình aùp duïng tieâu
chuaån TCVN 6844:2001
(ISO/IEC Guide 51:1999) phuø
hôïp vôùi ñieàu kieän thöïc teá ôû
Vieät Nam, trong vieäc xaây döïng
vaø soaùt xeùt caùc tieâu chuaån vaø
quy chuaån kyõ thuaät veà an
toaøn.
2.2. Phöông phaùp nghieân cöùu

- Phöông phaùp hoài cöùu;
- Phöông phaùp chuyeân gia;
- Phöông phaùp phaân tích,

toång hôïp vaø quy naïp.

III. KEÁT QUAÛ NGHIEÂN CÖÙU
3.1. Noäi dung tieâu chuaån
TCVN 6844:2001

Muïc ñích cuûa tieâu chuaån
TCVN 6844:2001 laø höôùng
daãn cho ngöôøi bieân soaïn tieâu
chuaån veà saûn phaåm, quaù trình
hoaëc dòch vuï ñöa caùc yeâu caàu
veà an toaøn vaøo noäi dung tieâu
chuaån saûn phaåm, quaù trình
hoaëc dòch vuï khi noäi dung
thieát keá saûn phaåm, quaù trình
hoaëc dòch vuï ñaõ khoâng loaïi boû
heát ñöôïc caùc ruûi ro (ruûi ro toàn
ñoïng sau thieát keá), sau khi ñaõ
tính ñeán vieäc aùp duïng caùc kyõ
thuaät an toaøn, khuyeán
caùo/höôùng daãn söû duïng caùc
phöông tieän baûo hoä töông öùng
hieän coù vaø sau khi döï tính
tröôùc saûn phaåm, quaù trình
hoaëc dòch vuï coù theå ñöôïc söû
duïng/vaän haønh khoâng ñuùng
vôùi muïc ñích söû duïng ñaõ ñònh
cuûa nhaø saûn xuaát. 

Phaïm vi aùp duïng cuûa
TCVN 6844:2001 laø caùc khía
caïnh an toaøn lieân quan ñeán
con ngöôøi, taøi saûn hoaëc moâi
tröôøng, hoaëc keát hôïp moät hay
nhieàu yeáu toá naøy. 

Noäi dung tieâu chuaån TCVN
6844:2001 ñeà caäp ñeán nhöõng
thuaät ngöõ cô baûn lieân quan
ñeán khaùi nieäm veà an toaøn, ruûi
ro vaø höôùng daãn ngöôøi bieân
soaïn tieâu chuaån veà vieäc ñeà
caäp caùc khía caïnh an toaøn
trong tieâu chuaån.
3.2. Noäi dung vaø quy trình
aùp duïng

AÙp duïng tieâu chuaån TCVN
6844:2001 ñoøi hoûi phaûi coù söï
phoái hôïp chaët cheõ giöõa caùc
ban kyõ thuaät tieâu chuaån, giöõa
caùc chuyeân gia coâng ngheä,
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thieát keá saûn phaåm, quaù trình,
dòch vuï, chuyeân gia an toaøn
(kyõ thuaät vaø quaûn lyù), moâi
tröôøng, v.v. trong quaù trình
xaây döïng tieâu chuaån saûn
phaåm, quaù trình vaø dòch vuï ñeå
ñaûm baûo sao cho caùc saûn
phaåm, quaù trình hoaëc dòch vuï
ñöôïc an toaøn trong khi söû
duïng. Vôùi yù nghóa chung nhö
vaäy, TCVN 6844:2001 khoâng
phaûi laø tieâu chuaån quy ñònh
caùc yeâu caàu rieâng cho quaù
trình bieân soaïn moät tieâu
chuaån veà lónh vöïc an toaøn.
Tuy vaäy, trong ñieàu kieän ôû
Vieät Nam, vieäc aùp duïng tinh
thaàn cuûa TCVN 6844:2001 coù
theå ñöôïc vaän duïng theo caùc
noäi dung vôùi caùc böôùc thöïc
hieän nhö sau:
3.2.1. Phaân tích ñoái töôïng,
muïc ñích bieân soaïn tieâu chuaån

TCVN 6844:2001 khuyeán
nghò khi xaây döïng tieâu chuaån
an toaøn, caùc khía caïnh an
toaøn trong tieâu chuaån khi caàn
seõ ñöôïc ñöa moät caùch phuø
hôïp vaøo trong tieâu chuaån cuûa
saûn phaåm, quaù trình hoaëc
dòch vuï vaø ñeå xaây döïng ñöa ra
tieâu chuaån theo moät trong 4
loaïi tieâu chuaån an toaøn nhö
quy ñònh, caàn phaûi coù söï phaân
tích noäi dung [seõ xaây döïng]
cuûa tieâu chuaån an toaøn vaø
ngöôøi [seõ] söû duïng tieâu chuaån
an toaøn ñoù thoâng qua traû lôøi
caùc caâu hoûi nhö sau:

- Ai seõ laø ngöôøi aùp duïng tieâu
chuaån? Caâu hoûi naøy nguï yù ñeán
vieäc phaân tích ñeå xem ai seõ söû
duïng tieâu chuaån vaø söû duïng
tieâu chuaån nhö theá naøo?
Ngöôøi söû duïng seõ yeâu caàu
nhöõng gì ôû tieâu chuaån? “Ngöôøi

söû duïng tieâu chuaån” neâu ôû ñaây
bao haøm ngöôøi aùp duïng caùc
yeâu caàu cuûa tieâu chuaån, ngöôøi
bò aûnh höôûng cuûa vieäc aùp
duïng tieâu chuaån (ngöôøi tieâu
duøng saûn phaåm hoaëc dòch vuï)
vaø nhöõng ngöôøi bò aûnh höôûng
do taùc ñoäng moâi tröôøng.

- Muïc ñích cuûa tieâu chuaån
laø gì? Caâu hoûi naøy nguï yù ñeán
vieäc phaân tích ñeå xem tieâu
chuaån seõ laø loaïi naøo trong 4
loaïi tieâu chuaån an toaøn quy
ñònh (Loaïi tieâu chuaån an toaøn
cô baûn, loaïi tieâu chuaån an
toaøn theo nhoùm, loaïi tieâu
chuaån an toaøn saûn phaåm vaø
loaïi tieâu chuaån saûn phaåm coù
khía caïnh an toaøn). Keát quaû
phaân tích naøy seõ ñònh höôùng
cho böôùc xaùc ñònh muïc ñích
cuûa tieâu chuaån duøng ñeå laøm gì
(ñöa ra khía caïnh naøo lieân
quan ñeán an toaøn, coù ñöôïc
duøng ñeå thöû nghieäm hoaëc ñeå
ñaùnh giaù chöùng nhaän söï phuø
hôïp khoâng?). Ñaëc bieät, khi tieâu
chuaån an toaøn döï kieán xaây
döïng bieân soaïn seõ ñöôïc laøm
cô sôû cho vieäc ñaùnh giaù söï
phuø hôïp thì nhaát thieát phaûi
tuaân thuû nhöõng quy ñònh trong
tieâu chuaån TCVN ISO/IEC
17007:2011_ Ñaùnh giaù söï phuø
hôïp. Höôùng daãn bieân soaïn taøi
lieäu quy ñònh söû duïng ñeå ñaùnh
giaù söï phuø hôïp (ISO/IEC
17007:2009_ Conformity
assessment – Guidance for
drafting normative documents
suitable for use for conformity
assessment).
3.2.2. Xaây döïng noäi dung
bieân soaïn tieâu chuaån

Cô sôû döõ lieäu bieân soaïn
tieâu chuaån noùi chung vaø tieâu

chuaån an toaøn noùi rieâng laø
yeáu toá quan troïng, cô baûn vaø
laø taäp hôïp caùc cô sôû khoa
hoïc, kieán thöùc, soá lieäu, duïng
cuï, thieát bò… lieân quan tröïc
tieáp hoaëc giaùn tieáp ñeán muïc
ñích vaø noäi dung bieân soaïn
tieâu chuaån. Quaù trình xaây
döïng cô sôû döõ lieäu bieân soaïn
tieâu chuaån ñöôïc tieán haønh
döïa treân nhöõng noäi dung cô
baûn sau:

- Phaân tích vaø ñaùnh giaù
nguy cô gaây söï coá tai naïn lao
ñoäng trong quaù trình vaän haønh
söû duïng maùy, thoâng qua vieäc
nhaän daïng xaùc ñònh caùc moái
nguy haïi theo nhoùm caùc yeáu
toá nguy hieåm (cô hoïc, ñieän,
hoùa chaát, noå, nhieät), cuõng nhö
vuøng nguy hieåm töông öùng.

- Treân cô sôû keát quaû phaân
tích, ñaùnh giaù nguy cô gaây söï
coá tai naïn lao ñoäng trong quaù
trình vaän haønh söû duïng maùy
(baèng phöông phaùp ñaùnh giaù
an toaøn saûn xuaát theo nhoùm
caùc yeáu toá nguy hieåm), xaây
döïng vaø ñöa ra nhöõng yeâu
caàu veà kyõ thuaät, veä sinh vaø toå
chöùc lao ñoäng nhaèm ñaûm baûo
an toaøn cho ngöôøi lao ñoäng
trong quaù trình laøm vieäc.

- Sau khi caùc yeâu caàu, khía
caïnh veà an toaøn ñaõ ñöôïc thieát
laäp, caàn thieát phaûi khaúng ñònh
ñoái töôïng caàn ñöôïc tieâu chuaån
hoùa (saûn phaåm, quaù trình vaø
dòch vuï) ñaõ ñaït möùc an toaøn
neáu nhö thoûa maõn ñöôïc
nhöõng yeâu caàu sau:

+ Moái nguy hieåm ñaõ ñöôïc
loaïi boû hoaëc ruûi ro ñaõ ñöôïc
giaûm ôû möùc coù theå chaáp
nhaän ñöôïc;
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+ Cô caáu che chaén an toaøn
ñöôïc löïa choïn laø loaïi maø theo
kinh nghieäm, seõ cung caáp tình
traïng an toaøn cho muïc ñích söû
duïng, cuõng nhö phuø hôïp ñoái
vôùi öùng duïng lieân quan;

+ Thoâng tin veà muïc ñích söû
duïng maùy laø roõ raøng vaø ñaày
ñuû;

+ Caùc quy trình thao taùc,
vaän haønh ñoái vôùi vieäc söû duïng
maùy laø phuø hôïp vôùi naêng löïc
cuûa ngöôøi söû duïng maùy, hoaëc
nhöõng ngöôøi bò ñaët vaøo tình
traïng nguy hieåm gaén vôùi maùy;

+ Caùc thöïc haønh laøm vieäc
an toaøn ñaõ ñöôïc khuyeán nghò
ñoái vôùi vieäc söû duïng maùy vaø
caùc yeâu caàu ñaøo taïo coù lieân
quan cuõng ñaõ ñöôïc moâ taû ñaày
ñuû;

+ Ngöôøi söû duïng maùy ñöôïc
thoâng tin ñaày ñuû veà caùc ruûi ro
trong caùc giai ñoaïn khaùc nhau
cuûa tuoåi thoï cuûa maùy;

+ Tröôøng hôïp phöông tieän
baûo veä caù nhaân ñöôïc
khuyeán caùo söû duïng, thì caùc
yeâu caàu huaán luyeän, ñaøo taïo
ñeå söû duïng noù ñaõ ñöôïc moâ
taû ñaày ñuû;

+ Coù ñaày ñuû caùc phoøng
ngöøa boå sung.

Tröôøng hôïp ñoái töôïng tieâu
chuaån hoùa chöa ñaùp öùng ñaày
ñuû caùc tieâu chí treân thì quaù
trình naøy laïi ñöôïc laëp laïi töø
ñaàu (Phaân tích vaø ñaùnh giaù
nguy cô) vaø chæ keát thuùc khi
caùc khía caïnh vaø tieâu chí an
toaøn ñöa vaøo tieâu chuaån ñaõ
ñöôïc thieát laäp ñaày ñuû vaø coù yù
nghóa hieäu quaû.

3.2.3. Phöông phaùp thöïc
hieän vaø thieát bò ño ñaïc, xöû lyù

- Döïa treân caùc yeâu caàu veà
noäi dung cuûa tieâu chuaån seõ
bieân soaïn, xaùc ñònh caùc
phöông phaùp tieán haønh thích
hôïp vaø thoâng thöôøng laø löïa
choïn vaø aùp duïng caùc phöông
phaùp phoå bieán, truyeàn thoáng...
Tuy nhieân, trong moät soá
tröôøng hôïp, cuõng coù theå ñöa
ra phöông phaùp môùi, song
cuõng caàn ñaëc bieät chuù yù tôùi
tính kinh teá vaø ñoä tin caäy cuûa
nhöõng phöông phaùp môùi naøy.

- Thieát bò ño ñaïc, xöû lyù laø
nhöõng duïng cuï, maùy moùc,
phaàn meàm... ñöôïc duøng trong
quaù trình nghieân cöùu thöïc
nghieäm trong phoøng thí
nghieäm, hoaëc ño ñaïc khaûo
nghieäm maùy, khaûo saùt thöïc teá
laøm caên cöù cô sôû ñeå xaây döïng
cô sôû döõ lieäu bieân soaïn tieâu
chuaån vaø vì vaäy, tuøy theo noäi
dung ñaët ra ñoái vôùi döõ lieäu maø
yeâu caàu ñoái vôùi thieát bò ño ñaïc
cuï theå cuõng seõ raát khaùc nhau.
Coù theå laø nhöõng thieát bò thoâng
thöôøng, ñoäc laäp, song cuõng coù
theå laø nhöõng thieát bò hoaëc heä
thoáng thieát bò tích hôïp soá hoùa
hieän ñaïi vôùi ñoä chính xaùc cao.
3.2.4. Löïa choïn maãu ñoái
töôïng nghieân cöùu

Caùc maãu ñoái töôïng nghieân
cöùu duøng trong xaây döïng tieâu
chuaån nhìn chung khaù ña
daïng, tuy nhieân coù theå phaân
chia thaønh nhöõng nhoùm maãu
ñoái töôïng chính sau:

- Vaät lieäu, hoùa chaát höõu cô
vaø voâ cô;

- Duïng cuï, thieát bò vaø maùy
moùc;

- Kyù sinh truøng, vi truøng vaø
sieâu vi truøng;

- Ñoäng vaät vaø thöïc vaät;
- Con ngöôøi.
Caùc maãu ñoái töôïng nghieân

cöùu ñöôïc löïa choïn duøng trong
xaây döïng tieâu chuaån nhaát
thieát phaûi ñaûm baûo thoûa maõn
moät soá yeâu caàu cô baûn sau: 

- Phaûi coù tính ñaëc tröng,
ñieån hình cho caùc vuøng, khu
vöïc saûn xuaát treân caû ba mieàn:
mieàn Baéc, mieàn Trung vaø
mieàn Nam;

- Phaûi phuø hôïp vôùi caùc yeâu
caàu lieân quan khaùc ñaõ ñöôïc
quy ñònh trong caùc tieâu chuaån
vaø quy chuaån kyõ thuaät hieän
haønh;

- Soá löôïng maãu ñoái töôïng
nghieân cöùu phaûi ñuû lôùn ñeå
ñaûm baûo ñoä tin caäy vaø ñoä
chính xaùc cuûa caùc keát quaû
ñöa ra.
IV. KEÁT LUAÄN

1. Vôùi nhöõng quy ñònh khaét
khe cuûa Hieäp ñònh TBT, taát caû
saûn phaåm, caùc quaù trình coâng
ngheä vaø dòch vuï cuûa caùc
doanh nghieäp ñeàu phaûi thoaû
maõn nhöõng tieâu chuaån nhaèm
ñaûm baûo veä sinh, an toaøn, söùc
khoûe cuûa con ngöôøi, ñoäng vaät,
thöïc vaät, baûo veä moâi tröôøng vaø
caùc yeâu caàu quaûn lyù khaùc.
Chính vì vaäy vieäc ñeà caäp caùc
khía caïnh an toaøn, hoaëc ñöa
caùc tieâu chí, chæ tieâu, ñònh
möùc... veà an toaøn trong noäi
dung soaùt xeùt, bieân soaïn caùc
tieâu chuaån veà an toaøn theo
höôùng daãn cuûa tieâu chuaån
TCVN 6844:2001 laø vaán ñeà
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thöïc söï caàn thieát, khoâng chæ
taïo ra söï thoáng nhaát treân
phaïm vi quoác gia vaø quoác teá
veà maët caáu truùc phaân loaïi caùc
tieâu chuaån an toaøn maø coøn
chuaån hoùa nhöõng yeâu caàu
chung, nhöõng thuaät ngöõ cô
baûn lieân quan tôùi khaùi nieäm veà
an toaøn. Ñoàng thôøi cuõng thieát
thöïc goùp phaàn naâng cao hieäu
quaû coâng taùc quaûn lyù, kieåm
soaùt an toaøn lao ñoäng ôû nöôùc
ta hieän nay, cuõng nhö töøng
böôùc thuùc ñaåy caùc hoaït ñoäng
kinh teá thöông maïi thoâng qua
quaù trình ñaùnh giaù vaø coâng boá
chöùng nhaän hôïp chuaån, hôïp
quy ñoái vôùi taát caû caùc saûn
phaåm, quaù trình vaø dòch vuï.

2. Beân caïnh nhöõng tieâu
chuaån quoác teá veà an toaøn
ñöôïc chaáp nhaän thaønh tieâu
chuaån Vieät Nam, thì nhöõng
tieâu chuaån an toaøn khaùc khi
xaây döïng môùi hoaëc soaùt xeùt
caàn phaûi ñöôïc chuaån hoùa
ngay trong quaù trình soaïn
thaûo, maø tröôùc heát laø caàn
nghieân cöùu aùp duïng tieâu
chuaån TCVN 6844:2001. Tuy
nhieân, ñeå ñaûm baûo tính khaû thi
cao trong vieäc aùp duïng tieâu
chuaån TCVN 6844:2001, caàn
phaûi coù ñieàu chænh nhaát ñònh
trong noäi dung cuûa tieâu chuaån
naøy vaø cuï theå ñeà taøi ñaõ ñeà
xuaát thay vì tieán haønh xaùc
ñònh ‘ruûi ro coù theå chaáp nhaän
ñöôïc’ cuûa ñoái töôïng ñöôïc tieâu
chuaån hoùa döïa treân nguyeân
taéc cuûa chu trình ñaùnh giaù xaùc
nhaän ruûi ro vaø giaûm ruûi ro nhö
quy ñònh cuûa tieâu chuaån, seõ
thöïc hieän ñaùnh giaù möùc ñoä an
toaøn cuûa ñoái töôïng ñöôïc tieâu
chuaån hoùa baèng phöông phaùp

nhaän daïng vaø ñaùnh giaù an
toaøn theo nhoùm caùc yeáu toá
nguy hieåm.

3. Ñeà taøi ñaõ tieán haønh
nghieân cöùu xaây döïng vaø ñeà
xuaát quy trình aùp duïng tieâu
chuaån TCVN 6844:2001 trong
vieäc xaây döïng vaø soaùt xeùt caùc
tieâu chuaån veà an toaøn theo 4
vaán ñeà troïng taâm, hay coøn goïi
laø 4 böôùc noäi dung trong xaây
döïng döï thaûo caùc tieâu chuaån
an toaøn. Noäi dung cuûa caùc
böôùc thöïc hieän naøy khoâng chæ
ñaùp öùng ñöôïc yeâu caàu cuûa
tieâu chuaån TCVN 6844:2001,
maø coøn hoaøn toaøn phuø hôïp
vôùi caùc quy ñònh hieän haønh veà
hoaït ñoäng tieâu chuaån hoùa noùi
chung, cuõng nhö ñieàu kieän cuï
theå thöïc teá ôû Vieät Nam.
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Xöû lyù chaát thaûi vaø söû
duïng nguoàn naêng
löôïng taïo ra töø quaù

trình xöû lyù laø mong muoán
khoâng chæ cuûa caùc nhaø khoa
hoïc Vieät Nam maø cuûa caû caùc
nhaø khoa hoïc treân theá giôùi.
Vieät Nam trong nhöõng naêm
qua ñaõ phaùt trieån maïnh meõ beå
Biogas ñeå xöû lyù chaát thaûi chaên
nuoâi vaø cheá bieán noâng saûn.
Trong chaên nuoâi, ñaõ söû duïng
haàm uû khí sinh hoïc (Biogas)
vôùi moâ hình KT1, KT2 vaø KT3
vöøa xöû lyù chaát thaûi vöøa taïo ra
khí ñoát phuïc vuï cho caùc hoä gia
ñình ôû noâng thoân Vieät Nam.
Coâng ngheä xöû lyù chaát thaûi keát
hôïp vôùi vieäc taïo ra nguoàn
naêng löôïng trong chaên nuoâi
ñaõ ñöôïc moät soá nöôùc treân theá
giôùi aùp duïng töø nhöõng naêm
1980. AÁn Ñoä vaø Trung Quoác
laø hai quoác gia phaùt trieån
maïnh coâng ngheä xöû lyù chaát
thaûi baèng beå Biogas.

Töø nhöõng naêm 2000, moät
soá nhaø maùy cheá bieán tinh boät
saén ôû nöôùc ta ñaõ coù heä thoáng
xöû lyù nöôùc thaûi söû duïng coâng

ngheä sinh hoïc töï nhieân theo
kieåu leân men yeám khí hôû (theo
coâng ngheä cuûa Thaùi Lan) ñeå
xöû lyù nöôùc thaûi. Coâng ngheä
naøy coù chi phí ñaàu tö vaø vaän
haønh thaáp, phuø hôïp vôùi caùc cô
sôû coù dieän tích maët baèng roäng.
Veà nguyeân taéc, taïi caùc heä
thoáng naøy, nöôùc töï chaûy töø hoà
ñaàu tieân ñeán hoà cuoái cuøng, coù
thôøi gian löu ñuû daøi ñeå phaân
huyû chaát oâ nhieãm trong nöôùc
thaûi ñaït tieâu chuaån tröôùc khi
ñoå vaøo thuyû vöïc. Tuy nhieân,
haàu heát caùc heä thoáng xöû lyù
nöôùc thaûi theo coâng ngheä naøy
ñeàu hoaït ñoäng keùm hieäu quaû,
noàng ñoä caùc chaát oâ nhieãm höõu
cô trong nöôùc thaûi ñi vaøo heä
thoáng vaãn cao hôn tieâu chuaån
cho pheùp. Ñaùng löu yù laø ôû caùc
hoà yeám khí daïng hôû, trong
quaù trình phaân huyû yeám khí,
phaùt sinh nhieàu loaïi khí coù muøi
hoâi. Ngoaøi vieäc aùp duïng coâng
ngheä phaân huyû sinh hoïc töï
nhieân ñeå xöû lyù nöôùc thaûi nhö
treân, taïi moät soá nhaø maùy ñaõ
aùp duïng caùc heä thoáng xöû lyù
sinh hoïc khaùc nhö phöông

phaùp buøn hoaït tính. Tuy
nhieân, hieän nay caùc heä thoáng
naøy chæ giaûi quyeát ñöôïc
khoaûng 30-50% löôïng nöôùc
thaûi. 

Nöôùc thaûi töø cheá bieán muû
cao su gaây oâ nhieãm moâi
tröôøng vôùi caùc chæ tieâu nhö
BOD, COD, TSS, Amoni...
Trong nhöõng naêm ñaàu 1990,
nhieàu heä thoáng xöû lyù nöôùc thaûi
cheá bieán muû cao su ñaõ ñöôïc
thöïc hieän, nhöng chaát löôïng
nöôùc thaûi sau xöû lyù chöa ñaït
tieâu chuaån cho pheùp. Nhìn
chung, nöôùc thaûi sau xöû lyù coù
caùc chæ tieâu COD vaø BOD ôû
giaù trò trung bình cao hôn
khoaûng 9 laàn so vôùi giôùi haïn
theo TCVN 5945:1995. Trong
khi ñoù, noàng ñoä amoniac (theo
N) vöôït khoaûng 8 laàn so vôùi
tieâu chuaån. Hieän nay, nhieàu
nöôùc treân theá giôùi ñaõ öùng
duïng thöïc vaät ñeå laøm saïch
moâi tröôøng baèng baõi loïc thöïc
vaät. Keát quaû öùng duïng loaøi
Thuyû truùc (Cypeus alteru-
folius) treân moät loaïi hình ñaát
ngaäp nöôùc môùi ôû mieàn Nam

Trao đ�i - Bàn lu!n

MÔ�T SÔ� KÊ�T QUA� Ư�NG DU�NG 
CÔNG NGHÊ� XƯ� LY� CHÂ�T THA�I VA� SƯ� DU�NG
NGUÔ�N NĂNG LƯƠ�NG TƯ� QUA� TRI�NH XƯ� LY� 

TRONG NGA�NH CHÊ� BIÊ�N NÔNG - LÂM SA�N VA�
CHĂN NUÔI MIÊ�N TRUNG – TÂY NGUYÊN

TS. Vöông Nam Ñaøn
Phaân vieän BHLÑ & BVMT mieàn Trung
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Trung Quoác ñaõ cho thaáy hieäu
quaû trong vieäc xöû lyù Amoni,
COD trong nöôùc thaûi. 

Töø naêm 2010 ñeán 2012,
Phaân vieän BHLÑ vaø BVMT
mieàn Trung – Taây Nguyeân
(vieát taét tieáng Anh laø SILEP)
ñaõ öùng duïng thaønh coâng coâng
ngheä vi sinh ñeå xöû lyù chaát thaûi
vaø söû duïng nguoàn khí sinh
hoïc biogas töø quaù trình xöû lyù
cho moät soá cô sôû cheá bieán
noâng – laâm saûn vaø chaên nuoâi.
Sau ñaây laø moät soá keát quaû
öùng duïng.
1. Caùc heä thoáng xöû lyù chaát
thaûi cheá bieán noâng - laâm
saûn vaø chaên nuoâi

Baûng 1 laø chaát löôïng nöôùc
thaûi cuûa caùc cô sôû cheá bieán
tinh boät saén, cao su vaø chaên
nuoâi gia suùc.

Theo baûng 1, deã daøng thaáy
raèng nöôùc thaûi cuûa caùc cô sôû
saûn xuaát ñöôïc khaûo saùt phuø
hôïp vôùi vieäc aùp duïng coâng
ngheä xöû lyù sinh hoïc (tyû leä
BOD5/COD töø 0,5 – 0,64 laø
phuø hôïp). Maët khaùc, nöôùc
thaûi caùc côû sôû neâu treân raát
thích hôïp cho quaù trình leân
men kî khí. 

Theo nghieân cöùu, vi sinh vaät
kî khí thöôøng söû duïng nguoàn
höõu cô cacbon nhanh hôn söû
duïng ni tô khoaûng 30 laàn (tyû leä
C/N laø 30/1). Baûng 1 cho thaáy
tyû leä C/N ≈ 21/1 ôû nöôùc thaûi
chaên nuoâi lôïn, tyû leä C/N ≈ 40/1
ôû nöôùc thaûi cheá bieán tinh boät
saén, vaø tyû leä C/N ≈ 15/1 ôû nöôùc
thaûi cheá bieán muû cao su. Nöôùc
thaûi coù caùc tyû leä C/N treân ñöôïc
xem laø nguyeân lieäu chuû yeáu
trong saûn xuaát CH4.

Xí ngheäp chaên nuoâi gia suùc Leä Ninh laép ñaët heä thoáng xöû lyù oâ
nhieãm nöôùc thaûi vôùi coâng suaát 150m3/ngaøy-ñeâm. Nhaø maùy cheá
bieán tinh boät saén soâng Dinh laép ñaët heä thoáng xöû lyù oâ nhieãm nöôùc
thaûi vôùi coâng suaát 600m3/ngaøy-ñeâm. Nhaø maùy cheá bieán cao su
Leä Ninh laép ñaët heä thoáng xöû lyù oâ nhieãm nöôùc thaûi vôùi coâng suaát
120m3/ngaøy-ñeâm. 

Heä thoáng xöû lyù nöôùc thaûi cao su hoaït ñoäng theo nguyeân lyù töï
chaûy, quaù trình xöû lyù caùc chaát oâ nhieãm trong nöôùc theo cô cheá
laøm saïch töï nhieân baèng thöïc vaät thuûy sinh vaø caùc vi sinh vaät

Baûng 1. Chaát löôïng nöôùc thaûi moät soá cô sôû saûn xuaát

Nguoàn: SILEP

Hình 1: Thi coâng laép ñaët heä thoáng xöû lyù nöôùc thaûi
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trong nöôùc (baûng 2).
Keát quaû cho thaáy caùc chæ

tieâu trong nöôùc thaûi chaên nuoâi
ñeàu ñaït quy chuaån Vieät Nam
(baûng 3).

Heä thoáng xöû lyù nöôùc thaûi
nhaø maùy cheá bieán tinh boät saén
ñaõ ñaït ñöôïc keát quaû nhaát
ñònh. Haøm löôïng BOD, COD
giaûm hôn 10 laàn, taêng pH töø 4
leân 6-7, giaûm haøm löôïng
Cyanua 3 laàn (baûng 4).
2. Söû duïng nguoàn naêng
löôïng sinh hoïc Biogas töø
quaù trình xöû lyù chaát thaûi

Hoãn hôïp khí sinh hoïc
(Biogas) bao goàm CH4, hôi
nöôùc, CO2 vaø moät haøm löôïng
nhoû khí H2S. Ñeå loaïi boû hôi
nöôùc, khí CO2 vaø moät soá khí
taïp khaùc nhaèm taêng khí CH4
thoâng qua thieát bò loïc khí
(hình 2).

Hoãn hôïp khí  ñöôïc huùt töø beå
vaøo thieát bò, ñöôøng daãn khí ñi töø
döôùi leân treân. Thieát bò caáu taïo
baèng caùc choùp noùn ñuïc loã ñeå
taùch khí vaø ngöng tuï hôi nöôùc.
Khí H2S, CO2, NH3 cuøng vôùi
nöôùc taùch ra töø thieát bò ñöôïc
daãn veà vaø hoøa tan cuøng vôùi
nöôùc thaûi töø Biogas vaøo hoà xöû
lyù sinh hoïc. Trong ñöôøng oáng
thu khí xaåy ra quaù trình nöôùc
chaûy xuoâi veà hoà sinh hoïc vaø
doøng khí chuyeån ñoäng ngöôïc
laïi veà thieát bò loïc. Löôïng nöôùc
ñöôïc taùch ra töø thieát bò cuøng
vôùi caùc loaïi khí H2S, CO2, NH3
chaûy vaøo hoà xöû lyù oâ nhieãm
nöôùc thaûi baèng sinh vaät thuûy
sinh ñaït tieâu chuaån cho pheùp
tröôùc khi thaûi vaøo moâi tröôøng.
Löôïng khí CH4 thu ñöôïc naïp
vaøo bình chöùa khí thay daàu DO

Baûng 2. Chaát löôïng nöôùc thaûi cheá bieán cao su sau khi xöû lyù

Nguoàn: Trung taâm Ño löôøng chaát löôïng khu vöïc 2

Nguoàn: Trung taâm quan traéc vaø Kyõ thuaät moâi tröôøng Quaûng Bình

Nguoàn: Ñeà taøi maõ soá 209-03/TLÑ

Baûng 3. Chaát löôïng nöôùc thaûi chaên nuoâi gia suùc sau khi xöû lyù 

Baûng 4: Chaát löôïng nöôùc thaûi tinh boät saén sau khi xöû lyù

Trao đ�i - Bàn lu!n
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phuïc vuï ñoát loø hôi.
Löôïng khí CH4 thu ñöôïc töø

heä thoáng xöû lyù nöôùc thaûi cheá
bieán tinh boät saén, cheá bieán cao
su vaø chaên nuoâi gia suùc laøm
nhieân lieäu thay theá daàu CO vaø
than B4 ñoát loø hôi saáy saûn
phaåm.

Taïi nhaø maùy cheá bieán tinh
boät saén, khí CH4 sau khi loïc
ñöôïc phun thaúng vaøo buoàng
ñoát vaø thay theá ñöôïc 60%
löôïng than B4 ñoát loø hôi. Sau
khi vaän haønh ñoát thöû nghieäm
thaønh coâng vôùi ñaàu ñoát löôõng
nhieân lieäu daàu DO vaø khí CH4
do Italia saûn xuaát, theo nhaän
xeùt cuûa Giaùm ñoác nhaø maùy, coù
theå tieát kieäm ñöôïc 6 lít daàu DO
cho 1 taán saûn phaåm do söû
duïng khí CH4. 

Nhaø maùy cheá bieán cao su Leä
Ninh coù coâng suaát 1000
taán/naêm saûn phaåm. Moãi moät
taán saûn phaåm cao su caàn tieâu
thuï 47 lít daàu DO ñeå saáy. Moãi
naêm nhaø maùy phaûi tieâu toán
47.000 lít daàu DO. Theo nhaän Hình 2: Thieát bò  xöû lyù H2S, CO2, NH3 taêng CH4

Baûng 5. Keát quaû phaân tích CH4 tröôùc vaø sau thieát bò loïc khí
nhaø maùy cao su

Hình 3: Söû duïng khí CH4 thay than B4 vaø daàu DO ñoát loø hôi
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xeùt, nhaø maùy coù theå tieát kieäm
ñöôïc 3,4 lít daàu DO cho moät
taán saûn phaåm do söû duïng khí
CH4. 
Moät soá trao ñoåi thay lôøi keát

Phaân vieän BHLÑ vaø BVMT
mieàn Trung - Taây Nguyeân ñaõ
öùng duïng thaønh coâng coâng
ngheä sinh hoïc ñeå xöû lyù nöôùc
thaûi cheá bieán cao su, tinh boät
saén vaø chaên nuoâi. Phöông
phaùp sinh hoïc nhö söû duïng
caùc vi khuaån yeám khí, hieáu
khí hoaït ñoäng toát khi giaù trò
pH trong nöôùc thaûi > 6,5.
Nöôùc thaûi cheá bieán cao su,
tinh boät saén vôùi giaù trò pH < 5,
chöông trình phoái hôïp ñaõ söû
duïng moät soá vaät lieäu töï nhieân
ñeå taêng pH > 6,5, thuaän lôïi
cho caùc loaïi vi khuaån hoaït
ñoäng. Moät ñieàu deã nhaän thaáy

laø haøm löôïng Amoni trong
nöôùc thaûi cheá bieán cao su,
chaên nuoâi sau khi qua xöû lyù
yeám khí, hieáu khí vaãn cao
hôn giaù trò theo qui chuaån
nhieàu laàn. Thoâng thöôøng,
ngöôøi ta söû duïng moät soá loaïi
hoùa chaát ñeå loaïi boû yeáu toá
naøy. Phaân vieän ñaõ öùng duïng
möông “ñaát öôùt” keát hôïp vôùi
moät soá loaøi thöïc vaät soáng
chìm trong nöôùc ñeå xöû lyù oâ
nhieãm Amoni. Keát quaû haøm
löôïng Amoni trong nöôùc thaûi
sau xöû lyù giaûm ñaùng keå vaø
ñaït qui chuaån Vieät Nam. 

Phaân Vieän BHLÑ vaø BVMT
mieàn Trung - Taây Nguyeân
cuõng ñaõ öùng duïng thaønh
coâng caùc phöông phaùp taïo
khí sinh hoïc töø chaát thaûi cheá
bieán cao su, tinh boät saén vaø

chaên nuoâi. Trong ñoù, chaát
thaûi töø cheá bieán tinh boät saén
taïo ra khí sinh hoïc lôùn nhaát,
tieáp ñeán laø dòch thaûi chaên
nuoâi gia suùc vaø cuoái cuøng laø
nöôùc thaûi cheá bieán cao su.
Nghieân cöùu cuûa Phaân Vieän
cho thaáy, trong hoãn hôïp khí
sinh hoïc thì CH4 chieám 40 –
60% (thoâng thöôøng laø 60 –
80%), hôi nöôùc chieám 10-
15%, CO2 töø 20-30%, H2S
coøn laïi laø moät soá taïp khí khaùc.
Ñeå taêng tyû leä CH4, caàn thieát
phaûi loaïi boû caùc taïp khí trong
hoãn hôïp. Phaân Vieän ñaõ cheá
taïo thaønh coâng thieát bò loaïi boû
taïp khí. Vieäc söû duïng CH4
thay daàu DO ñoát loø hôi cho
nhaø maùy cheá bieán thöùc aên gia
suùc ñaõ giaûm ñaùng keå chi phí
saûn xuaát.

Ảnh minh họa, Nguồn: Internet
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1. Vaán ñeà oâ nhieãm moâi
tröôøng lao ñoäng vaø nhöõng
aûnh höôûng cuûa noù

OÂ nhieãm moâi tröôøng ñöôïc
hieåu laø söï thay ñoåi caùc ñaëc
tính lyù, hoùa vaø sinh hoïc cuûa
khoâng khí, ñaát, nöôùc coù gaây
taùc ñoäng vaø aûnh höôûng tôùi
cuoäc soáng cuûa con ngöôøi,
ñoäng thöïc vaät, gaây thieät haïi
cho caùc nguoàn taøi nguyeân
thieân nhieân. 

Beân caïnh ñoù, moâi tröôøng
lao ñoäng (MTLÑ) laø moät phaàn
cuûa moâi tröôøng vaø ñöôïc ñònh
nghóa laø moâi tröôøng nôi con
ngöôøi tieán haønh caùc hoaït
ñoäng saûn xuaát vaø phuïc vuï saûn
xuaát. Nhö vaäy, coù theå hieåu
moâi tröôøng lao ñoäng bao goàm
taát caû caùc yeáu toá toàn taïi taïi nôi
laøm vieäc, coù khaû naêng aûnh
höôûng tröïc tieáp hoaëc giaùn tieáp
tôùi söùc khoeû ngöôøi lao ñoäng
(NLÑ), caû söùc khoeû theå löïc

cuõng nhö söùc khoeû tinh thaàn.
Roõ raøng, vaán ñeà oâ nhieãm moâi
tröôøng lao ñoäng seõ coù nhöõng
aûnh höôûng tröïc tieáp hoaëc giaùn
tieáp tôùi söùc khoûe cuûa ngöôøi
lao ñoäng. Ngoaøi ra, vaán ñeà oâ
nhieãm moâi tröôøng lao ñoäng
(OÂNMTLÑ) cuõng seõ coù nhöõng
taùc ñoäng tröïc tieáp vaø giaùn tieáp
tôùi doanh nghieäp vaø moâi
tröôøng xung quanh. Ñeå tìm
hieåu roõ veà vaán ñeà naøy chuùng
ta ñi vaøo ñaùnh giaù nhöõng aûnh
höôûng cuûa moâi tröôøng lao
ñoäng ñeán töøng ñoái töôïng neâu
treân.
1.1. AÛnh höôûng cuûa vaán ñeà
OÂNMTLÑ ñeán söùc khoûe
ngöôøi lao ñoäng vaø chi phí
kinh teá lieân quan

Trong quaù trình con ngöôøi
tham gia lao ñoäng saûn xuaát,
caùc yeáu toá coù trong quaù trình
coâng ngheä, quaù trình lao ñoäng
vaø hoaøn caûnh nôi laøm vieäc coù

theå gaây aûnh höôûng nhaát ñònh
ñoái vôùi traïng thaùi cô theå vaø söùc
khoeû NLÑ. Taát caû caùc yeáu toá
ñoù ñöôïc goïi laø yeáu toá veä sinh
ngheà nghieäp hay yeáu toá ngheà
nghieäp.

Caùc yeáu toá coù khaû naêng aûnh
höôûng ñeán söùc khoeû NLÑ coù
theå phaân loaïi nhö sau:

- Nhoùm caùc yeáu toá vaät lyù,
goàm caùc yeáu toá vi khí haäu
(nhieät ñoä vaø ñoä aåm khoâng khí,
toác ñoä gioù, böùc xaï nhieät, aùp
suaát), tieáng oàn, rung ñoäng,
böùc xaï (böùc xaï ñieän töø, böùc xaï
ion hoaù vaø khoâng ion hoaù),
aùnh saùng; Caùc yeáu toá naøy khi
naèm ngoaøi tieâu chuaån cho
pheùp ñeàu coù aûnh höôûng ñeán
söùc khoûe cuûa ngöôøi duø laø nhieät
ñoä quaù noùng, quaù laïnh hay ñoä
aåm cao, toác ñoä gioù quaù lôùn ñeàu
coù theå gaây leân caùc beänh nhö:
ñaàu ñau nhoùi; choùng maët,
choaùng vaùng, suy nhöôïc, laãn,

M�t s� suy ngh� v�
Thi�t h�i kinh t� do

ô nhi	m môi tr
�ng lao ��ng
trong doanh nghi�p

CN. Nguyeãn Thò Haûi Haø
Trung taâm KH Moâi tröôøng vaø Phaùt trieån beàn vöõng

Vieän Nghieân cöùu KHKT Baûo hoä lao ñoäng
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ngaát, caûm maïo, ñau löng, cô
xöông khôùp, meät moûi, ueå oaûi
vaø böùt röùt. Tieáng oàn coù theå gaây
ra beänh ñieác ngheà nghieäp, neáu
tieáp xuùc laâu vaø daøi seõ aûnh
höôûng ñeán thính löïc cuûa NLÑ.
Rung ñoäng vaø böùc xaï nhieät
cuõng vaäy, ban ñaàu chæ laø
nhöõng aûnh höôûng nhoû nhöng
coù theå gaây ra caùc beänh ung thö
da, ngoùn tay traéng. Roõ raøng
caùc vaán ñeà naøy coù theå khoâng
gaây aûnh höôûng lôùn ñeán ngöôøi
lao ñoäng vaø doanh nghieäp
trong ngaén haïn, nhöng veà daøi
haïn coù theå gaây nhöõng aûnh
höôûng khoâng toát ñeán söùc khoûe
ngöôøi lao ñoäng, gaây ra caùc
beänh maõn tính. Tuy vaäy, caùc
vaán ñeà naøy coù theå gaây neân tình
traïng nghæ oám trong ngaén haïn
(1-3 ngaøy), cuõng coù aûnh höôûng
ñeán naêng suaát lao ñoäng hoaëc
giaûm chaát löôïng cuûa coâng vieäc
trong khi laøm vieäc hay gaây ra
caùc tröôøng hôïp tai naïn lao
ñoäng do bò maát taäp trung hoaëc
choaùng vaùng ñoät ngoät.

- Nhoùm caùc yeáu toá hoaù hoïc
vaø hoaù-lyù, bao goàm caùc hoaù
chaát ñoäc, caùc loaïi hôi khí ñoäc,
buïi; Nhoùm yeáu toá naøy coù theå
gaây ra taùc ñoäng nhieàu, maïnh
vaø roõ raøng hôn so vôùi nhoùm
yeáu toá vaät lyù, chuùng gaây ra söï
nhieãm ñoäc ôû nhieàu möùc ñoä
caáp tính hay maõn tính, qua
caùc con ñöôøng chuû yeáu nhö
tieâu hoùa hay qua da. Ñaây
cuõng laø nhoùm yeáu toá gaây ra
nhieàu beänh ngheà nghieäp ñöôïc
boài thöôøng nhaát trong soá 25
beänh ngheà nghieäp ñöôïc baûo
hieåm xaõ hoäi chi traû hieän nay.
Caùc beänh ngheà nghieäp do

nhoùm yeáu toá hoùa hoïc – hôi khí
ñoäc, buïi coù theå laø: buïi phoåi
silic, buïi phoåi amiaêng, nhieãm
ñoäc asen, thuûy ngaân, chì, ung
thö, ñoät bieán gen, noân, oùi,
hoaëc co giaät, ngaát xæu. Veà caû
ngaén haïn hay daøi haïn thì caùc
doanh nghieäp coù MTLÑ bò oâ
nhieãm bôûi nhöõng yeáu toá naøy
ñeàu gaây neân nhöõng thieät haïi
nghieâm troïng cho caû NLÑ vaø
doanh nghieäp. 

- Nhoùm caùc yeáu toá sinh vaät,
vi sinh vaät vaø vi khuaån. Söï
caûm nhieãm vaø söï xaâm nhaäp
cuûa vi sinh vaät vaø kyù sinh
truøng: ña soá caùc loaøi vi sinh
vaät trong khoâng khí nhö vi
khuaån hieáu khí, naám
Penicillium, Aspergillus, naám
men,... thöôøng khoâng gaây
beänh maø chuû yeáu keát hôïp vôùi
caùc loaøi hoaïi sinh hoaëc kyù

sinh xuaát phaùt töø cô theå ngöôøi,
ñoäng vaät hoaëc töø moâi tröôøng
xung quanh, ñaëc bieät laø buïi,
ñaát.  Khi trong ñaát coù caùc loaïi
naám moác nhö Penicillium,
Aspergillus thì trong buïi cuõng
xuaát hieän caùc loaïi naám naøy.
Tuy nhieân cuõng coù theå gaëp
moät soá vi khuaån gaây beänh nhö
S.Aureus, Ps.Aeruginoza, vi
khuaån ñöôøng ruoät,... nhöng
vôùi tyû leä raát thaáp, nhaát laø trong
khoâng khí ôû nhöõng vuøng xa
chôï, beänh vieän, baõi raùc. Noùi
toùm laïi, trong khoâng khí caùc
chaát oâ nhieãm raén ngoaøi ñaát,
buïi ra coøn coù naám, moác, vi
khuaån. Caùc thaønh phaàn naøy
coù lieân quan maät thieát vôùi
nhau: buïi caøng nhieàu thì tyû leä
vi sinh vaät trong khoâng khí
caøng cao. Ngoaøi ra, ñieàu kieän
moâi tröôøng nhö nhieät ñoä, ñoä
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aåm cuõng aûnh höôûng raát lôùn
ñeán soá löôïng vi sinh vaät coù
trong khoâng khí. Caùc yeáu toá
sinh hoïc naøy coù theå gaây neân
caùc beänh veà ñöôøng ruoät, beänh
soát reùt, beänh ngoaøi da, beänh
veà maét, giun saùn .v.v.

- Nhoùm caùc yeáu toá ecgoânoâ-
mi vaø taâm lyù-xaõ hoäi, bao goàm
thieát keá vò trí laøm vieäc, gaùnh
naëng lao ñoäng, tö theá vaø nhòp
ñieäu lao ñoäng, toå chöùc lao
ñoäng, chaát löôïng coâng vieäc,
quan heä lao ñoäng, v.v. Caùc
yeáu toá naøy coù taùc ñoäng ñeán
quaù trình lao ñoäng raát nhieàu
ñaëc bieät laø xuùc caûm cuûa NLÑ,
noù coù theå daãn tôùi giaûm taïm
thôøi khoái löôïng chuù yù, trí giaùc
keùm, giaûm trí nhôù, maéc nhieàu
loãi, haï thaáp hieäu suaát thao taùc
tö duy, tö duy thieáu logic, roái
loaïn töôûng töôïng, khuûng
hoaûng tö duy, phoái hôïp vaø ñoä
chính xaùc cuûa chuyeån ñoäng
giaûm ñi ñoät ngoät, tri giaùc
khoâng gian roái loaïn. Chính
nhöõng vaán ñeà naøy coù theå gaây
neân caùc tai naïn lao ñoäng voâ
cuøng nguy hieåm hoaëc trong
daøi haïn seõ daãn tôùi caùc beänh
ngheà nghieäp cho NLÑ.

Coù theå thaáy baát kyø moät vaán
ñeà naøo trong oâ nhieãm moâi
tröôøng lao ñoäng ñeàu coù nhöõng
aûnh höôûng nhaát ñònh ñeán söùc
khoûe cuûa NLÑ, ngaén haïn thì
seõ laø caùc tröôøng hôïp nghæ oám
hoaëc tai naïn lao ñoäng baát ngôø
xaåy ra, nhöng trong daøi haïn
thì nhöõng aûnh höôûng naøy coù
theå gaây ñeán caùc loaïi beänh
ngheà nghieäp, gaây nguy hieåm
cho söùc khoûe cuûa NLÑ, aûnh
höôûng ñeán caùc hoaït ñoäng
kinh teá cuûa doanh nghieäp.

1.2. AÛnh höôûng cuûa vaán ñeà
OÂNMTLÑ ñeán doanh nghieäp
vaø chi phí kinh teá lieân quan

Caùc vaán ñeà oâ nhieãm moâi
tröôøng lao ñoäng chaéc chaén coù
nhöõng aûnh höôûng to lôùn ñeán
doanh nghieäp, ñaëc bieät laø noù
gaây ra raát nhieàu nhöõng thieät
haïi kinh teá maø tröôùc maét
doanh nghieäp coù theå chöa
nhaän thaáy vì nhieàu lyù do. Thöù
nhaát laø, qua phaân tích nhöõng
aûnh höôûng ñeán söùc khoûe NLÑ
ôû treân cho thaáy, thôøi gian aûnh
höôûng cuûa noù khoâng phaûi laø
töùc thì maø laø caû moät quaù trình,
tuy vaäy khi nhöõng aûnh höôûng
cuûa noù baét ñaàu xuaát hieän thì
seõ laø moät chuoãi nhöõng haäu
quaû kinh teá naëng neà ñeán
doanh nghieäp. Cuï theå laø
doanh nghieäp seõ phaûi chòu
nhöõng chi phí lieân quan ñeán
boài thöôøng cho caùc tai naïn lao
ñoäng vaø beänh ngheà nghieäp,

söûa chöõa maùy moùc do aên moøn
hay bò phaù huûy vì oâ nhieãm moâi
tröôøng, boài thöôøng cho coäng
ñoàng xung quanh khu vöïc
doanh nghieäp do vaán ñeà oâ
nhieãm moâi tröôøng laø nghieâm
troïng vaø tích luõy laâu daøi hay
caùc chi phí thay theá, tuyeån
duïng, ñaøo taïo nhaân vieân môùi,
chi phí xöû lyù vaán ñeà
OÂNMTLÑ… Thöù hai laø, ngay
laäp töùc doanh nghieäp coù theå
thaáy ñöôïc nhöõng chi phí thieät
haïi phaûi boû ra ñeå ñaàøu tö cho
vaán ñeà ñaûm baûo moâi tröôøng
lao ñoäng an toaøn vaø khoâng bò
oâ nhieãm trong khi chöa coù moät
taøi lieäu chính thöùc naøo giuùp hoï
nhaän thaáy hoï coù theå phaûi boû
ra nhöõng khoaûn chi phí lôùn
hôn raát nhieàu trong khoaûng
thôøi gian sau ñoù. Thöïc teá hieän
nay cho thaáy, nhöõng khoaûn
chi phí maø doanh nghieäp phaûi
boû ra ñeå boài thöôøng cho NLÑ
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do vaán ñeà oâ nhieãm moâi tröôøng
lao ñoäng gaây leân laø khoâng lôùn
vì vieäc ñaùnh giaù chi phí boài
thöôøng laø chöa ñaày ñuû. Do ñoù,
doanh nghieäp khoâng thöïc söï
quan taâm chuù troïng ñeán vaán
ñeà ñaûm baûo moâi tröôøng lao
ñoäng moät caùch toát nhaát. Moät
taøi lieäu höôùng daãn ñaùnh giaù
phaân tích vaø toång hôïp caùc loaïi
chi phí cho doanh nghieäp laø
caàn thieát phaûi coù. 
1.3. AÛnh höôûng cuûa vaán ñeà
OÂNMTLÑ ñeán moâi tröôøng
xung quanh vaø chi phí kinh
teá lieân quan 

OÂ nhieãm moâi tröôøng lao
ñoäng khoâng chæ aûnh höôûng
ñeán ngöôøi lao ñoäng maø coøn
aûnh höôûng tôùi coäng ñoàng daân
cö soáng ôû caùc khu vöïc xung
quanh. Moät soá nghieân cöùu y teá
ñoái chöùng ñaõ cho thaáy caùc
beänh hoâ haáp caû caáp tính vaø
maõn tính ôû caùc vuøng gaàn caùc
khu coâng nghieäp, doanh
nghieäp cao hôn roõ reät so vôùi
caùc vuøng noâng thoân. Caùc
beänh veà maét, beänh tim maïch,
hoäi chöùng daï daøy, thieáu maùu,
roái loaïn thaàn kinh ôû vuøng oâ
nhieãm cuõng cao hôn. 

Caùc aûnh höôûng chuû yeáu
cuûa OÂNMTLÑ ñeán coäng ñoàng
xung quanh chuû yeáu laø do hôi
khí ñoäc, buïi vaø tieáng oàn coù
nhöõng taùc ñoäng ñeán moâi
tröôøng soáng, aûnh höôûng ñeán
söùc khoeû cuûa coäng ñoàng vaø
haï thaáp chaát löôïng cuoäc soáng.
Nhöõng aûnh höôûng naøy cuõng
taïo ra moät maûng lôùn chi phí coù
lieân quan nhö chi phí boài
thöôøng, chi phí y teá, chi phí
chaêm soùc… 

2. Thieät haïi kinh teá do oâ
nhieãm moâi tröôøng lao ñoäng 

Ñeå xaùc ñònh ñöôïc thieät haïi
kinh teá do oâ nhieãm moâi tröôøng
lao ñoäng chuùng ta caàn phaûi
xaùc ñònh caùc chi phí haäu quaû
cuûa vaán ñeà oâ nhieãm moâi
tröôøng lao ñoäng baèng caùch
phaân loaïi caùc chi phí ra theo
nhieàu caùch ñaõ vaø ñang ñöôïc
thöïc hieän treân theá giôùi. Coù theå
phaân chia theo möùc ñoä cuûa
caùc vaán ñeà OÂNMTLÑ, coù theå
phaân chia theo ñoái töôïng phaûi
chi traû cho caùc vaán ñeà
OÂNMTLÑ (NLÑ, doanh
nghieäp, xaõ hoäi), cuõng coù theå
phaân chia thaønh caùc chi phí
tröïc tieáp vaø giaùn tieáp. Moãi caùch
phaân chia ñeàu coù nhöõng hieäu
quaû rieâng cuûa noù, ví duï nhö: 

- Phaân chia theo ñoái töôïng
chòu chi phí thì chuùng ta raát deã
ñeå hình dung vaø lieät keâ ñöôïc
ñaày ñuû caùc chi phí lieân quan
ñeán töøng ñoái töôïng.

- Neáu phaân theo loaïi chi phí
phaûi traû thì chuùng ta laïi coù theå

deã daøng tính toaùn baèng caùch
söû duïng caùc coâng thöùc gioáng
nhau cho cuøng moät loaïi chi
phí. 

- Hoaëc nhö chuùng ta phaân
chia caùc loaïi chi phí theo möùc
ñoä OÂNMTLÑ töø hôïp veä sinh, oâ
nhieãm ít, oâ nhieãm vöøa, oâ
nhieãm nhieàu, oâ nhieãm raát
nhieàu cho ñeán oâ nhieãm
nghieâm troïng thì ta coù theå tính
toaùn ñöôïc thieät haïi kinh teá cho
töøng möùc oâ nhieãm, vôùi moãi
möùc laïi coù nhöõng aûnh höôûng
taùc ñoäng khaùc nhau ñeán NLÑ,
NSDLÑ hay xaõ hoäi. Tuy vaäy,
caùch thöùc phaân chia naøy gaây
khoù khaên cho ngöôøi tính toaùn
bôûi vieäc xaùc ñònh moät vaán ñeà
bò aûnh höôûng do möùc ñoä oâ
nhieãm naøo laø khoù phaân ñònh
roõ raøng. Thay vaøo ñoù ta coù theå
quy chung, do oâ nhieãm MTLÑ
neân toång soá ngaøy nghæ cuûa
ngöôøi lao ñoäng laø bao nhieâu,
tính ra soá tieàn laø bao nhieâu
moät caùch deã daøng.

Döôùi ñaây laø moät caùch phaân
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chia caùc loaïi chi phí cuûa
OÂNMTLÑ theo ñoái töôïng phaûi
chi traû. Vieäc thöïc hieän phaân
chia naøy seõ khieán chuùng ta deã
daøng hình dung ra caùc loaïi chi
phí cuõng nhö lieät keâ chuùng
moät caùch ñaày ñuû vaø chi tieát
nhaát, traùnh tröôøng hôïp boû soùt
caùc chi phí lieân quan (xem
hình 1).

Sô ñoà trong hình 1 bieåu thò

moái lieân heä giöõa vaán ñeà oâ
nhieãm moâi tröôøng lao ñoäng vaø
caùc nhoùm ñoái töôïng chòu chi
phí laø: ngöôøi lao ñoäng, ngöôøi
söû duïng lao ñoäng (doanh
nghieäp) vaø xaõ hoäi. Trong töøng
ñoái töôïng naøy laïi coù nhöõng chi
phí lieân quan cuï theå nhö sau: 

- Ngöôøi lao ñoäng coù theå gaëp
phaûi nhöõng vaán ñeà sau do oâ
nhieãm moâi tröôøng lao ñoäng laø:

oám daãn tôùi vieäc nghæ oám, tai
naïn lao ñoäng, beänh ngheà
nghieäp daãn tôùi caùc chi phí
nghæ oám, y teá, giaûm tieàn löông
v.v..

- Doanh nghieäp chòu nhöõng
aûnh höôûng töø oâ nhieãm moâi
tröôøng lao ñoäng nhö: hoûng
maùy moùc, giaûm saûn löôïng,
tuyeån duïng ngöôøi lao ñoäng
môùi, caùc chi phí y teá cho caùc
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Hình1: Sô ñoà bieåu dieãn oâ nhieãm moâi tröôøng vaø caùc aûnh höôûng ñeán kinh teá
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tröôøng hôïp bò TNLÑ&BNN do
TNLÑ, boài thöôøng cho NLÑ,
chi phí khaéc phuïc, giaûm thieåu
caùc vaán ñeà OÂNMTLÑ, chi phí
maát uy tín, hình aûnh…

- Xaõ hoäi cuõng phaûi chòu
nhöõng khoaûn chi phí nhö: chi
phí boài thöôøng, chi phí y teá, chi
phí xaõ hoäi bò giaûm do ñoùng
thueá ít ñi, caùc chi phí lieân quan
ñeán aûnh höôûng ra ngoaøi coäng
ñoàng ngoaøi xaõ hoäi. 

Tuy nhieân chuùng ta seõ nhìn
thaáy ngay nhöõng chi phí bò
truøng laäp giöõa ba nhoùm ñoái
töôïng chòu chi phí naøy, do ño,ù
khi ñi vaøo tính toaùn chuùng ta seõ
phaân chia chuùng thaønh caùc
haïng muïc chi phí ñeå deã daøng
tính toaùn vaø cuï theå hôn, trong
moãi haïng muïc chi phí seõ laïi laø
toång hôïp nhöõng chi phí cuûa caùc
ñoái töôïng chòu chi phí, töø ñoù ta
deã daøng bieát ñöôïc ñaâu laø chi
phí ñaõ ñöôïc tính, ñaõ lieät keâ vaø
khoâng coù khaû naêng tính 2 laàn. 

- Chi phí y teá: goàm caùc chi
phí y teá töø phía NLÑ, ngöôøi söû
duïng lao ñoäng vaø xaõ hoäi; 

- Chi phí boài thöôøng: laø toång
nhöõng chi phí boài thöôøng töø
phía ngöôøi söû duïng lao ñoäng
vaø xaõ hoäi;

- Chi phí thay theá vaø ñaøo taïo;
- Chi phí duy trì saûn xuaát;
- Chi phí voán con ngöôøi: Chi

phí maát thu nhaäp laâu daøi; 
- Chi phí khaùc.
Vieäc tính toaùn caùc chi phí

naøy ñöôïc döïa treân coâng thöùc
tính toaùn chi phí cho caùc tai
naïn lao ñoäng vaø beänh ngheà
nghieäp cuûa Taây Ban Nha vôùi
nhieàu loaïi chi phí ñöôïc xaùc

ñònh vaø tính toaùn, vaø coù söï
töông ñoàng veà caùch chi  traû cho
caùc TNLÑ&BNN ôû Vieät Nam.
Theo ñoù, nhöõng chi phí ñeå tính
toaùn toån thaát do oâ nhieãm moâi
tröôøng lao ñoäng vaø beänh ngheà
nghieäp ñoù laø: chi phí vaéng maët,
chi phí ñaøo taïo vaø thay theá, chi
phí boài thöôøng, chi phí voán con
ngöôøi, chi phí duy trì saûn xuaát
vaø caùc chi phí khaùc. Maëc duø
vieäc löïa choïn vaø tính toaùn cuõng
môùi chæ ñöa ra ñöôïc moät phaàn
lôùn chi phí nhöng chaéc chaén
ñaõ ñem laïi nhöõng ñaùnh giaù
chính xaùc hôn cho nhoùm
nhöõng ngöôøi nghieân cöùu veà
thieät haïi kinh teá do OÂNMTLÑ
trong doanh nghieäp. Toång chi
phí thieät haïi lôùn hôn gaáp nhieàu
laàn so vôùi nhöõng chi phí ñôn
thuaàn maø doanh nghieäp vaãn
tính toaùn (chæ laø chi phí boài
thöôøng vaø duy trì saûn xuaát). 
3. Laøm theá naøo ñeå coù ñoäng
löïc kinh teá trong an toaøn vaø
söùc khoûe ngheà nghieäp

Hieän nay, khoâng chæ ôû caùc
nöôùc chaâu AÂu maø taïi moät soá
nöôùc chaâu AÙ nhö Haøn Quoác
ñaõ taïo ra nhöõng ñoäng löïc
kinh teá ñeå coù theå taêng cöôøng
vaán ñeà an toaøn vaø söùc khoûe
ngheà nghieäp trong doanh
nghieäp. Nhöõng ñoäng löïc naøy
coù theå laø caùc döï aùn khuyeán
khích thöïc hieän OHS, hay
caùc phaàn thöôûng cho caùc
doanh nghieäp trong vieäc ñaûm
baûo an toaøn cho nhaân vieân
cuûa hoï. Vieäc ñöa ra nhöõng
ñoäng löïc kinh teá naøy döïa treân
nguyeân taéc win-win (hai beân
cuøng coù lôïi), töùc laø hoaït ñoäng
ñaûm baûo an toaøn veà söùc
khoûe ngheà nghieäp vöøa coù lôïi

cho ngöôøi lao ñoäng – nhöõng
ngöôøi chòu taùc ñoäng vaø aûnh
höôûng tröïc tieáp töø caùc vaán ñeà
lieân quan ñeán oâ nhieãm moâi
tröôøng – ñoàng thôøi cuõng taïo
ra lôïi ích kinh teá cho doanh
nghieäp khi thöïc hieän noù. ÔÛ
chaâu AÂu nhöõng ñoäng löïc naøy
coù theå laø trôï caáp nhaø nöôùc
thoâng qua giaûm thueá, cho
vay öu ñaõi trong ngaân haøng,
phí baûo hieåm thaáp hôn, taïo ra
lôïi theá caïnh tranh cho coâng
ty, hay caùc öu ñaõi ñaëc bieät
maø doanh nghieäp coù theå tính
toaùn vaø thaáy raèng hoï coù lôïi
khi thöïc hieän caùc hoaït ñoäng
OHS. Trong kinh nghieäm cuûa
Haøn Quoác, neáu ñöôïc cô quan
an toaøn veä sinh lao ñoäng taïi
Haøn Quoác (KOSHA) ñaùnh
giaù laø ñaõ thöïc hieän toát hoaït
ñoäng ñaùnh giaù ruûi ro trong lao
ñoäng vaø coù caùc bieän phaùp
phoøng ngöøa tai naïn lao ñoäng,
beänh ngheà nghieäp cuõng nhö
oâ nhieãm moâi tröôøng thì caùc
doanh nghieäp seõ ñöôïc nhaän
chöùng chæ an toaøn, maø chöùng
chæ an toaøn naøy seõ giuùp
doanh nghieäp coù theå giaûm
ñöôïc 10% phí ñoùng baûo hieåm
tai naïn lao ñoäng. Thöïc teá cho
thaáy, ñaõ coù raát nhieàu caùc
doanh nghieäp ñeán KOSHA
vaø xin ñöôïc ñaùnh giaù ñeå
nhaän ñöôïc chöùng chæ ñeå coù
theå giaûm phí ñoùng baûo hieåm
tai naïn lao ñoäng.

Cuoái cuøng, ta coù theå thaáy
raèng muoán taïo ra moät ñoäng löïc
kinh teá ñeå coù theå ñaûm baûo,
khuyeán khích caùc hoaït ñoäng
an toaøn veä sinh lao ñoäng thì
chuùng ta caàn phaûi döïa treân
nguyeân taéc ñoâi beân cuøng coù lôïi
(win-win). 

Trao đ�i - Bàn lu!n

Taïp chí Hoaït ñoäng KHCN An toaøn - Söùc khoûe & Moâi tröôøng lao ñoäng, Soá 1,2&3-2013116
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